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MÖTESRUBRIK Kostnämndens tjänstepersonsråd 

PLATS Teams 

TIDPUNKT Onsdag 8 maj kl. 09.00-11.00 

 

NÄRVARANDE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Agnetha Jonsson, Region Västmanland, Ordförande 
Christine Jirving, Region Västmanland 
Claes Becker, Region Västmanland 
Björn Kardell, Region Uppsala 
Carolina Englund Gonzalez, Region Uppsala 
Susanne Fredén, Region Uppsala 
Helena Larsson, Region Västmanland, sekreterare 
Sara Hagström, Region Västmanland punkt 4 

1  FASTSTÄLLANDE AV DAGORDNING 

Dagordningen fastställdes. 

2 FÖREGÅENDE MÖTES MINNESANTECKNINGAR 

Punkt 4, ändrar till Förslag till budget ska tillsättas Region Uppsala senast sista 

september.  

Punkt 5, lägger till meningen ”Det finns ingen riktlinje eller annan input från 

Kostnämnden”. 

Punkt 6, lägger till ”men troligtvis i ”Styrgrupp patientmåltider FoS och Akademiska 

sjukhuset”. Efter ” Inget beslut har tagits och det är oklart var beslutet ska tas.” 

Punkt 7 ändra pågår bra till löper på. 

3 DELÅR 1 

Christine gick igenom delårsrapport från delår 1. 

Under första tertialet har det bytts en meny, en pilot för införande av Digital- Meny- 

och Måltidsbeställning är genomförd på Akademiska sjukhuset med nöjda 

pilotavdelningar, förpackningsmaskin är beställd med förhoppning om att kunna 

effektivisera och förbättra arbetsmiljön för medarbetarna i Sveaköket. Strejkvarslet 

för Kommunals medarbetare gjorde att Kost testades i omställningsförmåga och 

beredskapsplanering. Ett nytt måltidssystem har startat i Rättspsykiatriska 

avdelningarna i Region Uppsala. 

Resultatet är 1,8 MSEK bättre än prognosen.  
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4 ORGANISATIONSFÖRÄNDRINGAR INFÖR 2025 

a) MHUB 

Från 2025-01-01 finns förslag om att driften av MHUB:en kommer att gå över från 

Region Västmanland till Region Uppsala. Båda regionerna står bakom förslaget och 

ser att det blir bättre för både patienterna och personalen. Det finns möjlighet till en 

större flexibilitet, samutnyttjandet av timvikarier, och det blir inga mellanhänder om 

det sker snabba förändringar med exempelvis nya avdelningar i Region Uppsala. 

Förändringen kommer att ställa högre krav på samarbetet och det behöver vara 

tydligt var olika saker hör hemma och vem som ansvarar för vad. Underavtal och 

gränsdragning kommer att ses över under hösten av Carolina och Elin. Driften av 

kostdatasystemet Matilda kommer att ligga kvar i Region Västmanland.  

Sara Hagström (HR, Region Västmanland) kommer att kontakta Emma Alinder (HR, 

Region Uppsala) och de kommer att lägga upp en plan för övergången med 

aktiviteter, tidplan och facklig process. Björn Artz, enhetschef, kommer att vara 

drivande i frågan från Region Uppsala.  

Claes Becker kommer att skicka över uppgifter för driften av MHUB:en till Björn 

Kardell. Uppgifterna behövs för kommande budgetarbete. 

b) Försäljningsenheter 

Från 1 september kommer samtliga restauranger, caféer och butiker som drivs av 

Region Västmanland att flyttas över till Kost. Kost ser det som en fördel då alla 

enheter som har hand om livsmedel hamnar på ett ställe. Försäljningsenheterna 

kommer att ligga under ett eget ansvarområde och påverkar inte Kostnämndens 

uppgifter.  

c) Verksamhetschef för Kost 

Christine kommer att sluta den 14 juni och rekrytering pågår och sista ansökningsdag 

är 8 maj.  Förhoppningen är att rekryteringen är klar i början av juni. 

 

5 PATIENTMATSPRISET 2025 

Claes gick igenom patientmatspriset, se bilaga Patientmatspris 2025. 

Påslaget för livsmedel har varit 35%, det kommer att sänkas till 30%. 

6 BEREDSKAP - NULÄGE 

Riskanalys har gjorts för Uppsala och nu tittas det på riskerna och reservrutiner tas 

fram om de inte finns. Det ska tas fram en prioriteringslista för livsmedel. 

I underavtalet kommer det att styras var reservrutinerna ska finnas. 

Transporterna har varit med i riskanalysen, det som är mest kritiskt är transporterna 

för livsmedel och specialkost, transporterna för patientmaten är mindre då det finns 
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ett lager i MHUB och på avdelningarna, största risken är om det händer något med 

Matilda.  

Kost jobbar för att upprätthålla normal standard vid en eventuell kris. 

I Region Västmanland har det har tagits kontakt för att jobba med beredskap på 

regional nivå. I Region Uppsala pågår det arbete med beredskap och där har man 

kontakt med beredskapsenheten. 

7 NHV (NATIONELL HÖGSPECIALICERAD VÅRD) OCH RÄTTSPSYK - NULÄGE 

NHV har verksamhet idag men har inte kommit i gång till 100%. Den nya lösningen på 

ny måltidslösning sätts på paus tillsvidare. Det som har saknats för NHV är en tydlig 

projektledare. I framtiden behöver det ses över hur beslut ska fattas och hur 

kravställan görs. 

Johan kommer att kalla till ett möte med verksamheterna inom NHV för att se över 

hur det ska gå vidare.  

Rättspsyk har startat och fungerar bra. Det har tagits fram stående specialkoster, de 

kommer att fortsätta till i höst innan eventuella ändringar görs.  Allt är framtaget 

efter vårdens önskemål. 

8 DMM UPPSALA - NULÄGE 

Piloten har genomförts för lunch och middagsbeställningar och den avslutades den 3 

maj. Pilotavdelningarna kommer att fortsätta att använda DMM och vill inte gå 

tillbaka till pappersbeställningar. 

Piloterna har gått väldigt bra, planen är att det kommer att gå mot ett 

breddinförande, det som saknas är ett formellt beslut. Styrgruppen kommer att 

bereda ett förslag för beslut och beslutet kommer att fattas i sjukhusledningen. 

Elin från Kost har varit med i projektgruppen och bidrar med information från 

Västmanland. Ingen från Kost har varit med i styrgruppen, från Kosts synvinkel 

kanske det hade varit bra om någon hade varit med där. 

Önskemål har kommit om att övriga måltider ska finnas i DMM. Kost har med i sin 

verksamhetsplan att titta på frukost och mellanmål i DMM. 

Ett nätverk för Matilda håller på att startas upp och där kommer utvecklingsbehov i 

DMM att diskuteras med andra regioner. 

9 STATUSRAPPORT NYTT PRODUKTIONSKÖK I REGION UPPSALA 

Inget nytt att rapportera. 
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10 REVISIONSRAPPORTER FÖR YTTRANDE 

Två revisionsrapporter har kommit in och kommer upp nämnden i september. Se 

bilagor. 

11 PLANERADE POLITISKA STUDIEBESÖK 

Kostnämndens möte kommer att vara i Uppsala den 29 maj med studiebesök i MHUB 

och på vårdavdelning.  

Centerpartiet i Region Uppsala vill komma på studiebesök för att se MHUB och 

vårdavdelning, det har lämnats ett förslag om eftermiddag den 29 maj. 

Moderaterna från Region Uppsala kommer på studiebesök till Sveaköket den 20 maj. 

12 ÖVRIGA FRÅGOR 

a) Resursbehov 

Organisationen kommer att förändras under hösten och det kommer att medföra att 

nya tillkommande uppdrag kommer att vara svåra att genomföra. 

Då vi vill så mycket och planerar för mycket, kan det vara klokt till kommande 

verksamhetsplaneringar att det finns luft i planeringen så det finns möjlighet att ta 

hand om nya uppdrag som uppstår under tiden. 

En planeringsdag finns inplanerad i augusti inför verksamhetsplanearbetet 2025. 

 

Nästa möte  

21 augusti, 13 november 

 

Alla möten kommer att hållas på Teams. 

 

 

 

Sekreterare 

Helena Larsson 


