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MÖTESRUBRIK Kostnämndens tjänstepersonsråd 

PLATS Teams 

TIDPUNKT Onsdag 7 februari kl. 09.00-11.00 

 

NÄRVARANDE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Agnetha Jonsson, Region Västmanland, Ordförande 
Christine Jirving, Region Västmanland 
Claes Becker, Region Västmanland 
Björn Kardell, Region Uppsala 
Carolina Englund Gonzalez, Region Uppsala 
Johan Lugnegård, Region Uppsala 
Susanne Fredén, Region Uppsala 
Helena Larsson, Region Västmanland, sekreterare 
Emil Axelsson, Region Västmanland 
Mathias Cederroos, Region Västmanland 

1  FASTSTÄLLANDE AV DAGORDNING 

Dagordningen fastställdes. 

2 FÖREGÅENDE MÖTES MINNESANTECKNINGAR 

Reviderar föregående minnesanteckningar, ordet personal tas bort under övriga 

frågor – Livsmedelsupphandling – personal. 

3 ÅRSREDOVISNING INKL. RESULTAT 

Christin och Emil gick igenom årsredovisningen, se bilaga 1, Kost årsredovisning 2023 

Patientmat. 

Årets resultat 2023 blev - 382,4 tkr för patientmat vilket är bättre än förväntat, då 

prognosen var – 1,6 mnkr.  

 

4 EKONOMISKA FÖRUTSÄTTNINGAR 2024 OCH FRAMÅT 

Claes gick igenom ekonomiska förutsättningar för 2024 och framåt, se bilaga 2, 

Ekonomiprocessen 2025. 

Budgeten ska tillsättas Region Uppsala senast den sista september, då det inte finns 

något formellt möte i september bestämdes det att budgeten kommer att mailas ut 

under september. 
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5 BEREDSKAP - NULÄGE 

Det pågår ett arbete utifrån beredskapshandboken med krismeny och krislager samt 

att se över reservrutiner. Arbetet är i sin linda och Christine ansvarar för att kalla 

berörda till möten. 

Regionstyrelsen i Västmanland har fattat ett beslut att ambitionsnivån för ett 

krislager är att det ska räcka i 90 dagar. Det finns ett Adda-avtal 

Krislager måste bestämmas hur länge det ska räcka och vilka varor som behöver 

finnas hemma, dit har inte arbetet kommit än.  

Finns ett Adda-avtal, för anskaffning av livsmedel inom krisberedskap. 

6 NHV (NATIONELL HÖGSPECIALICERAD VÅRD) OCH RÄTTSPSYK - NULÄGE 

Carolina informerar att NHV arbetet fortgår. Rekrytering av dietister är färdig och det 

är oklart om lokaler är färdigt. Kost har tagit fram en meny som har krävt stora 

insatser och den har blivit godkänd. Inget beslut har tagits och det är oklart var 

beslutet ska tas.  

NHV kommer att ha en långsam start då efterfrågan av sådan här vård är liten, det 

kommer att vara 10 vårdplatser för vuxna. Ingen vet vilka volymer vi kommer nå då 

det är låg efterfrågan. Carolina får i uppgift att kolla upp etableringstakten. 

Rättspsyk startar 4 mars, en verksam finns idag och den kommer att delas i två 

avdelningar. Deras meny kommer att bestå av flexirätter. Nu är det mycket planering 

av transporter till avdelning då den ligger långt utanför stan. 

7 DMM UPPSALA - NULÄGE 

Piloten startar 12 mars och arbetet pågår bra. För att det ska gå smidigt med ett  

breddinförande har det börjats titta på vad som kan göras redan nu. Piloten görs för 

att skapa ett underlag för beslut och hur det blir bra för patienterna. Vi kan inte 

införa något som inte fungerar för patienterna. 

a) Vart ska beslut om breddinförande tas? 

Ett formellt beslut om breddinförande kommer att fattas efter piloten. 

8 UTVÄRDERING AV FLEXIMATSKONCEPTET 

Christine presenterade utvärderingen av fleximatskonceptet, se bilaga 3. 

Den kommer att kompletteras med statistik för 2023. 

9 STATUSRAPPORT NYTT PRODUKTIONSKÖK I REGION UPPSALA 

Har bytt majoritet i Region Uppsala och det finns inget nytt att berätta. 
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10 ÖVRIGA FRÅGOR 

Inga övriga frågor. 

 

Nästa möte  

8 maj, 21 augusti, 13 november 

 

Alla möten kommer att hållas på Teams. 

 

 

 

Sekreterare 

Helena Larsson 


