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Kostndmndens dgarrad
Teams

Mandag den 15 maj 2023 kl. 10.00-11.15

Agnetha Jonsson, Region Vastmanland, Ordférande
Christine Jirving, Region Vastmanland

Claes Becker, Region Vastmanland

Emil Axelsson, Region Vastmanland

Bjorn Kardell, Region Uppsala

Carolina Englund Gonzalez, Region Uppsala
Susanne Fredén, Region Uppsala

Helena Larsson, Region Vastmanland, sekreterare

FASTSTALLANDE AV DAGORDNING

Dagordningen faststalldes.

FOREGAENDE MOTES MINNESANTECKNINGAR

3

DELAR 1

Inga synpunkter.

Fran 1 februari borjade ett nytt transportavtal gélla for transporterna till Region
Uppsala. | Region Vastmanland blev det interna transporter som kor transporter varje
dag och det har lett till minskat matsvinn, det arbetas med en ny meny som startar i
oktober, dar focus ar ravarukostnad och hallbarhet, breddinférandet av DMM har
gatt enligt plan i Vastmanland, rekrytering av sommarvikarier pagar,
livsmedelsupphandlingar gar enligt upphandlingsplan och den ekonomiska
helarsprognosen ar — 2,9 mnkr.

Christine gick igenom Kosts uppdrag och hur lagesstatusen ar i de olika uppdragen.
Diskussion fordes kring uppdraget om Forstudie DMM i Region Uppsala, det har
borjat nagra nya personer i Region Uppsala som arbetar med digitalisering och nagra
moten ar inbokade. Det finns inget beslut att DMM ska inféras i Region Uppsala.

| Vastmanland uppstod behovet av DMM for att hoja patientsakerheten och fa bort
bestallningslappar fran patient till avdelningskoken, personcentera maltiden. Nu
finns intresse inom Region Vastmanland att utveckla frukost och
mellanmalsbestallningar i DMM.



2 (3)

Datum

\I. Region 2023-03-22
Vastmanland

Periodens resultat -1,4 mnkr, det ar en 6kning av livsmedelsforsaljning och
patientmatsforsaljningen. Budgetavvikelser ar 6kade personalkostnader, 6kade
kostnader for inkop av livsmedel, material och varor. Intdkter har 6kat med 5,9%,
kostnaderna har 6kat med 6,6%. Prognos for aret -2,9 mnkr.

Bestamdes att det ska tas fram ett dokument dar det visas vilka kostnader som ingar i
paslaget pa livsmedelssortimentet.

Onskemal framfordes att det ska gd att se pa fakturan vad avdelningarna kdper pa
specialbestallningar samt se 6ver vad som ar okej att avdelningarna bestaller som
specialbestallning.

Mikrovagsugn som ar inkopt ar till ett avdelningskok och det belastar inte Region
Uppsala.

PATIENTMATSPRISET 2024

Forslaget pa patientmatspriset foér 2024 och som ska tas upp for beslut i
Kostnamnden &r fleximat 89,20 kr, specialkost 100,80 kr och allergikost 112,30 kr,
dessert 18,80 kr och smaratter 44 kr.

Det har gjorts en kalkyl for prisupprakning och den totala kostnadsékningen fér 2023
och 2024 berdknas hamna pa -9,5%. Kommer att anvdnda resultatutjamningsfonden
2024 och prisdkningen kommer genom det att bli -4,7%. Om kostnaderna fortsatter
att 6ka infor patientmatspriset 2025 kommer det att paverka patientmatspriset da
det inte finns nagon resultatutjamningsfond att anvanda.

Interna transporter i Region Uppsala kommer att raknas upp med 3,6% och de ar
exkluderade i Region Uppsalas patientmatspris.

Atstérningens patientmatspris for 2024 r inte klart d& det inte finns alla underlag fér
att fatta ett beslut. De kommer att fa faststallt patientmatspris plus ett extra paslag
som bestams nar alla foérutsattningar ar klara och hur mycket extra personal som gar
at for att laga maten. Det framfordes dnskemal att deras start inte blir i december, da
det ar oroligt om allt hinner bli klart till dess.

Rattspsyk i Sala har en speciallésning idag och har ett paslag pa patientmatspriset.

ARENDEN FRAN KOSTNAMNDEN

Kostndmndens Agarradet kommer att byta namn till Kostndmndens
tjanstepersonsrad.

Klagomalshantering, synpunkter som kommer till politikerna ska skickas vidare till
Kost de behover inte tas upp i Kostndmnden. Christine kommer att ga igenom vilka
kanaler som finns med avvikelser, telefon och mail.

Region Uppsalas deltagarna i Agarradet har skickat en propa till ledaméterna i
Kostndmnden for att kunna ha mer utbyte med varandra.
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OVRIGA FRAGOR

a) Planeringsdag infor 2024

Carolina och Christine har planerat en planeringsdag den 31 augusti for att fa
med bada Regionerna 6nskemal i verksamhetsplanen 2024. Infor dagen ar
det bra om alla samlar ihop 6nskemal, politiska mal och eventuella andra
dokument som behdvs for planering.

b) Nytt produktionskok i Region Uppsala

Fastighet och servicendmnden har mote i slutet av juni och da ska fragan om
pausade produktionskdket tas upp.

Motestider 2023

14 september, 8 november

Alla moten kommer att hallas pa Teams.

Sekreterare

Helena Larsson



