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MÖTESRUBRIK Kostnämndens ägarråd 

PLATS Teams 

TIDPUNKT Onsdag den 22 mars 2022 kl. 10.00-10.40 

 

NÄRVARANDE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Agnetha Jonsson, Region Västmanland, Ordförande 
Christine Jirving, Region Västmanland 
Claes Becker, Region Västmanland 
Emil Axelsson, Region Västmanland 
Björn Kardell, Region Uppsala 
Carolina Englund Gonzalez, Region Uppsala 
Susanne Fredén, Region Uppsala 
Helena Larsson, Region Västmanland, sekreterare 

1  FASTSTÄLLANDE AV DAGORDNING 

Dagordningen fastställdes. 

2 FÖREGÅENDE MÖTES MINNESANTECKNINGAR 

I punkt 3 förtydligas att riktlinjer för måltidens betydelse och breddinförande av 

Digital Meny och Måltidsbeställning gäller Region Västmanland.  

I punkt 6b förtydligas att senaste Regionfullmäktige var i Region Uppsala.  

3 FÖRANKRING AV HÅLLBARHETSARBETET 

Kost har tagit ett helhetsgrepp om hållbarhetsarbetet i en hållbarhetsplan, allt som 

fanns med i Green-up finns med i hållbarhetsplanen förutom att Tillgänglighet & 

Delaktighet samt Jämlikhet & Jämställdhet har tillkommit.  

Skillnaden mellan Green-up och Hållbarhetsplanen är att Green-up är ett politiskt 

beslutat dokument. Formerna för hur hållbarhetsarbetet ska förankras och följas upp 

ska diskuteras på det extrainsatta nämndmötet den 31 mars.   

4 BUDGET OCH UPPFÖLJNINGSPROCESSEN INOM KOSTNÄMNDEN 

a) Vad ingår i patientmatspriset 

Claes visade hur budget- och uppföljningsprocessen går till och vad som ingår i 

patientmatspridet, se bilaga Extra Kostnämnd 2023-03-31. 
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b) Prognos för 2023 

Prognos för 2023 är -0,7 mnkr. Beräknar att livsmedelskostnaderna ökar ytterligare 

5% fr om 1 mars till sista december. Löneavtalen är ej klara och förutsätts i 

prognosen att följa budget. 

Har inte genomfört någon prisuppräkning för patientmatspriset de tre senaste åren, 

inför 2024 kommer sannolikt priset att behöva räknas upp.  

5 MÖTESSTRUKTUR 

Tillägg till mötesstrukturen, i patientgruppen kommer det att ingå 30 minuter 

menyfrågor. Se bilaga Rätt namn är Gemensamma mötesforum 2023-02-02. 

Dokumentet ska hjälpa oss med att rätt frågor avhandlas i rätt grupp.  

6 ÖVRIGA FRÅGOR 

 

Mötestider 2023 

15 maj, 14 september, 8 november 

 

Alla möten kommer att hållas på Teams. 

 

 

 

Sekreterare 

Helena Larsson 


