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Organ Gemensam hjälpmedelsnämnd 

Plats Digitalt möte 

Tidpunkt Fredagen den 25 februari 2022 

 
Ledamöter Barbro Larsson (C), Ordförande, Region Västmanland 

Karin Andersson (L), ersätter Kenneth Östberg (S), Region Västmanland 
Lina Eriksson (L), Region Västmanland 
Anna Nygren (M), Region Västmanland 
Monica Israelsson (SD), Region Västmanland 
Marie-Louise Söderström (C), Arboga 
Maria Lang Larsson (M), ersätter Niclas Bergström (S), Fagersta 
Örjan Andersson (S), Vice ordförande, Hallstahammar 
Linda Söder Jonsson (S), Kungsör 
Barbro Andersson (S), Köping 
Sickan Palm (KD), Sala 
Roger Ingvarsson (S), ersätter Soili Raja-Aho, Skinnskatteberg, från och med § 8 
Inge Larsson (C), Surahammar 
Magnus Johansson (S), Västerås 

  

Ersättare Ellinor Westlund (C), Region Västmanland 
Per Blomström (SD), Region Västmanland 
Gun-Brith Rydén (KD), Region Västmanland 
Anders Johannesson (C), Hallstahammar 
Marita Pettersson (S), Kungsör 
Peter Svensson (L), Sala 
Agneta Luttropp (MP), Västerås 

  

Övriga AnneChristine Ahl, verksamhetschef 
Liselotte Eriksson, hjälpmedelsstrateg 
Eva Wilhelmsson, mötessekreterare 

  
 

§ 1 Fastställande av föredragningslista 

Beslut 

1. Den preliminära föredragningslistan fastställs med ändringen att punkt 7 
Hjälpmedels för bäckenbottendysfunktion tidigareläggs till efter punkt 4 Nästa 
sammanträde. 

§ 2 Föregående protokoll 

Anmäls att protokoll från sammanträdet 2021-11-26 justerats i föreskriven ordning. 

§ 3 Justering 

Beslut 

1. Monica Israelsson utses att jämte ordföranden justera dagens protokoll. 
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§ 4 Nästa sammanträde 

Beslut 

1. Nästa sammanträde ska äga rum fredagen den 10 juni 2022 kl 09.00. 

§ 5 Hjälpmedel för bäckenbottendysfunktion 

HMC220003 

Inkontinenssamordnare Merima Palic informerar. En utredning har genomförts efter 
att bäckenbottenteamet på kirurgkliniken har efterfrågat möjlighet att förskriva 
hjälpmedel för behandling av bäckenbottendysfunktion. Det finns forskningsevidens 
på att Biofeedback underlättar att träningen utförs korrekt vilket är nödvändigt för 
att träningen ska ge effekt. Patienterna har att träna hemma med biofeedback men 
alla har inte ekonomiska möjligheter att köpa en sådan. Därför har biofeedback-
apparater lånats ut av kirurgkliniken vilket medfört tekniska svårigheter och 
svårigheter att uppfylla lagkrav samt täcka behoven av hjälpmedlet. Tillsammans 
med berörda kliniker har en utredning med underlag med förslag till beslut tagits 
fram för att möjliggöra förskrivning av biofeedback-apparat som hyreshjälpmedel 
samt prob som försäljningshjälpmedel (bilaga). 

Följande förslag till beslut redovisas: 

Biofeedback-apparat tas in i sortiment och regelverk from 22-04-01 med följande 
skrivning i Hjälpmedelshandboken: 

04 27 09  

Biofeedback kan användas som komplement och vägledning för att förstärka effekten 
av bäckenbottenträning vid behandling av trängning- och ansträngningsinkontinens 
samt vid kroniska underlivssmärtor. 

Kriterier: efter utredning kan hjälpmedel för biofeedback förskrivas vid behandling av 
urin- och analinkontinens och kroniska underlivssmärtor.  

Förskrivare: Fysioterapeut/sjukgymnast med specialområde 
bäckenbottenrehabilitering, Uroterapeut, Tarmterapeut och Läkare  

Kostnadsansvar: Klinikhjälpmedel  

Ansvar: 1 

Viktig information till förskrivaren: Förskrivningstiden är begränsad till max 6 
månader. Uppföljning ska göras inom en månad och efter avslutad behandling.   

Vid förskrivning utlämnas en vaginal eller analprob och batterier.  

Patienten har eget ansvar för glidmedel och vid behov nya batterier. 

Beslut 

1. Nämnden fastställer redovisat förslag. 
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§ 6 Muntlig information 

• Liselotte Eriksson informerar om Socialstyrelsens rapport kring statistik inom 
hjälpmedelsområdet. Statistiken visar tydliga skillnader nationellt på uppföljning 
och förskrivning av hjälpmedel relaterat till vilka hjälpmedel som förskrivs till 
vilka, avgifter och könsskillnader. Presentationen avslutas med aktuell statistik 
för Region Västmanland.  

• Anne-Christine Ahl informerar om Hjälpmedelscentrums jämställdhetsarbete 
och förskrivning av hjälpmedel ur ett jämställdhetsperspektiv. Anne-Christine 
Ahl informerar om jämställdhetsarbetet 2021 och pågående och planerade 
aktiviteter på Hjälpmedelscentrum för ökad jämställdhet under 2022.  

• Publik version av Verksamhetsplan med aktiviteter 2022 finns under rubriken 
Organisation och uppdrag på Hjälpmedelscentrums sida på Vårdgivarwebben 
Hjälpmedelscentrum - Region Västmanland (regionvastmanland.se) 

• Rekrytering av ny verksamhetschef pågår och är inne i slutfasen. Nämnden 
kommer att informeras när rekryteringen är klar. 

 

Beslut 

1. Verksamhetschefen får i uppdrag att fortsätta Hjälpmedelscentrums 
jämställdhetsarbete. I övrigt noteras informationen. 

§ 7 Electrodress 

Hjälpmedelskonsulent John Franzén informerar om att projektet Electrodress har 
slutförts i samverkan mellan Habiliteringscentrum och HMC. Projektet startade 2018.  

Electrodress är en produkt som har marknadsförts kraftigt av tillverkaren och det har 
varit stort tryck från föräldrar till barn med Cerebral Pares att dressen ska vara 
förskrivningsbar. Viktigt att ta reda på hur bra produkten verkligen är.  

Projektet har visat att man inte kan påvisa de effekter som marknadsförs. 
Electrodress kräver mycket föräldraengagemang och eftersom dräkten sitter tight på 
kroppen har den inte alltid upplevts positiv av barnet som ska använda den. 
Följsamheten i behandlingen har varit låg. I nuläget finns ingen efterfrågan från 
föräldrar. 

Det finns flera andra positiva erfarenheterna från projektet, bland annat hur HMC 
och Habiliteringscentrum kan samverka. Det kommer kunna användas för att 
utveckla en modell för införande av nya avancerade hjälpmedel. Forskning och 
evidens är en del av arbete med ordnat införande. 

Trots motiverade deltagare så valde alla att lämna långtidsuppföljningen i förtid. 
Ingen effekt gick att se vad gäller sömn eller smärta. 

Projektets resultat visar att produkten inte rekommenderas för införande i HMC 
sortiment. 

Beslut 

1. Informationen noteras 

https://regionvastmanland.se/vardgivare/behandlingsstod/hjalpmedel/hjalpmedelscentrum/
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§ 8 Hjälpmedelspolicy 

HMC220002 

I arbetet att med att öka kunskapen om barnens rättigheter har behovet av 
komplettering av hjälpmedelspolicyn noterats. En översyn av Hjälpmedelspolicyn för 
att mer lyfta fram barns rätt och behov enligt Barnkonventionen har gjorts av 
hjälpmedelsstrateg Liselotte Eriksson tillsammans med regionens barnrättsstrateg 
Helen Steglind-Larsson. Liselotte Eriksson redovisar förslag till ändringar av 
Hjälpmedelspolicyn enligt bilaga. 

Beslut 

1. Redovisat förslag godkänns och överlämnas till huvudmännen för kännedom 

§ 9 Årsredovisning 2021 

HMC220004 

Anne-Christine Ahl presenterar årsredovisning för 2021. 

Årets överskott på cirka 12 miljoner kronor återbetalas i sin helhet enligt 
betalningsnyckel.  

Kort sammanfattning:  

• Två av fyra tillgänglighetsmål uppnåtts 

• Globala transportproblem, råvarubrist ojämnt inflöde av beställda 
varor och bemanningsutmaningar har minskat leveranssäkerheten och 
påverkat möjligheten till utprovningar inom 15 dagar. 

• Uppdämda behoven av förebyggande underhåll har hanterats. 

• En informationskampanj har genomförts och filmer har möjliggjort 
digitala studiebesök.  

• De digitala arbetssätten har ökat.  

• De snabba utskrivningarna har ökat behoven av snabba leveranser av 
hjälpmedel.    

• Patientsäkerheten fortsätter att förbättras och 
patientsäkerhetskulturen är hög. 

• Medarbetarenkäten visar återigen förbättrade resultat.  

• Det systematiska arbetsmiljöarbetet är en naturlig del i den dagliga 
verksamheten och omfattar både fysiska, psykologiska och sociala 
arbetsförhållanden av betydelse för arbetsmiljön.   

Hjälpmedelscentrum har uppdraget att minska kostnaderna med 3,7 miljoner kronor 
till och med 2022. Till och med 2021 har kostnaderna minskat med 3,8 miljoner 
kronor. En stor del genom att fler produkter upphandlas och inköps på avtal samt 
lageroptimering.   
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Bildspel och film har gjorts under 2021 om Hjälpmedelscentrum samt en del 
instruktionsfilmer. Finns på Vårdgivarwebben Hjälpmedelscentrum/Information 
Hjälpmedelscentrum - Region Västmanland (regionvastmanland.se) 

Beslut 

1. Årsredovisningen godkänns överlämnas till huvudmännen. 

§ 10 Årsberättelse för gemensam hjälpmedelsnämnd 2021 

HMC220005 

Nämndens årsberättelse för året 2021 presenteras. 

Beslut 

1. Årsberättelsen godkänns och överlämnas till huvudmännen. 

§ 11 Anmälan om beslut enligt delegation 

a) Delegationsbeslut attestlistor 2022 

b) Protokoll beslut enligt delegation försäljning av inventarier 
 

Beslut 

1. Anmälningsärendena om beslut enligt delegation läggs till handlingarna 

§ 12 Anmälningsärenden 

a) Minnesanteckningar Strategiskt kundråd 22-01-14 

b) Minnesanteckningar Hjälpmedelsrådet 22-01-26 

c) Minnesanteckningar Tjänstemannaberedningen 22-01-28 
 

beslutar enligt beredningsorganets förslag 

1. Anmälningsärendena läggs till handlingarna. 

§ 13 Övriga frågor 

Örjan Andersson framför önskemål från Socialnämnden i Hallstahammar om besök 
från Hjälpmedelscentrum. 

 

Vid protokollet 

 

Eva Wilhelmsson, mötessekreterare 

 

Justerat 2022-03-11 

 

  Monica Israelsson 
Ordförande Justerare 

 


