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maria.soderkvist@regionvastmanland.se                                          
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Minnesanteckningar 

 

 

Datum 
2024-08-28 

 
 

  

 
 

Mötesrubrik Hjälpmedelsråd 

Plats Hjälpmedelscentrum, Gripen 2 

Tidpunkt Onsdag 2024-08-28, kl 15.00 - ca 16.30 

Kallade 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Närvarande 
 
 
 
 
 
Gäst 

Magnus Agestav, FRV ordförande (Funktionsrätt Västmanland) 
Lars Elgh FRV, DHR 
Tina Sunderman, FRV suppleant, DHR 
Rebecca Juhlin, vice ordförande FRV. Reumatikerförbundet 
samt Astma- och allergiförbundet 
Adam Osbäck, FRV suppleant, Astma- och allergiförbundet 
Ulrika Ekman, FRV suppleant, Dyslexiförbundet 
Päivi Anttila, FRV suppleant, Reumatikerförbundet 
Mia Wengelin, FUB 
Vakant, FUB suppleant 
Chatharina Viklund, Neuro Västerås  
Lena Hedström, suppleant Neuro Västerås  
Parkinson Västmanland, ordinarie vakant 
Parkinson Västmanland, suppleant vakant 
 
Maria Söderkvist, hjälpmedelsstrateg Hjälpmedelscentrum 
Kerstin Berg Mörén, kommunikatör Hjälpmedelscentrum 
 
Magnus Agestav, FRV ordförande (Funktionsrätt Västmanland) 
Lars Elgh FRV, DHR 
Ulrika Ekman, FRV suppleant, Dyslexiförbundet 
Adam Osbäck, FRV suppleant, Astma- och allergiförbundet 
Mia Wengelin, FUB 
 
Richard Fallqvist, ordförande i Hjälpmedelsnämnden 

DAGORDNING 

1. Föregående minnesanteckningar 
Från 2024-05-08 Läggs till handlingarna.  
2. Dialog kring uppdrag från föregående möte 
Synpunkter och frågor till Hjälpmedelsnämndens ordförande 
Richard Fallqvist, inga specifika frågor har inkommit innan mötet. 



   

  

  

  

  

 

Richard inleder med en lägesbeskrivning, den ekonomiska 
situationen och planen för ekonomi i balans. Bland annat har 
anställningsstopp införts i regionen. Efterfrågan på 
Hjälpmedelscentrums alla tjänster ökar och egentligen skulle 
verksamheten behöva utöka, men den möjligheten finns inte just 
nu. Nästa års investeringar kan påverkas och inköp av hjälpmedel 
kan påverkas.  
Ser det likadant ut i hela landet?  
I Västmanland har vi inte behövt säga upp personal, men det 
råder anställningsstopp. Målet är att gå tillbaka till 2019 års 
bemanningsnivå. Ett avtal har tagits fram med avsikt att minska 
hyrpersonal. 
Hur är kunskapsnivån på rekonden? 
Richard beskriver processen och utrustningen, och att funktionen 
på alla återlämnade hjälpmedel ska testas och de ska vara säkra 
innan de kan återanvändas.  
Ska återanvändningen av hjälpmedel öka ytterligare? 
En konsekvensbeskrivning av det ekonomiska läget tas fram just 
nu. En dialog ska föras mellan verksamhet och politik hur 
situationen bäst kan hanteras och hur omställning till nära vård 
kan ske.  
Hur bedöms kostnadsaspekt vid rekonditionering?  
En bedömning görs innan rekond, ibland blir det billigare att köpa 
nytt. Det finns också en miljöaspekt att ta hänsyn till.  
Återanvändning av så kallade förbrukningsartiklar tillämpas av 
miljöskäl och det leder även till en besparing, men framförallt är 
det en miljövinst.  
Patientsäkerhet går alltid i första hand vid återbruk av 
hjälpmedel.  
Gör ni gemensamma upphandlingar? 
Upphandlingar görs ofta i 7-klövern, de sju närliggande 
regionerna. Upphandlingar är en annan väg att minska kostnader. 
Kan man få ett hjälpmedel från en annan region om det inte 
finns? 
Ibland samarbetar vi mellan regionerna och köper hjälpmedel av 
varandra. Det kan vara vid behov av ovanliga hjälpmedel eller i 
perioder med leveransproblem. Till exempel under pandemin 
försökte vi hjälpas åt.  
Beredskap vid kris, hur ser det ut? 



   

  

  

  

  

 

Det finns med i regionplanen, men rent praktiskt måste 
verksamheterna planera för det.  
En riskanalys med tänkta scenarior och möjliga lösningar och 
åtgärder finns framtagen där HMC är en del. Det finns en plan för 
livsuppehållande hjälpmedel och andra kritiska hjälpmedel. I en 
tid när många hjälpmedel är eldrivna behövs det tas hänsyn till 
flera aspekter, tex hur elförsörjningen påverkas i en kris. 
Finns det möjlighet att ta del av hur det ser ut och fungerar på 
Hjälpmedelcentrum? 
HMC tar emot studiebesök under kontorstid.  
Ett förslag som lyfts är att hjälpmedelsrådet gör ett studiebesök i 
samband med ett möte. 
Den tekniska utvecklingen gör att egenägda produkter ersätter 
vissa hjälpmedel, till exempel smartphonen kan ersätta en Handi.  
Det blir också ett hinder med all teknik om man har ett 
funktionshinder, alla klarar inte att hantera tekniken. 
Hjälpmedelscentrum använder begreppet var mans teknik och 
det är ett personligt ansvar. Men om du inte kan hantera 
tekniken kan patienten behöva råd eller anpassningar som gör att 
hen klarar det. Anpassningen eller rådet kan vara ett hjälpmedel 
eller en stödinsats. Det går att jämföra med att förr var elvispar 
och tvättmaskiner hjälpmedel, det blev med tiden var mans 
produkt, idag är andra saker var mans teknik. 
Ulrika berättar om projektet KOD. Ett hjälpmedel för att kunna 
läsa och skriva vid arbete på dator för den som har svårigheter. 
Det bör finnas på arbetsplatsen för att man ska kunna klara sitt 
jobb, det är inte ett personligt hjälpmedel.  
Richard tar med frågan om arbetsgivaransvaret i Regionen.  

 
3. Information/frågor från hjälpmedelsstrateg och HMC 

Information om olika kontaktvägar till Hjälpmedelscentrum samt 
nya telefontider 

Sommarens telefontider (9-12, 13-15) kommer att fortsätta under 
hösten. Det finns flera andra sätt att kontakta oss digitalt. 
Administrativ personal har ersatt legitimerad personal i 
kundtjänst.  

Utseende på kallelse till Hjälpmedelsrådet 

Tycker att det funkar bra. 



   

  

  

  

  

 

Finns möjlighet till digitalt möte? 

Ta bort ordinarie och suppleant, alla är välkomna.  

Skriv ut förkortningarna. 

Det finns en önskan från Hjälpmedelsnämnden att deltagande 
intresseorganisationer i Hjälpmedelsrådet presenterar sig på 
Hjälpmedelsnämndens möten under 2024. Förslagsvis en 
organisation per möte. FRV och DHR har presenterat sig. Vilken 
organisation kan komma den 27 september och den 29 
november? 

Mia kollar om FUB kan den 29/11 

Aktuellt handboksändringar 

Beslutat i nämnden i maj: 

Ingen underskrift på lånevillkor 

Cykel i mindre tumstorlek ska återlämnas innan 20 år 

Larm av enkel typ i LSS-boende är ett verksamhetsansvar 

4. Uppdrag inför nästa möte 
Titta på rådsbeskrivningen till nästa möte, bifogas 
minnesanteckningar. 
Kom med förslag på hur mötena ska utformas 
Studiebesök med rundvandring på kommande möte 
 
5. Information/frågor från intresseorganisationerna 
Önskemål om att ta upp mer konkreta hjälpmedelsfrågor och att 
det ges möjlighet att påverka. 
Olika teman vid olika möten. 
 
6. Övriga frågor 
På nästa möte visar Maria årshjulet där hjälpmedelsrådet ingår. 

 

 
 


