Hjalpmedelnamnden, fran Hjalpmedelscentrum

FORSLAG PA HANDBOKSANDRINGAR INFOR 2024




FORSLAG PRODUKT ATT TAS IN | SORTIMENT

DIABETESHJALPMEDEL - NY RUBRIK OCH NYA PRODUKTER (SANDARE OCH
SENSORER)

Insulinpumpar
ISO-kod 04 19 24

Kriterier for forskrivning

Forskrivs till patienter med behov av regelbunden insulinbehandling dar insulinpump
ar att foredra fore annat injektionssystem.

Forskrivare

Diabetessjukskoterska eller lakare.
Kostnadsansvar

Ansvar 1 — klinikhjalpmedel.

Viktig information

Tillbehor till insulinpump forskrivs av diabetessjukskoterska i SESAM LMN eller fran
Apoteket.

Exempel pa sortiment

For komplett sortiment, se SESAM LMN.

Séindare och sensor
ISO-kod 04 24 12-01 Blodanalys

Kriterier for forskrivning

Forskrivs till patienter med behov av regelbunden blodglukoskontroll dar sandare och
sensor ar att foredra fore kapillar blodprovstagning.

Forskrivare
Diabetessjukskoterska
Kostnadsansvar

Ansvar 1 — klinikhjalpmedel.
Exempel pa sortiment

For komplett sortiment, se SESAM LMN.



1ISO-kod 04 27 18 Tyngdkrage bilaga finns
Hjalpmedel for stimulering av sinnen och kénslighet

Anledningen till att ansdkan utanfor regelverk och sortiment om tyngdkrage istallet
for tyngdvast har bland annat varit:

e Patienten har inte behovet av den omfamning som tyngdvéasten ger utan
behover effekten av tyngden pa axlarna.

e Tyngdvastarna ar i unisex storlekar vilket gor att den inte passar vissa
patienter pa ett bra satt. | ett drende diskuterades specialanpassning av
tyngdvast men tyngdkrage fyllde behovet.

e Tyngdkragen ar lattare att ta pa och av samt att ta med sig.

e Tyngdvast fungerar inte att anvanda i rullstol.

Kostnad 533 kr till 608 kr/tyngdkrage beroende pa storlek. Tyngdvast kostar
mellan 2 100 och 3 945 kr

Tyngdkragen féljer samma kriterier som 6vriga dagprodukter. Tyngdprodukter -

Region Vastmanland (regionvastmanland.se)

NY PRODUKT | HANDBOKEN UTIFRAN TIDIGARE BESLUT 2023-06-02 — TRANING
VARD OCH BEHANDLING, INFORMATION OM TEXT | HANDBOKEN

ISO 04 19 24 Infusionspumpar

Kriterier for forskrivning
Personer i behov av intravends administrering av lakemedel, vatska eller naring dar
pump erfordras. Exempelvis:

e  Symtomlindring vid palliativ vard

e |ntravenost nutritions- och/eller vatskebehov

e Antibiotikainfusion

Forskrivare
Lakare. Sjukskoterska kan ansvara for utprovningen.

Kostnadsansvar
Ansvar 1 — klinikhjalpmedel.

Anvisningar

Forskrivaren ska ha adekvata kunskaper och vara val fértrogen med
infusionsbehandling. Delegerad sjukskoterska ansvarar for att patienten far
upplarning i hantering av infusionspumpen.

Dubbelforskrivning
Endast under forutsattning att tva pumpar maste anvandas samtidigt.


https://regionvastmanland.se/vardgivare/behandlingsstod/hjalpmedel/hjalpmedelshandboken/kognition-och-kommunikation/tyngdprodukter/
https://regionvastmanland.se/vardgivare/behandlingsstod/hjalpmedel/hjalpmedelshandboken/kognition-och-kommunikation/tyngdprodukter/

Ovrig information
Hjalpmedelscentrum handhar enbart pumparna. Aggregat och 6vriga tillbehor
bestalls av personal pa behandlande klinik.

FORANDRING FORSKRIVNINGSKRITERIER OCH NY UPPDELNING |
HJALPMEDELSHANDBOKEN

Epilepsilarm ISO-kod 22 27 18

Bakgrund till att dndring féreslds

Personliga nddlarmssystem eller larm som vi brukar saga i dagligt tal, sorterar under
ISO-kod 22 vilket ar hjalpmedel for kommunikation och informationshantering, som
syftar till att stodja eller ersatta en persons formaga att ta emot, sédnda, producera
och bearbeta olika sorters information genom att kommunicera sprakligt och med
tecken och symboler, ta emot och producera meddelanden, fora konversationer
samt anvanda enheter och teknik for kommunikation.

| Region Vastmanland raknas inte Epilepsilarm som ett behandlingshjdlpmedel utan
ar just ett larm for att pakalla uppmarksamhet och ligger under ISO-kod 22 27 18
Personliga nddlarmsystem.

Kriterier for forskrivning av alla typer av personliga nédlarm ar att det kan forskrivas i
syfte att pakalla uppmaéarksamhet av annan person inom bostaden, mellan tva
lagenheter och mellan bostad och tradgard

Forskrivare for dessa hjalpmedel &r arbetsterapeut, fysioterapeut/sjukgymnast och
sjukskoterska. Utprovning av epilepsilarm ska ske i samrad med
hjdlpmedelskonsulent.

| Region Vastmanland finns idag inga sarskilda kriterier for epilepsilarm. Det finns
inga krav pa nagot medicinskt samrad med till exempel ldkare infér utprovning.

Stroke-och neurologimottagningen Vasteras sjukhus, Habiliteringen och Barnkliniken
Vasteras sjukhus dar de allra flesta patienter med epilepsi foljs upp, uttrycker en
onskan om att forskrivning av epilepsilarm ska ske i samrad med behandlande lakare.

De har verksamheterna patalar vikten av att titta pa andra faktorer som till exempel
medicinering innan ett epilepsilarm forskrivs.

Hjalpmedelskonsulent inom omradet upplever att epilepsilarm idag férskrivs utan
tillracklig kompetens. Inga krav pa utbildning kring de olika epilepsilarmen finns for
att fa forskrivningsratt.

Omvarldsspaning har gjorts och i narliggande regioner ar det ldkare eller
sjukskoterska med specialkompetens som ar forskrivare eller att forskrivning ska ske
efter samrad med ldkare och férskrivarradet har haft méjlighet att inkomma med
synpunkter.

Férslag pa handbokséndring

Sdrskilja EP-larmens kriterier fran évriga larm under samma 1SO-kod fér att tydliggéra
kriterierna. Det som dr specifikt for de olika typerna beskrivs under respektive rubrik:

1SO-kod 22 17 18 Personliga nédlarm



Personliga nédlarm, aktiva/passiva

Kriterier: Personligt nédlarm kan férskrivas till patient som behéver hjélp av annan
person inom bostaden och inte kan pdkalla uppmdérksamhet pd annat sdtt.

Férskrivare: Arbetsterapeut, fysioterapeut/sjukgymnast och sjukskéterska.

Vid behov av anpassning av larm med Omkopplare dr férskrivare arbetsterapeut och
fysioterapeut/sjukgymnast, med Miljostyrsystem (fjdrrstyrsystem) dr forskrivare

arbetsterapeut.

Kostnadsansvar: Ansvar 2 - regionen har betalningsansvar i ordinért boende och
kommunerna i sdrskilt boende.

Patientens ansvar: Férbrukningsartiklar och batterier ndr hjélpmedlet har ett
standardbatteri som finns att képa i 6ppna handeln

Som egen rubrik
Epilepsilarm

Kriterier: Epilepsilarm kan férskrivas till patient som ndr den fdr ett epileptiskt anfall
behéver hjdlp av annan person inom eller utanfér bostaden och inte kan pdkalla
uppmdrksamhet pa annat sdtt.

Férskrivare: Arbetsterapeut, fysioterapeut eller sjukskéterska i samréad med Iéikare.

Kostnadsansvar: Ansvar 2 - Regionen har betalningsansvar i ordindrt boende och
kommunerna i sdrskilt boende.

Patientens ansvar: Batteri nér hjdlpmedlet har ett standardbatteri som finns att képa
i 6ppna handeln. | férekommande fall SIM-kort i form av kontantkort/abonnemang

Viktig information: Utprovning ska ske i samrdad med hjdlpmedelskonsulent och
forskrivarutbildning fér epilepsilarm dr obligatoriskt for att fa forskriva.

Dubbelférskrivning. Tva epilepsilarm kan férskrivas om behov finns.

1ISO-kod 04 30 06 Kylbehandling

Kylvast och kylkeps.

Justering av kriterier och tillagg forskrivare samt tillagg under Viktig information
(baserat omvarldsbevakning andra regioner)

Nuvarande kriterier

Kan forskrivas till personer med MS med uttalad varmeintolerans dar andra enklare
atgérder inte ar tillrackliga.

Forslag tillagg text kriterier

Kan dven forskrivas till personer med uttalad varmeintolerans vid andra neurologiska
diagnoser. Forskrivning sker i samrad med lakare via hjalpmedelskonsulent.


https://regionvastmanland.se/vardgivare/behandlingsstod/hjalpmedel/hjalpmedelshandboken/kognition-och-kommunikation/hantering-av-foremal/
https://regionvastmanland.se/vardgivare/behandlingsstod/hjalpmedel/hjalpmedelshandboken/kognition-och-kommunikation/hantering-av-foremal/

Nuvarande text forskrivare

Fysioterapeut/sjukgymnast med vana fran arbete med personer med MS.
Forslag tillagg text forskrivare

Vid andra diagnoser i samrad med ldkare.

Viktig information

Malet med forskrivningen ar 6kad aktivitetsférmaga och delaktighet i vardagen
genom bland annat forbattrad motorik, minskad uttrottbarhet (fatigue), 6kad
koncentrationsformaga och/eller 6kad férmaga att trana.

Det ar kontraindicerat att forskriva kylhjalpmedel till personer med kanselbortfall da
det finns risk for férfrysning. Forskrivaren i samrad med lakare identifierar och
varderar risker innan forskrivning av hjalpmedel for kylbehandling samt identifierar
orsaker till riskerna och tar fram atgarder som eliminerar eller minskar riskerna vid
forskrivning av hjalpmedlet. Ar riskerna inte acceptabla ska inte férskrivning goras.
Uppfoljning ska ske inom 3—-6 manader.

FORTYDLIGANDE/ANDRING/ NY TEXT

I1SO kod: 044807 Produkt: Barr
ISO kod: 044815 Produkt: Studsmatta
Motivering: Tillagg under viktig information pa grund av MDR

Viktig information - Barr

Barr i barnstorlek ar inte CE-markt enligt regelverket MDR (Medical device regulation
2017/745), utan forskrivs som konsumentprodukt.

Det ar viktigt att folja manualen och eliminera eventuella risker vid anvéandandet.

Forskrivaren ansvarar for att informera vardnadshavare innan férskrivning, da man
om skada uppstar inte kan anmala detta till Lékemedelsverket.

Viktig information studsmatta

Studsmattor ar inte CE-markta enligt regelverket MDR (Medical device regulation
2017/745), utan forskrivs som konsumentprodukt.

Det ar viktigt att félja manualen och eliminera eventuella risker vid anvandandet.

Forskrivaren ansvarar for att informera vardnadshavare innan férskrivning, da man
om skada uppstar inte kan anmala detta till Likemedelsverket.



