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Utredning bestallarroll och eventuell utokad forskrivningsratt
sjukskdterskor i mobila team 2.0

Arbetsgrupp: Helena Dahlberg enhetschef, Inger Ackander sektionschef, Lars Mosslind It samordnare
och Liselotte Eriksson Hjalpmedelsstrateg.

| verksamhetsplan for 2022 finns uppdraget att tydliggora bestallarroll samt se over forskrivningsratt
for sjukskoterskor i mobila team.

| dialog med Strategiskt Kundrad 2022-04-22 framkom uppfattningen att det &r viktigt att tydliggora
skillnader mellan forskrivning och bestéallning for verksamhetschefer. Speciellt ur en
patientsdkerhetsaspekt.

Strategiskt kundrad podngterar ocksa att hjalpmedelskonsulenter finns och &r behjilpliga bade med
allménna rad (utan kostnad) och att mojlighet att kbpa konsultation till timkostnad som stod for
bestallare.

Vidare framhaller Strategiskt kundrad att Hjdlpmedelscentrum inte ska styra verksamheter som vill
hyra till egen verksamhet men da hjalpmedelshandboken har krav pa samrad med
hjalpmedelskonsulent bor detta ocksa ske om verksamhet vill hyra ett hjalpmedel som i ldnets
regelverk kraver det.

Vad ar en bestallare?

e Person som bestéller ett eller flera hjalpmedel till verksamhet exempelvis som
grundutrustning. Hjalpmedlet ar inte utprovat och kan anvandas av fler personer och inte for
en specifik och namngiven person. Verksamhetschef har ansvar for att personal som
anvander hjalpmedlet har kompetens for att anvdanda det pa ett patientsikert satt.
Verksamhetschef eller enhetschef rekommenderas att ta hjalp av forskrivare enligt lokala
rutiner.

e Person som bestéller ansvar 3 hjalpmedel till eget lager/forrad.

Vad ar en forskrivare?

Hjalpmedel ar en integrerad del i varden och rehabilitering som kraver utredning och kompetens.
Teamsamverkan ar en framgangsfaktor. Forskrivningsratt kraver ett legitimationsyrke med kunskap
om forskrivningsprocessen, vilket arbetsterapeuter och fysioterapeuter far i sin grundutbildning.

Forskrivare inom Hjdlpmedelscentrums ansvarsomrade ar halso-och sjukvardpersonal med
legitimation som kan forskriva till enskild person vilket oftast ar arbetsterapeuter och fysioterapeuter
men innefattar dven ldkare, dietister och logopeder samt sjukskoterskor som har férskrivningsratt pa
enklare omvardnadshjalpmedel och inkontinenshjdlpmedel. Vid forskrivning av hjalpmedel ska hela
forskrivningsprocessen foljas. Forskrivarutbildningar kravs i Vastmanland for att fa forskriva
hjalpmedel. For mer information, se under rubrik Utbildningar pa HMC:s vardgivarwebb
Hidlpmedelscentrum - Region Vastmanland (regionvastmanland.se)



https://regionvastmanland.se/vardgivare/behandlingsstod/hjalpmedel/hjalpmedelscentrum/
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For vissa hjdlpmedel &r lakare forskrivare men bestéllning/forskrivning kan goras av fysioterapeut
eller sjukskoterska med sarskild kompetens. Det anges i sa fall i Hjalpmedelshandboken vad som
kravs. Hjdlpmedelshandboken - Region Vastmanland (regionvastmanland.se)

For en mindre mangd hjalpmedel har specialpedagoger inom Habiliteringscentrum fatt
forskrivningsratt.

Patientsakerhet
Det ar viktigt att strava efter personforskrivning for att garantera patientsakerheten.

Vilka utbildningar ska kravas/rekommenderas?

Omvarldsbevakning som gjorts visar att det ser olika ut i landet kring kompetenskrav pa de som
bestéller till verksamhet eller eget forrad. Det &r mer vanligt att detta gors av icke legitimerad
personal men exempelvis region Jonkoping har krav att det ska finnas en legitimation.

Inga speciella utbildningar for bestallare finns. Flera regionen anger att det ar verksamhetschef som
ansvarar for att en bestéllare har ratt kompetens samtidigt som de anger att det dr tveksamt om
verksamhetschef har kunskap om sitt ansvar nar det galler medicinteknisk utrustning i egen
verksamhet.

Forslag pa utbildningskrav i Vastmanland

Bra att veta om hjdlpmedel for vard- och omsorgspersonal (20 min)

Syftet med webbutbildningen ar att all personal, dven de som inte ar forskrivare men som kommer i
kontakt med hjalpmedel i sitt arbete, ska kdnna till forskrivningsprocessen och vad som stodjer och
reglerar den, samt hur de kan stddja patientens delaktighet Socialstyrelsen utbildning

Foérenklad websesam e-utbildning

En férenklad webSesam-instruktion som bygger pa sjalvstudier for icke legitimerad personal som
behdver administrera i webSesam, t ex lageransvariga som behdéver gora bestéllningar till enhet eller
pafylinad av lager, hamtorder, lagerflytt eller enbart lasbehorighet i webSesam.

Resultat
Forenklad e-utbildning webSesam-instruktion som bygger pa sjalvstudier for icke legitimerad
personal finns numera pa Hjalpmedelscentrum vardgivarwebb.

Planering har paborjats for att skapa en sida pa Hjalpmedelscentrums vardgivarwebb med
information fér verksamhetschefer och enhetschefer om vilka utbildningar som finns pa ex
Socialstyrelsens hemsida och hur man hittar i Hjalpmedelshandboken samt annan bra information.

Information ska finnas i alla HMC-info dér vi rekommenderar Socialstyrelsens webbutbildning om
hjalpmedelsforskrivning for chefer och personal. Stdd och utbildning inom hjdlpmedel fér personer
med funktionsnedsattning - Socialstyrelsen

Det finns dven ett stédmaterial som gar att skriva ut Delaktighet vid forskrivning av hjdlpmedel
(socialstyrelsen.se)



https://regionvastmanland.se/vardgivare/behandlingsstod/hjalpmedel/hjalpmedelshandboken/
https://utbildning.socialstyrelsen.se/learn/course/external/view/elearning/121/bra-att-veta-om-hjalpmedel-for-vard-och-omsorgspersonal
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/funktionshinder/hjalpmedel/stod-och-utbildning/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/funktionshinder/hjalpmedel/stod-och-utbildning/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/kunskapsstod/2016-3-14.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/kunskapsstod/2016-3-14.pdf
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Forskrivningsratt for sjukskdterskor i mobila team

Mote och mailkontakt har hallits med Eva Brunstrom projektledare Nara Vard, Utveckling av
mobilitet i Region Vastmanland, Noden Vasteras, Surahammar. Man ser inte i dagslaget nagot utdkat
behov av forskrivningsratt for sjukskéterskor i mobila team. Mobila team ar kopplade till
hemsjukvardens arbetsterapeuter och fysioterapeuter, vilket bedéms tacka behov av férskrivning.

Strategiskt kundrad anser inte forskrivningsratt for sjukskoterskor generellt behéver utokas i
dagslaget, om den ska utdkas ar det inom enstaka produktomraden exempelvis
omvardnadshjalpmedel dar el-sangryggstod och vardsangar ingar. | forsta hand viktigt att
sjukskoterskor utnyttjar sin forskrivningsratt pa vissa omvardnadshjalpmedel de redan har idag.

Omvarldsbevakning har gjorts (region Dalarna, Gotland, Jonkoping, Kalmar, Stockholm, S6rmland,
Vésternorrland och Uppsala kommun samt Skanes kommuner). Férskrivningsratt for sjukskoterskor
ser ut ungefar lika ut som i region Vastmanland. Sjukskoterskor kan forskriva enklare
omvardnadshjdlpmedel och under viss forutsattning och i samrad med ldkare en del medicintekniska
behandlingshjdlpmedel. | Uppsala kommun for Sjukskoterskor endast forskriva
antidecubitusmadrasser.

Hjalpmedelshandboken
Idag finns en blandning pa om det ar distriktskoterska eller sjukskoterska som har forskrivningsratt.
Forslag ar att ta bort distriktskoterska och bara anvanda titeln sjukskoterska for enklare hjalpmedel.

| de fall det kravs extra kompetens mer an sjukskoterska ar det angivet.

Resultat
Justering i handboken: Forskrivare DSK ersatts av SSK

Om behov uppstar hos sjukskoterskor i mobila team att fa en utékad forskrivningsratt far HMC och
Strategiskt kundrad ateruppta fragan om férandrad forskrivningsratt.



