
Till Strategiskt kundråd, Tjänstemannaberedning och för beslut i 
Hjälpmedelnämnden 2022-11-25 

FÖRSLAG PÅ HANDBOKSÄNDRINGAR INFÖR 2023  

Förändringar i befintlig text är rödmarkerad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



FÖRSLAG PÅ FÖRÄNDRING AVGIFT TANDEMCYKLAR TILL BARN  

ISO-kod: 12 18 15 Produkt: Tandemcyklar 

Nuvarande riktlinjer för cyklar trädde i kraft i slutet av 2012. Sedan dess har endast 

en tandemcykel i barnstorlek förskrivits. Anledningen till det är att endast en 

tandemcykel får förskrivas och familjerna har därför valt att avvakta till barnet växt i 

vuxenstorleken av tandemcykel. 

Förskrivare har framfört att de tycker att det är orättvist att barn som inte klarar att 

cykla på trehjulig cykel inte får samma möjlighet som barn som klarar detta. Förslag 

finns att samma regler ska gälla både trehjulig cykel och tandemcykel, alltså att man 

har möjlighet att låna barnstorleken. 

I dagsläget får barnen som inte kan cykla på trehjulig cykel vänta på att växa i 

vuxenstorleken då man enbart får en tandemcykel förskriven. Förslaget innebär att 

barn som inte klarar att cykla på två- eller trehjulig cykel får möjlighet att cykla 

tidigare, då de inte behöver vänta på att ”växa i”  vuxenstorleken. 

• Det förekommer två olika avgifter för trehjuliga cyklar, låneavgift eller 

egenavgift. Låneavgift: 1 000 kr per cykel som förskrivs. Hjälpmedlet ska 

återlämnas till Hjälpmedelscentrum när det inte längre kan användas.  

• Egenavgift: 5 000 kr för cykel med 24 tum hjulstorlek eller 20 tum hjulstorlek 

på cykel med två hjul fram. Cykeln ägs därefter av vårdnadshavare som 

svarar för reparationer och annat underhåll. Cykel med egenavgift lämnas 

inte tillbaka till Hjälpmedelscentrum.  

Förslag till beslut: För att regelverket för cykelförskrivning i Västmanland ska vara 

jämställd önskas låneavgift införas på tandemcyklar i barnstorlek, precis som det är 

idag på barnstorlek på trehjuliga cyklar och armcyklar dvs 1 000 kr per cykel som 

förskrivs. Hjälpmedlet ska återlämnas till Hjälpmedelscentrum när det inte längre kan 

användas.  

Ny text  
Det förekommer två olika avgifter för tandemcyklar, låneavgift eller egenavgift.  

Låneavgift: 1 000 kr för cykel med 24 tum hjulstorlek. Hjälpmedlet ska återlämnas till 

Hjälpmedelscentrum när det inte längre kan användas. 

Egenavgift: 5 000 kr för tandemcykel med 26 tum hjulstorlek. Cykeln ägs därefter av 

vårdnadshavare som svarar för reparationer och annat underhåll. Cykel med 

egenavgift lämnas inte tillbaka till Hjälpmedelscentrum.  

Handboksändringen ska följas upp av hjälpmedelskonsulent ett år efter beslutet. 

Utredningen bifogas som bilaga. 



KOSTNAD FÖR EXTRA BRED MADRASS TILL VÅRDSÄNG 

ISO kod: 18 12 10 Produkt: Sängar 

Förslag att ta bort kostnad för patient i behov av madrass till 105 cm bred vårdsäng 

eller 120cm bred vårdsängsäng. (120 cm bred vårdsäng är ytterst ovanligt att man får 

förskriven). Madrasserna för 105 cm finns i två olika varianter avsedda för olika 

brukarvikt, 185 kg, resp 300 kg. Det är svårt att få tag i madrasser som har hög kvalité 

och klarar höga vikter som privatperson.  

Madrasser kostar mellan ca 4 900kr och 7 300kr. Under 2021 köptes det in 15 

madrasser = ca 90 000 kr. 

Förslag på texttillägg i Hjälpmedelshandboken:  

Undantag 

Standardmadrass med hygienöverdrag kan förskrivas till patienter som vårdas i livets 

slutskede. 

Standardmadrass 105 cm bred kan förskrivas i samband med förskrivning av bredare 

vårdsäng. 

Madrass till vårdsäng för barn ingår och förskrivs i samband med säng. Storlek på 

madrass beror på om grindsskydd ska användas eller inte. 

INFORMATION OM PÅ NY PRODUKT I SORTIMENT 

ISO kod:     18 09 03              Produkt: Stolar                                       

Stolar för barn 

Stol Krabat Jockey och Krabat Sheriff har kunnat förskrivas som produkt utanför 

regelverk och sortiment (10st). Erfarenheterna är goda och rekommendation finns nu 

på att dessa tas in i sortiment som komplement utifrån redan befintlig ISO kod och 

regelverk. 

Kostnad för en Krabat Jockey eller Krabat Sheriff är ca 35 000kr. Förskrivning sedan 

2013 har varit ca 1-2 per år motsvarar ca 1st i inköp per år. 

Kriterier: Stolar, särskilda sittmöbler och stolar med modulära sittsystem kan 

förskrivas till barn med svår funktionsnedsättning eller med svår smärta som 

orsakar sittproblematik för att möjliggöra aktivitet, till exempel att äta.  

Förskrivare: Arbetsterapeut och fysioterapeut/sjukgymnast 

Ansvar: Ansvar 2 - Regionen har betalningsansvar i ordinärt boende och 

kommunerna i särskilt boende. 



FÖRTYDLIGANDE/ÄNDRING/ NY TEXT  

Regler vid förskrivning av hjälpmedel - Hjälpmedel till barn och ungdom 

Förslag tillägg: 

Grundprincipen är att endast en uppsättning av ett hjälpmedel kan förskrivas. 

Dubbelförskrivning kan vara möjligt där det bedöms orealistiskt att regelbundet 

transportera skrymmande personligt förskrivna hjälpmedel mellan till exempel 

föräldrar som inte bor tillsammans, skola eller stödfamilj. Inom området medicinska 

behandlingshjälpmedel, andning och nutrition, kan andra skäl ligga till grund för 

dubbelförskrivning. Det ska då göras i samråd med ansvarig hjälpmedelskonsulent. 

 

Motivering: Andning och nutrition bedöms vara så pass primära behov att de alltid 

måste kunna tillgodoses 

 

 

ISO-kod: 04 27 18   Produkt: Tyngdtäcken  

Under 2022 har hjälpmedelskonsulenterna inom kognitionsområdet följt alla 

förskrivningar av tyngdtäcken för att se om de nya kriterierna i handboken följs. Man 

har konstaterat att de nya kriterierna följs. 

Förslag att ta bort meningen Utprovning ska ske i samråd med hjälpmedelskonsulent. 

Handboksändringen ska följas upp av hjälpmedelskonsulent ett år efter beslutet. 

Nuvarande text: Förskrivare 

Arbetsterapeut och fysioterapeut/sjukgymnast som har gått förskrivarutbildning för 

tyngdprodukter. Utprovning ska ske i samråd med hjälpmedelskonsulent. 

Förslag ny text Förskrivare: Arbetsterapeut och fysioterapeut/sjukgymnast  

Förskrivarutbildning för tyngdtäcken är obligatorisk. Förskrivare har efter utbildning 

möjlighet att prova ut tyngdtäcke självständigt efter överenskommelse med 

Hjälpmedelskonsulent. 

RENGÖRINGSKOSTNAD I HANDBOKEN UNDER RUBRIKEN AVGIFTER 
REVIDERAS OCH FÅR NY RUBRIK OCH INNEHÅLL 

Nuvarande rubrik och text tas bort: 

Rengöringskostnad 

Förskrivaren ansvarar för att informera patienten om att hjälpmedel, vid service eller 

återlämning, ska vara väl rengjorda. Om hjälpmedlen inte är rengjorda debiteras 

extra tid för rengöring. 

Förslag på ny rubrik och text: 

Misskötsel eller förlorat hjälpmedel 

Förskrivaren ansvarar för att informera patienten om att hjälpmedel, vid service eller 

återlämning, ska vara väl rengjorda. 



När hjälpmedel repareras på grund av uppenbar misskötsel eller om hjälpmedlet 

tappas bort och orsaken inte kan hänföras till funktionshindret, uttages av patient 

den verkliga kostnaden dock högst 0,2 basbelopp. Kraftig nedsmutsning kan även 

betraktas som misskötsel. 

Motivering: Förtydligande av text 

DUBBELFÖRSKRIVNING 

ISO kod: 04 03 18     Produkt:  Syrgaskoncentrator 

Dubbelförskrivning  

I de fall då patienten har ett högre behov av syrgas kan två apparater förskrivas. 

Dessa kopplas samman och syrgasflödet kan då dubbleras. 

Förskrivning av både en stationär och en portabel syrgaskoncentrator bedöms också 

som godkänd dubbelförskrivning då de fyller olika funktioner. I övriga fall godkänns 

inte dubbelförskrivning.  

Motivering: Det fungerar redan så i dagsläget att man som patient kan få både en 

portabel och en stationär syrgaskoncentrator då de bedöms fylla olika funktioner. 

Detta utgör således endast ett förtydligande i skrift.  

 

ISO kod: 04 03 06     Produkt:  Inhalatorer  

Text om dubbelförskrivning saknas 

Förslag text Dubbelförskrivning:  

Förskrivning av både en stationär och en portabel inhalator bedöms som godkänd 

dubbelförskrivning då de fyller olika funktioner. I övriga fall godkänns inte 

dubbelförskrivning.  

Motivering: Det fungerar redan så i dagsläget att man som patient kan få både en 

portabel och en stationär inhalator då de bedöms fylla olika funktioner. Detta utgör 

således endast ett förtydligande i skrift.  

UTÖKAD FÖRSKRIVNINGSRÄTT FÖR ATT ÖKA TILLGÅNG PÅ FÖRSKRIVARE 

Distriktsköterskor är idag förskrivare på vissa enklare hjälpmedel inom Ansvar 3. 

Sjuksköterskor har samma grundkompetens för att förskriva dessa hjälpmedel. På 

särskilda boende används inte titeln Distriktsköterska. 

Förslag: Förskrivare Distriktsköterska ändras till Sjuksköterska för Ansvar 3 

hjälpmedel för att möjliggöra ökad tillgång på förskrivare. 

ISO kod: 04 03 12       Produkt:  Optiflow  

Motivering: Det fungerar redan som så sätt att det är läkare som ordinerar 

optiflowbehandling, men det är nästan alltid en sjuksköterska som ansvarar för själva 



utprovningen. Detta på samma sätt som för exempelvis bilevel, inhalatorer och 

syrgaskoncentratorer. Inom detta produktområde (optiflow) har man troligtvis bara 

glömt att lägga till den texten från första början.  

Förskrivare: Läkare på Barnmottagningen. Sjuksköterska kan ansvara för 

utprovningen 

 

ISO kod:  18 30 15                 Produkt: Portabla ramper 

Efter förslag av fysioterapeuter/sjukgymnaster som arbetar inom hemsjukvård 

ändras förskrivningsrätten till att även gälla dem och för att öka tillgång på 

förskrivare. 

Förslag ny text: 

Förskrivare: Arbetsterapeut och fysioterapeut/sjukgymnast 


