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 MINNESANTECKNINGAR TJÄNSTEMANNABEREDNINGEN  

 
TIDPUNKT 2022-01-28 klockan 13.10-13.50, teamsmöte  

DELTAGANDE 
 
 

Anna Sundin,  
Eva-Lena Odeling, 
Carina Gullemo,  
Ingrid Strandman,     
Christina Klang,  
Kristina Holmberg,  
Christine Wäneskog, 
Maria Martinsson, 
Annasarah Pavasson, 
Lise-Lotte Eriksson,  
Jonas Ekström, 
Liselott Sjöqvist 
AnneChristine Ahl,  
Liselotte Eriksson  

1 DATA TRANSFER AGREEMENT (DTA) 

Lars Mosslind informerar att ett omfattande informationssäkerhetsarbete pågår på 
Hjälpmedelscentrum tillsammans med informationsstrateg. Det gäller bland annat 
molntjänster och appar. PUB-avtal kommer att skrivas där det saknas. 
 
Det finns behov av ett förenklad PUB-avtal (datadelningsavtal) mellan regionen och 
kommunerna som har till syfte att reglera parternas gemensamma behandling av 
personuppgifter när det gäller webSesam och Sesam där Region Västmanland och 
alla länets kommuner är likvärdiga parter.  

Avtalet är utformat med beaktande av kraven i EU:s dataskyddsförordning (EU) 
2016/679 (”Dataskyddsförordningen”). Tjänstemannaberedningen har att utse 
avtalspartner hos huvudman. 
 
Förslag till beslut  

De kommunala representanterna i tjänstemannaberedningen ska skicka namn på 
avtalspartner till Lars.Mosslind@regionvastmanland.se senast 28 februari. 

2 HJÄLPMEDEL FÖR BÄCKENBOTTENDYSFUNKTION  

En utredning har genomförts efter att bäckenbottenteamet på kirurgkliniken har 

efterfrågat möjlighet att förskriva hjälpmedel för behandling av 

bäckenbottendysfunktion. Patienterna har att träna hemma med biofeedback men 

alla har inte ekonomiska möjligheter att köpa en sådan. Därför har biofeedback-

apparater lånats ut av kirurgkliniken vilket medfört tekniska svårigheter och 

svårigheter att uppfylla lagkrav samt täcka behoven av hjälpmedlet. Tillsammans 

med berörda kliniker har en utredning med underlag med förslag till beslut tagits 
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fram för att möjliggöra förskrivning av biofeedback-apparat som hyreshjälpmedel 

samt prob som försäljningshjälpmedel (bilaga) 

Strategiskt kundråd ger beröm för en väl utförd utredning som innehåller 

forskningsresultat/evidens. Strategiskt kundråd anser att det är viktigt att följa upp 

detta hjälpmedel då det i dagsläget inte är någon region som idag förskriver dessa. 

Västerås stad har skriftligt förordat att Biofeedback-apparat enligt förslag införs. 

Fagersta kommun skriftligt meddelat att hjälpmedlet är mer för patienten i ordinärt 

boende som är yngre.  

Förslag till beslut  
Tjänstemannaberedning förordar att Hjälpmedelsnämnd beslutar:  

Att Biofeedback-apparat tas in i sortiment och regelverk from 22-04-01 med följande 
skrivning i Hjälpmedelshandboken: 

04 27 09 Muskelstimulatorer som inte används som ortoser 

Biofeedback kan användas som komplement och vägledning för att förstärka effekten 

av bäckenbottenträning vid behandling av trängning- och ansträngningsinkontinens 

samt vid kroniska underlivssmärtor. 

Kriterier: efter utredning kan hjälpmedel för biofeedback förskrivas vid behandling av 

urin- och analinkontinens och kroniska underlivssmärtor.  

Förskrivare: Fysioterapeut/sjukgymnast med specialområde 

bäckenbottenrehabilitering, Uroterapeut, Tarmterapeut och Läkare  

Kostnadsansvar: Klinikhjälpmedel  

Ansvar: 1 

Viktig information till förskrivaren: Förskrivningstiden är begränsad till max 6 

månader. Uppföljning ska göras inom en månad och efter avslutad behandling.   

Vid förskrivning utlämnas en vaginal eller analprob och batterier.  

Patienten har eget ansvar för glidmedel och vid behov nya batterier. 

3 ÅRSREDOVISNING 

Arbete med årsredovisning pågår och kommer skickas ut.  

Årets överskott ca 12 mkr återbetalas i sin helhet enligt betalningsnyckel.  

Kort sammanfattning:  

• Två av fyra tillgänglighetsmål uppnåtts 

• Globala transportproblem, råvarubrist ojämnt inflöde av beställda varor och 

bemanningsutmaningar har minskat leveranssäkerheten och påverkat 

möjligheten till utprovningar inom 15 dagar och beräknas kvarstå under 2022. 

• Uppdämda behoven av förebyggande underhåll har hanterats. 

• En informationskampanj har genomförts och filmer har möjliggjort digitala 

studiebesök.  

• De digitala arbetssätten har ökat.  

• De snabba utskrivningarna har ökat behoven av snabba leveranser av hjälpmedel.    

• Patientsäkerheten fortsätter att förbättras och patientsäkerhetskulturen är hög. 
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• Medarbetarenkäten visar återigen förbättrade resultat.  

• Det systematiska arbetsmiljöarbetet är en naturlig del i den dagliga verksamheten 

och omfattar både fysiska, psykologiska och sociala arbetsförhållanden av 

betydelse för arbetsmiljön. Hjälpmedelscentrum vann regionen miljöpris 2021. 

 

Hjälpmedelscentrum har uppdraget att minska kostnaderna med 3,7 mkr tom 2022. 

Tom 2021 har kostnaderna minskat med 3,8 mkr. En stor del genom att fler 

produkter upphandlas och inköps på avtal samt lageroptimering.   

 

Den stora satsningen på utbildning och personliga besök i verksamheterna av 

Inkontinenssamordnare Merima Palic har varit uppskattat och bidragit till att det 

under 2021 inkommit 5,6% (57 560) färre beställningar. Trots ökade produkt och 

leveranskostnader har den totala kostnadsökningen för 2021 endast varit 0,6%. 

 

Bildspel och film har gjorts under 2021 om Hjälpmedelscentrum samt en del 

instruktionsfilmer. Finns på Vårdgivarwebben Hjälpmedelscentrum/Information 

Hjälpmedelscentrum - Region Västmanland (regionvastmanland.se) 

 

Publik version av Verksamhetsplan med aktiviteter 2022 finns under rubriken 

Organisation och uppdrag på Hjälpmedelscentrums sida på Vårdgivarwebben 

Hjälpmedelscentrum - Region Västmanland (regionvastmanland.se) 

 

Förslag till beslut 

Informationen noteras 

4 ÖVRIGT 

Inget övrigt 

5 NÄSTA MÖTE 

6/5, 2/9, 28/10 teamsmöte 

https://regionvastmanland.se/vardgivare/behandlingsstod/hjalpmedel/hjalpmedelscentrum/
https://regionvastmanland.se/vardgivare/behandlingsstod/hjalpmedel/hjalpmedelscentrum/

