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Hjalpmedelscentrum
Liselotte Eriksson, Hjalpmedelsstrateg
liselotte.eriksson@regionvastmanland.se
tfn 021-17 32 03

MOTESRUBRIK Hjalpmedelsrad

PLATS Digitalt
TIDPUNKT Onsdag 2022-01-26, 15:00 - ca 16:30

NARVARANDE | ouise Vidlund, FRV
Paivi Anttila, FRV suppleant
Mia Wengelin, FUB

Liselotte Eriksson, Hjalpmedelsstrateg
Helena Dahlberg, Enhetschef hjalpmedelskonsulenter och

kundtjanst

Gaster: Kommunikator Kerstin Berg Morén, HMC och AnneChristine
Ahl, verksamhetschef Hjalpmedelscentrum

DAGORDNING

1. Foregaende minnesanteckningar
- Fran 2021-10-27. Inga synpunkter

2. Allman information och dialog kring uppdrag foregaende
mote
- Information om studie kring electrodress Mollii utgar och
flyttas till nasta Hjalpmedelsrad 2022-05-04

- Hjalpmedelscentrums kommunikator Kerstin Berg Morén
informerar om sitt arbete inom HMC och pa 1177.se och
vardgivarwebb. Kerstin arbetar i huvudsak med strategisk
kommunikation, internt och externt. Operativt arbetar hon
som redaktor for Hjalpmedelscentrums delar pa
vardgivarwebben och 1177.se samt ar redaktor for
Hjalpmedelshandboken.
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Hjalpmedelscentrums kontaktkort med information hittar
man under “Hitta vard” Skriv in sokord Hjalpmedelscentrum.
Bifogar direktlank till Hjalpmedelscentrums sida pa 1177.se
www.1177.se/hjalpmedel-vastmanland

Vissa delar av 1177.se finns pa andra sprak och som Lattlast.
Man hittar det langst ner pa 1177:s startsida. Det finns dven
information under Kontakt, ifall man vill framfoéra
synpunkter. Det ar jattebra om synpunkter framfors till
1177:s redaktion pa exempelvis tillgangligheten pa
webbsidan.

3. Information/fragor fran Hjilpmedelsstrateg och
Hjalpmedelscentrum

- Information om beslutande foérandringar i
Hjalpmedelshandboken fran 1 januari 2022

e Tyngdtacken ar fortsatt forskrivningsbara, men med
strangare kriterier

e Justering av kriterier for andra tyngdprodukter for att
harmonisera med kriterierna for tyngdtacken

e Vid forskrivning av vardsang till barn ingar lan av
madrass kostnadsfritt. Patientsakerhet.

e TENS for vuxna kommer vara mojligt att forskrivas
utan begransningstid for patienter med kronisk
smarta. Forskrivare gor bedomning. Galler fran 2022-
03-01

e Justering av kriterier for anvandarstyrda och
vardarstyrda drivaggregat for att harmoniera med
kriterier for elrullstolar

Produkter som overgar till eget ansvar beddms enligt
foljande kriterier:

e inte kraver héalso- och sjukvardspersonal for utprovning
e inte behover foljas upp

e sannolikt inte riskerar skada eller tilloud

e produkten finns tillganglig pa den allmanna marknaden.
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Foljande blir eget ansvar 2022, manga tas bort pa grund av
lag forskrivning:

Cylinderkudde, Antihalk pa rulle, Manuellt sangryggstod,
Hygienpall Stapel, Knappknadppare, Nagelfil pa sugplatta och
Schamponeringsstod.

Information fran Strategiskt kundrad.

e Det pagar en utredning kring Fallskyddsmatta.

e Forslag att infora Biofeedback fran och med 2022-04-
01. Ar ett hjalpmedel for att forstirka effekten av
backenbottentraning vid behandling av trangning- och
anstrangningsinkontinens samt vid kroniska
underlivssmartor.

Arsredovisning Hjilpmedelscentrum. Information av
verksamhetschef AnneChristine Ahl

Kort sammanfattning:

Globala transportproblem, ravarubrist ojamnt inflode av
bestallda varor och bemanningsutmaningar har minskat
leveranssdkerheten och paverkat mojligheten till
utprovningar inom 15 dagar.

Hog tillganglighet pa reparationer av hjdlpmedel
Uppdamda behoven av forebyggande underhall har
hanterats.

En informationskampanj har genomforts och filmer har
mojliggjort digitala studiebesok.

De digitala arbetssatten har dkat.

De snabba utskrivningarna har 6kat behoven av snabba
leveranser av hjalpmedel.

Nya regelverket for dack och slang har varit positivt for
patienterna.

Patientsakerheten fortsatter att forbattras och
patientsakerhetskulturen ar hog.

Arbetar med att 6ka jamstalldheten vid forskrivning av
hjalpmedel, ar nu en del av i forskrivarutbildningarna
Det systematiska arbetsmiljdarbetet ar en naturlig del i den
dagliga verksamheten och omfattar bade fysiska,
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psykologiska och sociala arbetsforhallanden av betydelse for
arbetsmiljon. Hjalpmedelscentrum fick Region Vastmanlands
miljopris 2021.

e Mer hjalpmedel har upphandlats vilket leder till minskade
kostnader.

Hjalpmedelscentrum har i uppdrag att inom Ekonomi i
balans att spara 3,7 miljoner till och med 2022. Fram till idag
har Hjalpmedelscentrum gjort en besparing pa 3,8 miljoner.
En stor del av det har skett genom att fler produkter
upphandlas och kopts in pa avtal samt lageroptimering.

Framtid:

e Var 5:e person i Vastmanland har idag ett hjalpmedel
fran Hjalpmedelscentrum. Det berdknas oka.

e Mer vard kommer att ske i hemmet

e Mer avancerad teknik kommer att underlatta for
patienters egen vard i hemmet

e Hjalpmedelskostnaderna berdaknas 6ka men i gengald
kommer kostnader for andra omraden att minska.

Lank till Hjdlpmedelscentrum pa Vardgivarwebben
Hijdlpmedelscentrum - Region Vastmanland
(regionvastmanland.se)

Under rubriken Organisation och uppdrag hittar ni
Hjalpmedelscentrums Verksamhetsplan med aktiviteter for
2023

- Socialstyrelsen har nyligen publicerat en rapport kring
Uppdrag statistik pa hjélpmedelsomrdadet med nationell
Hjalpmedelsstatistik. Rapporten och tabellbilagor bifogas
minnesanteckningarna. Kan vara intressant att lasa infor
nasta Hjalpmedelsrads dialog kring framtidens utmaningar.

- AnneChristine informerar om att hon kommer att ga in
pension under tidig sommar 2022. Rekrytering av ny
verksamhetschef pagar.
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4. Uppdrag infor nasta mote

- Dialog kring framtidens utmaningar. Forbered er utifran ert
perspektiv med hjalp av dessa punkter:

e Personer som behover valfardstjanster 6kar snabbare an de
som ar i yrkesfor alder.

e Vi blir allt aldre och lever langre med fler och svarare
sjukdomar.

e Delaktighet

e Mer vard i hemmet

e Medicinteknisk utveckling

e Digital utveckling av hjalpmedel och arbetssatt

5. Information/fragor fran intresseorganisationerna
- Det ar lite kontakt med medlemmarna nu under pandemin
da nasta alla aktiviteter ligger nere. Forhoppningsvis ska fler
synpunkter fran medlemmarna komma nar allt atergar till
mer normal verksamhet.

Ovriga fragor
- Det har varit stort bortfall denna gang men det kan bero pa
manga orsaker. Viktigt att meddela om man kommer eller
inte. Nasta Hjalpmedelsrad ar 2022-05-04. De som var med
denna gang onskar att vi fortsatter ha motestid 15:00-ca
16:30

Onsdag 2022-05-04 15:00 till ca 16:30 och vi raknar med att halla
motet fysiskt

Helena Dahlberg Liselotte Eriksson

Enhetschef, HMC Hjalpmedelsstrateg



