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Halso- och sjukvardsndmnd
Sammantradesrum Malaren, Regionhuset, Vasteras

Onsdagen den 11 oktober 2023

Lina Eriksson (L), Ordférande

Stephanie Bruksgard (M), 1:e vice ordférande
Elisabeth Waneskog (KD), ersatter Anna Nygren (M)
Malin Gabrielsson (KD)

Ingvar Jonsson (SD)

Gisela Carstinge (SD), deltar pa distans

Ulrika Sparebo (S), 2:e vice ordférande
Kenneth Ostberg (S)

Pelle Strengbom (S)

Fehmi Paulus (S)

Heidi-Maria Wallinder (V)

Mikael Andersson Elfgren (M), fr o m del av § 122
Andreas Akterhag (L)

Peter Lilja (SD)

Ann-Christine Bjorkman (S)

Barbro Larsson (C)

Lars Almroth, hdlso- och sjukvardsdirektor

Annette Daneryd, utvecklingschef

Jonas Ekstrom, omradeschef Nara vard

Jonas Cederberg, omradeschef Medicinsk diagnostik, tf omradeschef Akutsjukvard
Christina Ersson, motessekreterare

Tina Javidi, personalféretradare, deltar pa distans

Hanna Amberntsson, personalforetradare ers for Maria Cifuentes Vargas
Anders Ostling, verksamhetschef Specialisttandvarden, § 122

Hannah Al-Wandi, vd Folktandvarden Vastmanland AB, § 122

Lena Ottosson Bixo, 6verldkare Endokrin- och njurmedicinska sektionen, § 122
Inge Eriksson, Overlakare, Lakemedelskommittén, § 122

Henrik Nilsson Drott, tf verksamhetschef Vardutveckling IT, § 122

Sarah Sward, samordnare Forvaltningsledning hélso- och sjukvard, § 122

Erika Lindholm, enhetschef Vardgarantienheten, § 122

Lotta Rajahalme, utredare Planerings- och utvecklingsstab gemensamt, § 122

§117 Foregaende protokoll

§ 118 Justering

Anmals att halso- och sjukvardsnamndens protokoll fran sammantradet 2023-09-25
justerats i foreskriven ordning.

Beslut

1. Fehmi Paulus utses att jamte ordféranden justera dagens protokoll.
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§ 119 Na&sta sammantrade

Beslut

1.

Nasta sammantrade ska dga rum mandagen den 13 november 2023 kI 09.00.

§ 120 Delegationsbeslut och anmalningsdrenden

a) Remiss Elektronisk tillgang till barns uppgifter inom halso- och sjukvarden och
tandvarden (Ds 2023_26) (HSF230374). Remissen besvaras vid sammantradet
2023-12-06.

b) Beslut efter granskning av Inspektionen for vard och omsorg: Vardplatser

Beslut

1. Delegationsbeslut och anmalningsarenden laggs till handlingarna.

§ 121 Samverkan med fackliga organisationer

Arendena i féredragningslistan har behandlats enligt samverkansavtal.

Samverkan ar genomford utan att kommentarer framforts.

§ 122 Muntlig information

Lars Almroth informerar om en granskning av Inspektionen for vard och omsorg,
IVO, om vardplatser. Granskningen har avslutats, vilket ar positivt eftersom det
beror pa att inspektionen ar néjd med det arbete som gérs inom regionen.

Lars Almroth ger en lagesrapport om ekonomi och utgar ifran Manadsrapport
september. Remissinflodet ar fortsatt hogt och produktionen har 6kat jamfort
med foregaende ar. Ackumulerat resultat ar — 759,4 miljoner kronor. Ingen ny
prognos har gjorts. Han framhaller arbetet med fordndrade arbetssatt och
arbetet med sa kallade kloka kliniska val. Uppdragen pagar enligt tidigare redo-
visning. Sjukfranvaron ar nagot lagre 4n samma period forra aret. Arbetade
timmar har 6kat men atgardsprogram ar igang. Arbetet med att minska hyr-
personal pagar. Detta arbete behdver viagas mot tillgdnglighet och patient-
sdkerhet. Han gar ocksa igenom nagra av forvaltningens atgarder for forbattrad
ekonomi och hur arbetet gar framat.

Namnden diskuterar bland annat langtidssjukfranvaro, mixen av hyrpersonal
och att kdpa vard hos andra aktorer, tidigare hyrpersonal som tagit anstéllning
inom regionen, minskade utredningskostnader, dnskemal om information om
kloka kliniska val, satt att gora det attraktivt att arbeta inom regionen, hur
hyrpersonal kontaktas om anstéllningserbjudandet samt vikten av arbete pa
nationell niva fér att minska hyrpersonal.

Anders Ostling och Hannah Al-Wandi informerar om referensprislista for
Folktandvarden Vastmanland AB och Specialisttandvarden.

Anders Ostling tar bland annat upp finansiering av tandvarden och hur prislistan
paverkar kostnadstdckning, kostnader i samband med handledning och utbild-
ning, patienternas priskanslighet samt kostnadsbilden i omkringliggande
regioner.

Hannah Al-Wandi ger en nuldgesbild och framhaller bland annat fortsatt hog
efterfragan pa tandvardspersonal och rérlighet hos medarbetarna, vikten av en
stabil bemanning, bemanningslaget i Vastmanland jamfort med ovriga regioner



PROTOKOLL 86
HSN

2023-10-11 tomsid 94

samt hur Folktandvarden Vastmanland AB kan mota patienternas behov. Hon
visar grafer 6ver personaltillgang for olika yrkesgrupper och tar upp kontakter
med olika larosaten om utbildning av personal. Hon diskuterar prisvardhet och
patientbetyg som overlag ar hogt. Folktandvarden Vastmanland AB ser inga
tecken pa att priset paverkar antalet avbokningar. Hon visar ocksa att Folktand-
varden Vastmanland AB har den lagsta avvikelsen fran referensprislistan i
landet.

Namnden diskuterar bland annat Folktandvardens och Specialisttandvardens
goda kvalitet i sin verksamhet, foérdelar med att bade ha laga priser och god
kvalitet, klargérande av underlagen till beslutsarendet, olika kundgruppers
munhalsa, andel av finansieringen fran Forsakringskassan respektive patienten,
kundnojdhetsundersdkning, bemanning med tandhygienister, inkdpsrutiner och
upphandling inom tandvarden, andelen specialister bland tandlakarna och kost-
nader under specialistutbildningen, hur tandskoterskeutbildningen vid Malar-
dalens Universitet marknadsfors, ersattning fran larosaten vid handledning av
studenter samt hur man arbetar med att behalla personal.

Lena Ottosson Bixo och Inge Eriksson informerar om yttrande 6ver remiss om
EU-lakemedelslagstiftning och Kommissionens forslag pa férordning och direktiv
om humanlakemedel. Lena Ottosson Bixo gar bland annat igenom mal i lagstift-
ningspaketet och en sammanfattande analys av férslagen. Hon diskuterar for-
slag gallande tillgang till Iakemedel och risker som kan uppkomma, férslag och
risker gallande tillganglighet till Iikemedel samt foérslag och risker med fore-
slagna atgarder gallande ldkemedel till en rimlig kostnad. Hon berér ocksa
forslag och risker gallande sakerstdllande av stabil och kontinuerlig I1akemedels-
forsorjning samt forslag pa miljo- och klimatomradet, samt avslutar med en
sammanfattning med 6versikt 6ver huvudpunkter i svaret.

Namnden diskuterar bland annat férhallandet mellan EU-lakemedelslagstiftning
och Tandvards- och lakemedelsférmansverkets bestammelser samt solidaritet
inom EU gallande lakemedelsforsérjning i olika lander.

Henrik Nilsson Drott informerar om remiss av betdankandet Patientoversikter
inom EES och Sverige (SOU 2023:13). Han tar bland annat upp grunderna for
remissen och olika forslag i den, gar igenom omfattning och nytta med patient-
oversikten, visar regelverk pa omradet samt gar igenom forslaget till yttrande
fran Region Vastmanland.

Namnden diskuterar bland annat E-hdlsomyndigheten och definition av
patientoversikt.

Sara Svard och Erika Lindholm informerar om samordningsfunktionen for
vaccinationer och egenprovtagning, som startade varden 2023 och samordnar
vaccinationer for covid, influensa, pneumokock och TBE. Sara Svard visar stati-
stik for vaccinationer mot bland annat TBE, influensa och covid. Vastmanland
har hég vaccinationsgrad jamfort med ovriga regioner. Hon gar igenom olika
framgangsfaktorer som medverkat till hégre vaccinationsgrad, planer for
héstens vaccinationer samt olika aktiviteter under hosten och framat.
Namnden diskuterar bland annat TBE-vaccinationer och hur manga personer
som har vaccinerat sig, vem som skoter vaccination pa dldreboenden, nytt
covid-vaccin, covid-vaccination i yngre aldersgrupper dn 80+ samt informations-
kampanjer om vaccination mot TBE.
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e  Erika Lindholm informerar om Vardgarantienheten. Hon tar bland annat upp
enhetens uppdrag och de tjanster de kan erbjuda olika verksamheter. Det
handlar till exempel om information, lotsning, kommunikation med mera. Hon
tar ocksa upp arbetet framat.

Namnden diskuterar bland annat hur man jobbar med vardgaranti i olika
regioner och mojliga utvecklingsvagar, anledningar till att patienter avbokar,
anledningar till att patienter inte vill 3ka till andra regioner for behandling,
vikten av att Vardgarantienheten bidragit till ordning pa vantelistor samt
mojligheten att tipsa om eller férmedla kontakt med omsorg i kommunen.

e  Lotta Rajahalme informerar om resultat fran Halso- och sjukvardsbarometern
varen 2023 och Nationell patientenkat inom specialiserad sjukhusvard 2023.
Hon boérjar med Halso- och sjukvardsbarometerns resultat fran varen 2023.
Fortroendet for vardcentraler och sjukhus ar hogre i Vastmanland &an riksgenom-
snittet, och dven gallande de flesta andra fragor ligger Vastmanland hogre. Den
fraga dar svaren fran Vastmanland ligger lagre dn riksgenomsnittet 4r om det &r
positivt om varden diskuterar levnadsvanor med patienten.

Hon gar over till Nationell patientenkat och tar upp metod och svarsfrekvens
samt gar igenom resultaten i korthet. Vastmanlands resultat foljer rikets resultat
i stort. For vissa verksamheter och fragor har 100 % svarat positivt. Hon redo-
visar ocksa en del 6ppna svar, dvs patienternas egna kommentarer, och tipsar
om webbplatsen www.patientenkat.se.

Namnden diskuterar svar som rér andra forvaltningar dn Halso- och sjukvards-
forvaltningen.

Beslut

1. Informationen noteras.

§ 123 Lagesrapport ekonomi

Vid ndmndens sammantrade 2023-05-24 § 62 beslutade namnden att aterrapport
om det ekonomiska laget ska ske till namnden kontinuerligt. En ldgesrapport redo-
visas.

Beslut

1. Informationen noteras.

§ 124 Namndinitiativ: Vi vill ha dterrapporteringar! - aterrapport

HSF230291

Heidi-Maria Wallinder (V) foreslar i ett namndinitiativinkommet 2023-06-07 att
hélso- och sjukvardsnamnden far regelbundna rapporter kring diskussionerna som
fors om det nya forfragningsunderlaget inom Vardvalsradet. Detta for att skapa basta
moijliga forutsattningar infor kommande politiska beslut.

Aterrapport

Arbetet med att genomféra forandringar i forfragningsunderlaget/regelboken for
Vardval vardcentral sker arligen. De forandringar som féreslas genomfdras processas
genom Vardvalsradet déar det finns representanter fran de nio olika vardgivare som
driver vardcentraler i privat eller offentlig regi. Vardvalsradets uppdrag ar att vara
radgivande till regionen i strategiska fragor om vardvalets utveckling:
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e  Overgripande och generella forutsattningar for vardvalet (avtal, uppdrag,
ersattning)

e  Referensgrupp infor forandringar i regelbok Vardval vardcentral
e Dialog om uppfoljning och kvalitet

e  Utvecklingsomraden, ex utifran aktuella statsbidrag

Ordférande i halso- och sjukvardsnamnden ar regelbundet inbjuden foér att medverka
och hélso- och sjukvardsdirektoren deltar ofta under delar av motet. Vardval primar-
vard ansvarar for att presentera forslag och fanga in synpunkter och konsekvenser
fran vardgivare.

Halso- och sjukvardsnamnden har genom beslut fran regionfullmaktige uppdraget att
genomfora lopande forandringar av Vardval vardcentral, inriktningsmal och gallande
budgetramar finns i regionplanen. Vardval primarvard har majlighet till presentation i
hélso- och sjukvardsnamnden om de synpunkter och konsekvenser som vardgivarna
lyft fram. For kontinuitet och regelbundenhet laggs aterrapportering fran Vardval
priméarvard in i halso- och sjukvardsférvaltningens arshjul.

Beslut

1. Namndinitiativet bifalls.

§ 125 Namndinitiativom barn som soker hjilp for sprakstdrning - aterrapport

HSF230191

Gisela Carstinge (SD) lamnade vid hélso- och sjukvardsndmndens sammantrade
2023-03-22 namndinitiativ med forslag om att ge forvaltningen i uppdrag att ta fram
en omvarldsanalys pa vilka uppdrag som aligger regionerna samt hur kétiderna ser ut
i andra lan, kring skolbarn som soker for sprakstorning, att ge forvaltningen i uppdrag
att utreda hur utredningar kring sprakstérning kan inga i vardgarantins 90 dagar for
barn som idag inte omfattas av den, samt att ge forvaltningen i uppdrag att ta fram
forslag pa hur ett samarbete mellan logopedmottagningen och skolverksamheterna
ska se ut, alternativt ska forbattras, for att framja barns utveckling.

Aterrapport

Logopedmottagningen utreder sprakstorning i alla aldrar. Mottagningen tar varje ar
emot ett 6kande antal remisser gallande sprakstorning for skolelever i aldersgruppen
6-19 ar. | nuldget inkommer 6ver 200 remisser per ar vilket kan jamféras med ar
2005 da tio skolelever totalt utreddes. Flersprakiga remisser har 6kat och utgér mer
an halften av remisserna, dar behovs tolk vilket gor utredningarna mer komplexa och
besdken langre. Samverkan med skola sker i remissvaren som formedlas till remiss-
skrivaren, rekommenderade atgarder och stdd till eleven framférs i dessa.

Under pandemin dkade kéerna och darefter har kon fortsatt vaxa. | januari stod 47
skolelever pa vantelistan. Logopedmottagningens uppdrag har ocksa utdkats mot
Uppsala universitet dar studenter tas emot for VFU sedan tva ar tillbaka. Att Region
Vastmanland kan vara en attraktiv arbetsplats och bidra till 6kad kompetensforsorj-
ning ar viktigt men praktikanterna tar ocksa tid i ansprak vilket har viss negativ
paverkan pa produktionen och vardkon.
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Under hosten 2022 gjordes en satsning dar barn dven utreddes i Stockholm.
Logopedmottagningen har fatt mojlighet att skicka ytterligare 50 barn pa utredning
till annat lan vilket underlattar situationen men det ar inte en langsiktig I6sning.
Sprakstorningsutredning ingar i nulaget inte i vardgarantins 90 dagar.

Samverkan och utveckling av logopedi ar en prioriterad fraga som tas upp i forvalt-
ningsplanen sidan 3, 2.2 med malet att "utveckla samverkan med kommuner
avseende omraden déar det idag finns overlappande eller oklar ansvarsférdelning,
som exempelvis logopedi”. Detta innebar att det planeras en kartlaggning av nulaget
med omvarldsanalys for att kunna utveckla verksamheten vidare.

| érendet yrkar
Gisela Carstinge (SD) yrkar bifall till namndinitiativet.

Beslutsgdng

Ordféranden staller beredningens forslag mot Gisela Carstinges yrkande och finner
att regionstyrelsen beslutar enligt beredningens forslag.

Beslut

1. Namndinitiativets forsta yrkande bifalls.
2. Namndinitiativets andra och tredje yrkande anses besvarade.

Reservation

Gisela Carstinge och Ingvar Jonsson, bada (SD), reserverar sig till forman for Gisela
Carstinges yrkande.

§ 126 Yttrande remiss EU-ladkemedelslagstiftning: Kommissionens forslag pa forordning och direktiv
om humanldkemedel

HSF230277

Socialdepartementet har 6verlamnat remiss av "EU-ldkemedelslagstiftning:
Kommissionens forslag pa forordning och direktiv om humanldkemedel" till Region
Vastmanland for yttrande.

Ett forslag till yttrande redovisas.

Beslut

1. Forslaget godkanns och 6verlamnas till Socialdepartementet som Region
Vastmanlands yttrande.

§ 127 Yttrande 6ver Remiss av betdnkande Patient6éversikter inom EES och Sverige (SOU 2023:13)

HSF230304

Socialdepartementet har 6verlamnat remiss av betdnkandet Patientéversikter inom
EES och Sverige (SOU 2023:13) till Region Vastmanland for yttrande.

Ett forslag till yttrande redovisas.

Beslut

1. Forslaget godkanns och 6verlamnas till Socialdepartementet som Region
Vastmanlands yttrande.
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Arenden till regionfullmiktige

§ 128 Prislista Folktandvarden Vastmanland AB och Specialisttandvarden 2024

RV230798

Priserna for Folktandvarden Vastmanland AB och Specialisttandvarden, Vastman-
lands sjukhus baseras pa referensprislistan faststalld av Tandvards- och ldkemedels-
formansverket, TLV. Referensprislistan 2024 som har beslutats av TLV motsvarar en
genomsnittlig uppréakning av referensprislistan for allmantandvard motsvarande
3,7 % och for Specialisttandvarden 3,08 %. Jamfort med nuvarande prislistan for
allmantandvard i Vastmanland motsvarar upprakningen 0,7 % och for Specialist-
tandvarden 0,08 %.

TLV har i sin rapport "Uppfdljning av tandvardsmarknaden 2009 — 2019” visat att den
storsta forandringen som skett pa tandvardsmarknaden ar den vaxande skillnaden
mellan priset som vardgivaren faststaller och referenspriset som TLV beslutar om.
Det vill sdga vardgivarna inom bade den offentliga och den privata tandvarden
avviker alltmer fran referenspriset.

Orsaken till att vardgivare avviker fran referensprislistan ar framst 6kade kostnader
for tandvardspersonal. Detta grundar sig i att efterfragan ar vasentligen storre &n
tillgangen samt 6kande pensionskostnader delvis pa grund av inflationen. Andra
kostnadsdrivande faktorer ar handledning av nyexaminerade tandldkare och
tandhygienister, verksamhetsfoérlagd utbildning av studenter fran tandlakar-,
tandhygienist- och tandskoterskeprogrammet vid universitet och hégskolor samt
meriteringsutbildning och specialiseringsutbildning.

Folktandvarden och Specialisttandvarden har under aren varit framgangsrika i att
mota utmaningar, vilket har skapat héga férvantningar. Framover behover tillgangen
pa tandvard for lanets invanare framtidssakras sa att en god tandhalsa uppnasi
Vastmanland. Avvikelser fran referensprislistan forbattrar finansieringen av framtida
satsningar for att erbjuda medarbetarna utveckling i sin profession. En motiverad,
erfaren medarbetare moijliggor ett optimalt omhandertagande av patienterna. En
god bemanning ar en forutsattning for att kunna hjalpa alla patienter som har valt
Folktandvarden och Specialisttandvarden som sin vardgivare.

Bristen pa tandvardspersonal beror bland annat pa stora pensionsavgangar och
etablering av nya tandvardskedjor samt expandering av befintliga tandvardskedjor.
Den kliniska utbildningen hos tandldakare och tandhygienister ar begransad. Deras
kliniska erfarenhet ar baserad pa farre patienter an tidigare generationer. Det har
medfort ett storre behov av handledning och klinisk utbildning de forsta tre aren.

For att tandvarden i Vastmanland ska halla en hog kompetensniva kravs resurser i
form av specialister som kan halla utbildning men ocksa vara stéd till allmantand-
varden. Att utbilda egna specialister ar en nédvandighet men kraver dven det bade
pengar och personal. For att kunna rekrytera bra medarbetare ar det fordelaktigt att
alla specialiteter finns pa plats i Vastmanland.

Utover personalforsorjningen stiger kostnaderna. Inflationen har visat sig vara mer
bestaende an tidigare bedomningar. Det innebar ett 6kande kostnadstryck pa verk-
samheten da kostnader for lokaler, material och personal 6kar.
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Folktandvarden Vastmanland AB och Specialisttandvarden gér bedémningen att det
fortsatt finns behov av avvikelse fran referensprislistan for att méta kommande
utmaningar och sdkerstalla en god bemanning av tandldkare, tandhygienister och
tandskoterskor pa allmanklinikerna i alla kommuner i Vastmanland och pa Specialist-
tandvarden i Vastmanland, nu och pa sikt. Ett proaktivt arbete for att trygga framtida
forsérjning av personal. En god bemanning kraver atgarder som tar tid att implemen-
tera.

Den foreslagna prisjusteringen kommer att medféra 6kade kostnader for regionens
sarskilda tandvardsstod och inom den avgiftsfria tandvarden for barn och unga fran
38,6 miljoner kronor 2023 till 41,2 miljoner kronor 2024. Kostnadsdkningen ar cirka
1,2 miljoner kronor hogre dn vad referensprislistans utdkning i sig medfor.

Effekterna av forslagen foljs I6pande upp i ordinarie uppféljning genom dgardialog
och verksamhetsplaner.

I drendet yrkar

Ulrika Sparebo (S) yrkar att regionfullmaktige faststaller prislistan for Folktandvarden
Véastmanland AB och Specialisttandvarden inom Hélso- och sjukvardsférvaltningen i
enlighet med det som uppges i den nationella referensprislistan for 2024 att galla
fran och med 2024-01-15, samt att regionfullmaktige faststaller prisjusteringen for
Folktandvarden Vastmanland AB och Specialisttandvarden inom Hélso- och sjuk-
vardsforvaltningen for lokala atgarder att galla fran och med 2024-01-15.

Yrkandet stods av Heidi-Maria Wallinder (V)
Ingvar Jonsson (SD) yrkar bifall till beredningens forslag.

Beslutsgdng

Ordféranden staller beredningens férslag mot Ulrika Sparebos yrkande och finner att
regionstyrelsen beslutar enligt beredningens forslag.

Forslag till beslut

1. Prislistan for Folktandvarden Vastmanland AB faststélls till den nationella
referensprislistan 2024 uppriaknat med 3 procentenheter att gélla fran och med
2024-01-15.

2. Regionfullméktige faststéller prisjusteringen for Folktandvarden Vastmanland
AB och Specialisttandvarden inom Halso- och Sjukvardsforvaltningen for lokala
atgarder att galla fran och med 2024-01-15.

Reservation

Ulrika Sparebo, Kenneth Ostberg, Pelle Strengbom och Fehmi Paulus, alla (S), samt
Heidi-Maria Wallinder (V) reserverar sig till forman for Ulrika Sparebos yrkande.

§ 129 Faststillande av hégkostnadsskydd och slutenvardsavgift

HSF230381

Arendet i korthet

| och med att regeringen faststallt prisbasbeloppet till 57 300 kronor fér 2024 hojs
hogkostnadsskyddet for vardavgifter med 100 kronor. Hégkostnadsskyddet ar 2024
uppgar da till 1400 kronor (2023: 1 300 kronor). Det dr den hogsta avgift som far tas

91
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ut under en tolvmanadersperiod for vardavgifter inom den 6ppna hélso- och
sjukvarden, for avgifter for vissa forbrukningsartiklar och fér avgifter for sadan
tandvard som avses i 8 a § tandvardslagen (1985:125). Prisbasbeloppet paverkar
dven den hogsta tillatna slutenvardsavgiften och ger en hdjning pa 10 kronor fran
dagens 120 till 130 kronor den 1 januari 2024.

Region Vastmanland tillampar idag den hogsta avgiften for slutenvard och det hogsta
tilldatna hogkostnadsskyddet.

| érendet yrkar
Heidi-Maria Wallinder (V) yrkar att avgiften for slutenvard ska vara oférandrad.

Beslutsgdng

Ordféranden staller beredningens férslag mot Heidi-Maria Wallinders yrkande och
finner att regionstyrelsen beslutar enligt beredningens férslag.

Forslag till beslut

1. Hogkostnadsskyddet inom 6ppen halso- och sjukvard faststalls till 1 400 kronor
fran och med 2024-01-01.

2. Avgiften for slutenvard faststalls till 130 kronor per varddygn fran och med
2024-01-01.

Reservation
Heidi-Maria Wallinder (V) reserverar sig till forman for sitt yrkande.

§ 130 Motion om atergang till nationella rekommendationer for induktionsbedémning

RV220797

Gisela Carstinge (SD) foéreslar i en motion inkommen 2022-11-29 att rutinerna for
induktionsbedémningar ses 6ver och att man upprattar en plan for att aterga till att
folja de nationella rekommendationerna, samt att man tar fram statistik éver vad
detta beslut fatt for utfall.

Hdilso- och sjukvdrdsnémndens yttrande
Bakgrund

Kvinnokliniken har sedan varen 2021 f6ljt de nationella rekommendationerna for
induktionsbeddmning. | juni 2022 var bemanningssituationen sa pass anstrangd att
kliniken bedémde att det var nodvandigt att justera tidpunkten for kontroll i vecka
41. Sedan dess uppmanas patienter ringa in till forlossningen i vecka 41+2 istallet for
tidigare 40+6. Avvikelser relaterade till rutinen har inte kommit till klinikens
kannedom.

Nuldge

Fran och med oktober 2023 féljer kvinnokliniken de nationella rekommendationerna.

Kvinnokliniken férdelar resurser utifran medicinsk storst risk, dar de gravida
kvinnorna fordelas i lagriskgrupp och hogriskgrupp.
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Omvidirldsbevakning

Induktion enbart utifran kvinnans 6nskemal i v 4140 ar inte ett krav enligt de
nationella riktlinjerna, utan en medicinsk bedémning gors infor beslut om
handlaggning.

Forskarna bakom Swepis, som ar den studie som ligger till grund for de nationella
rekommendationerna for induktionsbedémning, menar att resultatet i studien bor
tolkas forsiktigt. Detta bland annat eftersom studien avslutades i fortid. Fortsatt
forskning behovs och resultat i studier bevakas av kvinnokliniken.

Analys

Att arbeta for en trygg forlossningsvard med god kompetensférsorjning ar en ut-
maning da det i nulaget ar brist pa barnmorskor i Sverige. Att félja nationella rekom-
mendationer ar nagot Region Vastmanland i regel gor. | detta fall handlade det om
att omfordela resurser en period for att ge fodande kvinnor i regionen god vard och
en trygg forlossning. Tidpunkten fér induktion beror pa vad orsaken for igangsattning
ar, samt platssituationen, for att varden ska bedrivas patientsakert och styras av
medicinska prioriteringar. Malsattningen i Region Vastmanland &r att alltid att folja
nationella rekommendationer men verksamheten ska regelbundet géra nddvandiga
medicinska prioriteringar utifran befintliga resurser och dessa prioriteringar kan
innebara att malsattningen inte alltid uppnas.

Region Vastmanland har atergatt till de nationella rekommendationerna efter att ha
frangatt dem under lite drygt ett ars tid. Effekter av att regionen inte foljt rekom-
mendationen gar inte att statistiskt utldsa, da det handlar om en begransad period
och darmed ett relativt litet patientunderlag. Avvikelser ar relativt ovanliga och det ar
darfor svart att pa en enstaka forlossningsenhet hitta sikerstallda orsakssamband
relaterat till rutinerna. Alla avvikelser utreds forstas i relation till kliniskt hand-
laggande i det aktuella fallet. Forlossningsvarden inklusive neontalvarden &r ett
prioriterat politiskt omrade i saval region- som férvaltningsplan och som foljs upp
sarskilt via hélso- och sjukvardsndmnden.

I érendet yrkar
Gisela Carstinge (SD) yrkar bifall till motionen. Yrkandet stéds av Ingvar Jonsson (SD).

Beslutsgdng

Ordféranden staller beredningens forslag mot Gisela Carstinges yrkande och finner
att regionstyrelsen beslutar enligt beredningens forslag.

Hilso- och sjukvardsnamndens férslag till fullmiktiges beslut

1. Motionen anses besvarad.

Reservation

Gisela Carstinge och Ingvar Jonsson, bada (SD), reserverar sig till forman for Gisela
Carstinges yrkande.

§ 131 Ovriga fragor

Inga Ovriga fragor framstalls.
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Christina Ersson



