
 PROTOKOLL 84 

 HSN 
  
 2023-10-11 t o m sid 94 

 
 

Organ Hälso- och sjukvårdsnämnd 

Plats Sammanträdesrum Mälaren, Regionhuset, Västerås 

Tidpunkt Onsdagen den 11 oktober 2023 

 
Ledamöter Lina Eriksson (L), Ordförande 

Stephanie Bruksgård (M), 1:e vice ordförande 
Elisabeth Wäneskog (KD), ersätter Anna Nygren (M) 
Malin Gabrielsson (KD) 
Ingvar Jonsson (SD) 
Gisela Carstinge (SD), deltar på distans 
Ulrika Spårebo (S), 2:e vice ordförande 
Kenneth Östberg (S) 
Pelle Strengbom (S) 
Fehmi Paulus (S) 
Heidi-Maria Wallinder (V) 

  

Ersättare Mikael Andersson Elfgren (M), fr o m del av § 122 
Andreas Akterhag (L) 
Peter Lilja (SD) 
Ann-Christine Björkman (S) 
Barbro Larsson (C) 

  

Övriga Lars Almroth, hälso- och sjukvårdsdirektör 
Annette Daneryd, utvecklingschef 
Jonas Ekström, områdeschef Nära vård 
Jonas Cederberg, områdeschef Medicinsk diagnostik, tf områdeschef Akutsjukvård 
Christina Ersson, mötessekreterare 
Tina Javidi, personalföreträdare, deltar på distans 
Hanna Amberntsson, personalföreträdare ers för Maria Cifuentes Vargas 
Anders Östling, verksamhetschef Specialisttandvården, § 122 
Hannah Al-Wandi, vd Folktandvården Västmanland AB, § 122 
Lena Ottosson Bixo, överläkare Endokrin- och njurmedicinska sektionen, § 122 
Inge Eriksson, överläkare, Läkemedelskommittén, § 122 
Henrik Nilsson Drott, tf verksamhetschef Vårdutveckling IT, § 122 
Sarah Swärd, samordnare Förvaltningsledning hälso- och sjukvård, § 122 
Erika Lindholm, enhetschef Vårdgarantienheten, § 122 
Lotta Rajahalme, utredare Planerings- och utvecklingsstab gemensamt, § 122 

  
 

§ 117 Föregående protokoll 

Anmäls att hälso- och sjukvårdsnämndens protokoll från sammanträdet 2023-09-25 
justerats i föreskriven ordning. 

§ 118 Justering 

Beslut 

1. Fehmi Paulus utses att jämte ordföranden justera dagens protokoll. 
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§ 119 Nästa sammanträde 

Beslut 

1. Nästa sammanträde ska äga rum måndagen den 13 november 2023 kl 09.00. 

§ 120 Delegationsbeslut och anmälningsärenden 
 

 a) Remiss Elektronisk tillgång till barns uppgifter inom hälso- och sjukvården och 
tandvården (Ds 2023_26) (HSF230374). Remissen besvaras vid sammanträdet 
2023-12-06. 

 

 b) Beslut efter granskning av Inspektionen för vård och omsorg: Vårdplatser 

Beslut 

1. Delegationsbeslut och anmälningsärenden läggs till handlingarna. 

§ 121 Samverkan med fackliga organisationer 

Ärendena i föredragningslistan har behandlats enligt samverkansavtal. 

Samverkan är genomförd utan att kommentarer framförts. 

§ 122 Muntlig information 

• Lars Almroth informerar om en granskning av Inspektionen för vård och omsorg, 
IVO, om vårdplatser. Granskningen har avslutats, vilket är positivt eftersom det 
beror på att inspektionen är nöjd med det arbete som görs inom regionen. 

• Lars Almroth ger en lägesrapport om ekonomi och utgår ifrån Månadsrapport 
september. Remissinflödet är fortsatt högt och produktionen har ökat jämfört 
med föregående år. Ackumulerat resultat är – 759,4 miljoner kronor. Ingen ny 
prognos har gjorts. Han framhåller arbetet med förändrade arbetssätt och 
arbetet med så kallade kloka kliniska val. Uppdragen pågår enligt tidigare redo-
visning. Sjukfrånvaron är något lägre än samma period förra året. Arbetade 
timmar har ökat men åtgärdsprogram är igång. Arbetet med att minska hyr-
personal pågår. Detta arbete behöver vägas mot tillgänglighet och patient-
säkerhet. Han går också igenom några av förvaltningens åtgärder för förbättrad 
ekonomi och hur arbetet går framåt. 
Nämnden diskuterar bland annat långtidssjukfrånvaro, mixen av hyrpersonal 
och att köpa vård hos andra aktörer, tidigare hyrpersonal som tagit anställning 
inom regionen, minskade utredningskostnader, önskemål om information om 
kloka kliniska val, sätt att göra det attraktivt att arbeta inom regionen, hur 
hyrpersonal kontaktas om anställningserbjudandet samt vikten av arbete på 
nationell nivå för att minska hyrpersonal. 

• Anders Östling och Hannah Al-Wandi informerar om referensprislista för 
Folktandvården Västmanland AB och Specialisttandvården.  
Anders Östling tar bland annat upp finansiering av tandvården och hur prislistan 
påverkar kostnadstäckning, kostnader i samband med handledning och utbild-
ning, patienternas priskänslighet samt kostnadsbilden i omkringliggande 
regioner. 
Hannah Al-Wandi ger en nulägesbild och framhåller bland annat fortsatt hög 
efterfrågan på tandvårdspersonal och rörlighet hos medarbetarna, vikten av en 
stabil bemanning, bemanningsläget i Västmanland jämfört med övriga regioner 
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samt hur Folktandvården Västmanland AB kan möta patienternas behov. Hon 
visar grafer över personaltillgång för olika yrkesgrupper och tar upp kontakter 
med olika lärosäten om utbildning av personal. Hon diskuterar prisvärdhet och 
patientbetyg som överlag är högt. Folktandvården Västmanland AB ser inga 
tecken på att priset påverkar antalet avbokningar. Hon visar också att Folktand-
vården Västmanland AB har den lägsta avvikelsen från referensprislistan i 
landet. 
Nämnden diskuterar bland annat Folktandvårdens och Specialisttandvårdens 
goda kvalitet i sin verksamhet, fördelar med att både ha låga priser och god 
kvalitet, klargörande av underlagen till beslutsärendet, olika kundgruppers 
munhälsa, andel av finansieringen från Försäkringskassan respektive patienten, 
kundnöjdhetsundersökning, bemanning med tandhygienister, inköpsrutiner och 
upphandling inom tandvården, andelen specialister bland tandläkarna och kost-
nader under specialistutbildningen, hur tandsköterskeutbildningen vid Mälar-
dalens Universitet marknadsförs, ersättning från lärosäten vid handledning av 
studenter samt hur man arbetar med att behålla personal. 

• Lena Ottosson Bixo och Inge Eriksson informerar om yttrande över remiss om 
EU-läkemedelslagstiftning och Kommissionens förslag på förordning och direktiv 
om humanläkemedel. Lena Ottosson Bixo går bland annat igenom mål i lagstift-
ningspaketet och en sammanfattande analys av förslagen. Hon diskuterar för-
slag gällande tillgång till läkemedel och risker som kan uppkomma, förslag och 
risker gällande tillgänglighet till läkemedel samt förslag och risker med före-
slagna åtgärder gällande läkemedel till en rimlig kostnad. Hon berör också 
förslag och risker gällande säkerställande av stabil och kontinuerlig läkemedels-
försörjning samt förslag på miljö- och klimatområdet, samt avslutar med en 
sammanfattning med översikt över huvudpunkter i svaret. 
Nämnden diskuterar bland annat förhållandet mellan EU-läkemedelslagstiftning 
och Tandvårds- och läkemedelsförmånsverkets bestämmelser samt solidaritet 
inom EU gällande läkemedelsförsörjning i olika länder. 

• Henrik Nilsson Drott informerar om remiss av betänkandet Patientöversikter 
inom EES och Sverige (SOU 2023:13). Han tar bland annat upp grunderna för 
remissen och olika förslag i den, går igenom omfattning och nytta med patient-
översikten, visar regelverk på området samt går igenom förslaget till yttrande 
från Region Västmanland. 
Nämnden diskuterar bland annat E-hälsomyndigheten och definition av 
patientöversikt. 

• Sara Svärd och Erika Lindholm informerar om samordningsfunktionen för 
vaccinationer och egenprovtagning, som startade vården 2023 och samordnar 
vaccinationer för covid, influensa, pneumokock och TBE. Sara Svärd visar stati-
stik för vaccinationer mot bland annat TBE, influensa och covid. Västmanland 
har hög vaccinationsgrad jämfört med övriga regioner. Hon går igenom olika 
framgångsfaktorer som medverkat till högre vaccinationsgrad, planer för 
höstens vaccinationer samt olika aktiviteter under hösten och framåt. 
Nämnden diskuterar bland annat TBE-vaccinationer och hur många personer 
som har vaccinerat sig, vem som sköter vaccination på äldreboenden, nytt 
covid-vaccin, covid-vaccination i yngre åldersgrupper än 80+ samt informations-
kampanjer om vaccination mot TBE. 
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• Erika Lindholm informerar om Vårdgarantienheten. Hon tar bland annat upp 
enhetens uppdrag och de tjänster de kan erbjuda olika verksamheter. Det 
handlar till exempel om information, lotsning, kommunikation med mera. Hon 
tar också upp arbetet framåt. 
Nämnden diskuterar bland annat hur man jobbar med vårdgaranti i olika 
regioner och möjliga utvecklingsvägar, anledningar till att patienter avbokar, 
anledningar till att patienter inte vill åka till andra regioner för behandling, 
vikten av att Vårdgarantienheten bidragit till ordning på väntelistor samt 
möjligheten att tipsa om eller förmedla kontakt med omsorg i kommunen. 

• Lotta Rajahalme informerar om resultat från Hälso- och sjukvårdsbarometern 
våren 2023 och Nationell patientenkät inom specialiserad sjukhusvård 2023. 
Hon börjar med Hälso- och sjukvårdsbarometerns resultat från våren 2023. 
Förtroendet för vårdcentraler och sjukhus är högre i Västmanland än riksgenom-
snittet, och även gällande de flesta andra frågor ligger Västmanland högre. Den 
fråga där svaren från Västmanland ligger lägre än riksgenomsnittet är om det är 
positivt om vården diskuterar levnadsvanor med patienten. 
Hon går över till Nationell patientenkät och tar upp metod och svarsfrekvens 
samt går igenom resultaten i korthet. Västmanlands resultat följer rikets resultat 
i stort. För vissa verksamheter och frågor har 100 % svarat positivt. Hon redo-
visar också en del öppna svar, dvs patienternas egna kommentarer, och tipsar 
om webbplatsen www.patientenkat.se. 
Nämnden diskuterar svar som rör andra förvaltningar än Hälso- och sjukvårds-
förvaltningen. 

Beslut 

1. Informationen noteras. 

§ 123 Lägesrapport ekonomi 

Vid nämndens sammanträde 2023-05-24 § 62 beslutade nämnden att återrapport 
om det ekonomiska läget ska ske till nämnden kontinuerligt. En lägesrapport redo-
visas. 

Beslut 

1. Informationen noteras. 

§ 124 Nämndinitiativ: Vi vill ha återrapporteringar! - återrapport 

HSF230291 
 

 Heidi-Maria Wallinder (V) föreslår i ett nämndinitiativ inkommet 2023-06-07 att 
hälso- och sjukvårdsnämnden får regelbundna rapporter kring diskussionerna som 
förs om det nya förfrågningsunderlaget inom Vårdvalsrådet. Detta för att skapa bästa 
möjliga förutsättningar inför kommande politiska beslut. 

Återrapport 

Arbetet med att genomföra förändringar i förfrågningsunderlaget/regelboken för 
Vårdval vårdcentral sker årligen. De förändringar som föreslås genomföras processas 
genom Vårdvalsrådet där det finns representanter från de nio olika vårdgivare som 
driver vårdcentraler i privat eller offentlig regi. Vårdvalsrådets uppdrag är att vara 
rådgivande till regionen i strategiska frågor om vårdvalets utveckling: 
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• Övergripande och generella förutsättningar för vårdvalet (avtal, uppdrag, 
ersättning) 

• Referensgrupp inför förändringar i regelbok Vårdval vårdcentral 

• Dialog om uppföljning och kvalitet  

• Utvecklingsområden, ex utifrån aktuella statsbidrag 

Ordförande i hälso- och sjukvårdsnämnden är regelbundet inbjuden för att medverka 
och hälso- och sjukvårdsdirektören deltar ofta under delar av mötet. Vårdval primär-
vård ansvarar för att presentera förslag och fånga in synpunkter och konsekvenser 
från vårdgivare.  

Hälso- och sjukvårdsnämnden har genom beslut från regionfullmäktige uppdraget att 
genomföra löpande förändringar av Vårdval vårdcentral, inriktningsmål och gällande 
budgetramar finns i regionplanen. Vårdval primärvård har möjlighet till presentation i 
hälso- och sjukvårdsnämnden om de synpunkter och konsekvenser som vårdgivarna 
lyft fram. För kontinuitet och regelbundenhet läggs återrapportering från Vårdval 
primärvård in i hälso- och sjukvårdsförvaltningens årshjul. 

Beslut 

1. Nämndinitiativet bifalls. 

§ 125 Nämndinitiativ om barn som söker hjälp för språkstörning - återrapport 

HSF230191 
 

 Gisela Carstinge (SD) lämnade vid hälso- och sjukvårdsnämndens sammanträde  
2023-03-22 nämndinitiativ med förslag om att ge förvaltningen i uppdrag att ta fram 
en omvärldsanalys på vilka uppdrag som åligger regionerna samt hur kötiderna ser ut 
i andra län, kring skolbarn som söker för språkstörning, att ge förvaltningen i uppdrag 
att utreda hur utredningar kring språkstörning kan ingå i vårdgarantins 90 dagar för 
barn som idag inte omfattas av den, samt att ge förvaltningen i uppdrag att ta fram 
förslag på hur ett samarbete mellan logopedmottagningen och skolverksamheterna 
ska se ut, alternativt ska förbättras, för att främja barns utveckling. 

Återrapport 

Logopedmottagningen utreder språkstörning i alla åldrar. Mottagningen tar varje år 
emot ett ökande antal remisser gällande språkstörning för skolelever i åldersgruppen 
6–19 år. I nuläget inkommer över 200 remisser per år vilket kan jämföras med år 
2005 då tio skolelever totalt utreddes. Flerspråkiga remisser har ökat och utgör mer 
än hälften av remisserna, där behövs tolk vilket gör utredningarna mer komplexa och 
besöken längre. Samverkan med skola sker i remissvaren som förmedlas till remiss-
skrivaren, rekommenderade åtgärder och stöd till eleven framförs i dessa. 

Under pandemin ökade köerna och därefter har kön fortsatt växa. I januari stod 47 
skolelever på väntelistan. Logopedmottagningens uppdrag har också utökats mot 
Uppsala universitet där studenter tas emot för VFU sedan två år tillbaka. Att Region 
Västmanland kan vara en attraktiv arbetsplats och bidra till ökad kompetensförsörj-
ning är viktigt men praktikanterna tar också tid i anspråk vilket har viss negativ 
påverkan på produktionen och vårdkön. 
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Under hösten 2022 gjordes en satsning där barn även utreddes i Stockholm. 
Logopedmottagningen har fått möjlighet att skicka ytterligare 50 barn på utredning 
till annat län vilket underlättar situationen men det är inte en långsiktig lösning. 
Språkstörningsutredning ingår i nuläget inte i vårdgarantins 90 dagar.  

Samverkan och utveckling av logopedi är en prioriterad fråga som tas upp i förvalt-
ningsplanen sidan 3, 2.2 med målet att ”utveckla samverkan med kommuner 
avseende områden där det idag finns överlappande eller oklar ansvarsfördelning, 
som exempelvis logopedi”. Detta innebär att det planeras en kartläggning av nuläget 
med omvärldsanalys för att kunna utveckla verksamheten vidare. 

I ärendet yrkar 

Gisela Carstinge (SD) yrkar bifall till nämndinitiativet. 

Beslutsgång 

Ordföranden ställer beredningens förslag mot Gisela Carstinges yrkande och finner 
att regionstyrelsen beslutar enligt beredningens förslag. 

Beslut 

1. Nämndinitiativets första yrkande bifalls. 

2. Nämndinitiativets andra och tredje yrkande anses besvarade. 

Reservation 

Gisela Carstinge och Ingvar Jonsson, båda (SD), reserverar sig till förmån för Gisela 
Carstinges yrkande. 

§ 126 Yttrande remiss EU-läkemedelslagstiftning: Kommissionens förslag på förordning och direktiv 
om humanläkemedel 

HSF230277 
 

 Socialdepartementet har överlämnat remiss av "EU-läkemedelslagstiftning: 
Kommissionens förslag på förordning och direktiv om humanläkemedel" till Region 
Västmanland för yttrande. 
 

 Ett förslag till yttrande redovisas. 

Beslut 

1. Förslaget godkänns och överlämnas till Socialdepartementet som Region 
Västmanlands yttrande. 

§ 127 Yttrande över Remiss av betänkande Patientöversikter inom EES och Sverige (SOU 2023:13) 

HSF230304 
 

 Socialdepartementet har överlämnat remiss av betänkandet Patientöversikter inom 
EES och Sverige (SOU 2023:13) till Region Västmanland för yttrande. 
 

 Ett förslag till yttrande redovisas. 

Beslut 

1. Förslaget godkänns och överlämnas till Socialdepartementet som Region 
Västmanlands yttrande. 
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Ärenden till regionfullmäktige 

§ 128 Prislista Folktandvården Västmanland AB och Specialisttandvården 2024 

RV230798 
 

 Priserna för Folktandvården Västmanland AB och Specialisttandvården, Västman-
lands sjukhus baseras på referensprislistan fastställd av Tandvårds- och läkemedels-
förmånsverket, TLV. Referensprislistan 2024 som har beslutats av TLV motsvarar en 
genomsnittlig uppräkning av referensprislistan för allmäntandvård motsvarande  
3,7 % och för Specialisttandvården 3,08 %. Jämfört med nuvarande prislistan för 
allmäntandvård i Västmanland motsvarar uppräkningen 0,7 % och för Specialist-
tandvården 0,08 %.  

TLV har i sin rapport ”Uppföljning av tandvårdsmarknaden 2009 – 2019” visat att den 
största förändringen som skett på tandvårdsmarknaden är den växande skillnaden 
mellan priset som vårdgivaren fastställer och referenspriset som TLV beslutar om. 
Det vill säga vårdgivarna inom både den offentliga och den privata tandvården 
avviker alltmer från referenspriset. 

Orsaken till att vårdgivare avviker från referensprislistan är främst ökade kostnader 
för tandvårdspersonal. Detta grundar sig i att efterfrågan är väsentligen större än 
tillgången samt ökande pensionskostnader delvis på grund av inflationen. Andra 
kostnadsdrivande faktorer är handledning av nyexaminerade tandläkare och 
tandhygienister, verksamhetsförlagd utbildning av studenter från tandläkar-, 
tandhygienist- och tandsköterskeprogrammet vid universitet och högskolor samt 
meriteringsutbildning och specialiseringsutbildning.  

Folktandvården och Specialisttandvården har under åren varit framgångsrika i att 
möta utmaningar, vilket har skapat höga förväntningar. Framöver behöver tillgången 
på tandvård för länets invånare framtidssäkras så att en god tandhälsa uppnås i 
Västmanland. Avvikelser från referensprislistan förbättrar finansieringen av framtida 
satsningar för att erbjuda medarbetarna utveckling i sin profession. En motiverad, 
erfaren medarbetare möjliggör ett optimalt omhändertagande av patienterna. En 
god bemanning är en förutsättning för att kunna hjälpa alla patienter som har valt 
Folktandvården och Specialisttandvården som sin vårdgivare.  

Bristen på tandvårdspersonal beror bland annat på stora pensionsavgångar och 
etablering av nya tandvårdskedjor samt expandering av befintliga tandvårdskedjor. 
Den kliniska utbildningen hos tandläkare och tandhygienister är begränsad. Deras 
kliniska erfarenhet är baserad på färre patienter än tidigare generationer. Det har 
medfört ett större behov av handledning och klinisk utbildning de första tre åren.  

För att tandvården i Västmanland ska hålla en hög kompetensnivå krävs resurser i 
form av specialister som kan hålla utbildning men också vara stöd till allmäntand-
vården. Att utbilda egna specialister är en nödvändighet men kräver även det både 
pengar och personal. För att kunna rekrytera bra medarbetare är det fördelaktigt att 
alla specialiteter finns på plats i Västmanland.  

Utöver personalförsörjningen stiger kostnaderna. Inflationen har visat sig vara mer 
bestående än tidigare bedömningar. Det innebär ett ökande kostnadstryck på verk-
samheten då kostnader för lokaler, material och personal ökar.  



 PROTOKOLL 91 

 HSN 
  
 2023-10-11 t o m sid 94 

 
 
Folktandvården Västmanland AB och Specialisttandvården gör bedömningen att det 
fortsatt finns behov av avvikelse från referensprislistan för att möta kommande 
utmaningar och säkerställa en god bemanning av tandläkare, tandhygienister och 
tandsköterskor på allmänklinikerna i alla kommuner i Västmanland och på Specialist-
tandvården i Västmanland, nu och på sikt. Ett proaktivt arbete för att trygga framtida 
försörjning av personal. En god bemanning kräver åtgärder som tar tid att implemen-
tera.  

Den föreslagna prisjusteringen kommer att medföra ökade kostnader för regionens 
särskilda tandvårdsstöd och inom den avgiftsfria tandvården för barn och unga från 
38,6 miljoner kronor 2023 till 41,2 miljoner kronor 2024. Kostnadsökningen är cirka 
1,2 miljoner kronor högre än vad referensprislistans utökning i sig medför. 

Effekterna av förslagen följs löpande upp i ordinarie uppföljning genom ägardialog 
och verksamhetsplaner. 

I ärendet yrkar 

Ulrika Spårebo (S) yrkar att regionfullmäktige fastställer prislistan för Folktandvården 
Västmanland AB och Specialisttandvården inom Hälso- och sjukvårdsförvaltningen i 
enlighet med det som uppges i den nationella referensprislistan för 2024 att gälla 
från och med 2024-01-15, samt att regionfullmäktige fastställer prisjusteringen för 
Folktandvården Västmanland AB och Specialisttandvården inom Hälso- och sjuk-
vårdsförvaltningen för lokala åtgärder att gälla från och med 2024-01-15. 

Yrkandet stöds av Heidi-Maria Wallinder (V)  

Ingvar Jonsson (SD) yrkar bifall till beredningens förslag. 

Beslutsgång 

Ordföranden ställer beredningens förslag mot Ulrika Spårebos yrkande och finner att 
regionstyrelsen beslutar enligt beredningens förslag. 

Förslag till beslut 

1. Prislistan för Folktandvården Västmanland AB fastställs till den nationella 
referensprislistan 2024 uppräknat med 3 procentenheter att gälla från och med 
2024-01-15. 

2. Regionfullmäktige fastställer prisjusteringen för Folktandvården Västmanland 
AB och Specialisttandvården inom Hälso- och Sjukvårdsförvaltningen för lokala 
åtgärder att gälla från och med 2024-01-15. 

Reservation 

Ulrika Spårebo, Kenneth Östberg, Pelle Strengbom och Fehmi Paulus, alla (S), samt 
Heidi-Maria Wallinder (V) reserverar sig till förmån för Ulrika Spårebos yrkande. 

§ 129 Fastställande av högkostnadsskydd och slutenvårdsavgift 

HSF230381 

Ärendet i korthet 

I och med att regeringen fastställt prisbasbeloppet till 57 300 kronor för 2024 höjs 
högkostnadsskyddet för vårdavgifter med 100 kronor. Högkostnadsskyddet år 2024 
uppgår då till 1400 kronor (2023: 1 300 kronor). Det är den högsta avgift som får tas 
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ut under en tolvmånadersperiod för vårdavgifter inom den öppna hälso- och 
sjukvården, för avgifter för vissa förbrukningsartiklar och för avgifter för sådan 
tandvård som avses i 8 a § tandvårdslagen (1985:125). Prisbasbeloppet påverkar 
även den högsta tillåtna slutenvårdsavgiften och ger en höjning på 10 kronor från 
dagens 120 till 130 kronor den 1 januari 2024.  

Region Västmanland tillämpar idag den högsta avgiften för slutenvård och det högsta 
tillåtna högkostnadsskyddet. 

I ärendet yrkar 

Heidi-Maria Wallinder (V) yrkar att avgiften för slutenvård ska vara oförändrad. 

Beslutsgång 

Ordföranden ställer beredningens förslag mot Heidi-Maria Wallinders yrkande och 
finner att regionstyrelsen beslutar enligt beredningens förslag. 

Förslag till beslut 

1. Högkostnadsskyddet inom öppen hälso- och sjukvård fastställs till 1 400 kronor 
från och med 2024-01-01. 

2. Avgiften för slutenvård fastställs till 130 kronor per vårddygn från och med 
2024-01-01. 

Reservation 

Heidi-Maria Wallinder (V) reserverar sig till förmån för sitt yrkande. 

 

§ 130 Motion om återgång till nationella rekommendationer för induktionsbedömning 

RV220797 
 

 Gisela Carstinge (SD) föreslår i en motion inkommen 2022-11-29 att rutinerna för 
induktionsbedömningar ses över och att man upprättar en plan för att återgå till att 
följa de nationella rekommendationerna, samt att man tar fram statistik över vad 
detta beslut fått för utfall. 

Hälso- och sjukvårdsnämndens yttrande 

Bakgrund 

Kvinnokliniken har sedan våren 2021 följt de nationella rekommendationerna för 
induktionsbedömning. I juni 2022 var bemanningssituationen så pass ansträngd att 
kliniken bedömde att det var nödvändigt att justera tidpunkten för kontroll i vecka 
41. Sedan dess uppmanas patienter ringa in till förlossningen i vecka 41+2 istället för 
tidigare 40+6. Avvikelser relaterade till rutinen har inte kommit till klinikens 
kännedom. 

Nuläge 

Från och med oktober 2023 följer kvinnokliniken de nationella rekommendationerna. 
Kvinnokliniken fördelar resurser utifrån medicinsk störst risk, där de gravida 
kvinnorna fördelas i lågriskgrupp och högriskgrupp.  
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Omvärldsbevakning 

Induktion enbart utifrån kvinnans önskemål i v 41+0 är inte ett krav enligt de 
nationella riktlinjerna, utan en medicinsk bedömning görs inför beslut om 
handläggning.  

Forskarna bakom Swepis, som är den studie som ligger till grund för de nationella 
rekommendationerna för induktionsbedömning, menar att resultatet i studien bör 
tolkas försiktigt. Detta bland annat eftersom studien avslutades i förtid. Fortsatt 
forskning behövs och resultat i studier bevakas av kvinnokliniken. 

Analys 

Att arbeta för en trygg förlossningsvård med god kompetensförsörjning är en ut-
maning då det i nuläget är brist på barnmorskor i Sverige. Att följa nationella rekom-
mendationer är något Region Västmanland i regel gör. I detta fall handlade det om 
att omfördela resurser en period för att ge födande kvinnor i regionen god vård och 
en trygg förlossning. Tidpunkten för induktion beror på vad orsaken för igångsättning 
är, samt platssituationen, för att vården ska bedrivas patientsäkert och styras av 
medicinska prioriteringar. Målsättningen i Region Västmanland är att alltid att följa 
nationella rekommendationer men verksamheten ska regelbundet göra nödvändiga 
medicinska prioriteringar utifrån befintliga resurser och dessa prioriteringar kan 
innebära att målsättningen inte alltid uppnås.  

Region Västmanland har återgått till de nationella rekommendationerna efter att ha 
frångått dem under lite drygt ett års tid. Effekter av att regionen inte följt rekom-
mendationen går inte att statistiskt utläsa, då det handlar om en begränsad period 
och därmed ett relativt litet patientunderlag. Avvikelser är relativt ovanliga och det är 
därför svårt att på en enstaka förlossningsenhet hitta säkerställda orsakssamband 
relaterat till rutinerna. Alla avvikelser utreds förstås i relation till kliniskt hand-
läggande i det aktuella fallet. Förlossningsvården inklusive neontalvården är ett 
prioriterat politiskt område i såväl region- som förvaltningsplan och som följs upp 
särskilt via hälso- och sjukvårdsnämnden. 

I ärendet yrkar 

Gisela Carstinge (SD) yrkar bifall till motionen. Yrkandet stöds av Ingvar Jonsson (SD). 

Beslutsgång 

Ordföranden ställer beredningens förslag mot Gisela Carstinges yrkande och finner 
att regionstyrelsen beslutar enligt beredningens förslag. 

Hälso- och sjukvårdsnämndens förslag till fullmäktiges beslut 

1. Motionen anses besvarad. 

Reservation 

Gisela Carstinge och Ingvar Jonsson, båda (SD), reserverar sig till förmån för Gisela 
Carstinges yrkande. 

§ 131 Övriga frågor 

Inga övriga frågor framställs. 
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Vid protokollet 

 

Christina Ersson, mötessekreterare 

 

Justerat 2023-10-19 

 

Lina Eriksson Fehmi Paulus 
Ordförande Justerare 

  

Att justeringen tillkännagivits på regionens anslagstavla 

2023-10-19 intygas: 

 

Christina Ersson 

 


