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Organ Halso- och sjukvardsndmnd
Plats Sammantradesrum Malaren, Regionhuset, Vasteras
Tidpunkt Onsdagen den 23 augusti 2023
Ledamoter Lina Eriksson (L), Ordférande

Stephanie Bruksgard (M), 1:e vice ordférande

Anna Nygren (M)

Malin Gabrielsson (KD)

Ingvar Jonsson (SD)

Gisela Carstinge (SD)

Ulrika Sparebo (S), 2:e vice ordférande

Kenneth Ostberg (S)

Ann-Christine Bjorkman (S), ersatter Pelle Strengbom
Fehmi Paulus (S)

Heidi-Maria Wallinder (V), deltar pa distans

Ersattare Mikael Andersson Elfgren (M)
Elisabeth Waneskog (KD)
Andreas Akterhag (L), deltar pa distans
Peter Lilja (SD)
Barbro Larsson (C)

Ovriga Lars Almroth, hdlso- och sjukvardsdirektor
Annette Daneryd, utvecklingschef
Jonas Ekstrom, omradeschef Nara vard, tom § 88
Jonas Cederberg, omradeschef Medicinsk diagnostik, tf omradeschef Akutsjukvard,
§§ 87-88
Christina Ersson, motessekreterare
Maria Cifuentes Vargas, personalforetradare
Roger Arleskog, ekonomichef
Maria Martinsson, verksamhetschef Narvarden, §§ 88-91
Sara Fredin, processledare, § 87
Magnus Stalberg (M), politisk sekreterare, deltar pa distans
Johan Graff Andersson (L), politisk sekreterare, deltar pa distans
Cecilia Strand Ronsten (V), politisk sekreterare, deltar pa distans
Leena Kumpula (C), politisk sekreterare, deltar pa distans

§ 80 Faststdllande av foredragningslista
Beslut

1. Den preliminara féredragningslistan faststalls.

§81 Foregaende protokoll

Anmals att halso- och sjukvardsnamndens protokoll fran sammantradet 2023-06-07
justerats i foreskriven ordning.



§82  Justering
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Beslut

1. Kenneth Ostberg utses att jamte ordféranden justera dagens protokoll.

§83 Nasta sammantrade

Beslut

1. Nasta sammantrade ska dga rum mandagen den 25 september 2023 kil 09.00.

§ 84  Delegationsbeslut och anmalningsdrenden

Bilaga

a) Protokoll 6ver beslut enligt delegation

b) Meddelande 9/2023 fran styrelsen for Sveriges Kommuner och Regioner -
Overenskommelse om vaccination mot covid-19 fér andra halvaret 2023
(RV230586)

c¢) Meddelande 10_2023 fran styrelsen for Sveriges Kommuner och Regioner —
Rekommendation om kostnadsfrihet for vaccination mot covid-19 andra
halvaret 2023 (RV230587-1)

d) Meddelande 12/2023 fran styrelsen for Sveriges Kommuner och Regioner -
Hélso- och sjukvardens arbete med civilt forsvar 2023 —
Tillaggsoverenskommelse om forsérjningsberedskap for lakemedel mellan
staten och Sveriges Kommuner och Regioner (RV203589)

Beslut

1. Delegationsbeslut och anmalningsarenden laggs till handlingarna.

§85 Samverkan med fackliga organisationer

Arendena i féredragningslistan ska behandlas enligt samverkansavtal. Eftersom
motesdatum inte har passat ihop, har samverkansmotet inte dgt rum an.

§86  Lagesrapport ekonomi

Vid ndmndens sammantrade 2023-05-24 § 62 beslutade namnden att aterrapport
om det ekonomiska laget ska ske till namnden kontinuerligt. Lars Almroth ger en
lagesrapport.

Remissinflodet har 6kat liksom produktionen. Sjukfranvaron har minskat vilket har
lett till att arsarbetstiden 6kat. Periodens resultat dr -609 miljoner kronor, och
prognos for helaret ar -1 030 miljoner kronor. Aktiviteter for att forbattra ekonomin
pagar. Arbetet med att mota det nya regelverket om elva timmars dygnsvila pagar
ocksa liksom atgarder for forbattrad tillganglighet och arbete for att bli oberoende av
hyrpersonal.

Lars Almroth visar utfall och trender for olika mal och indikatorer, och gar djupare in
pa tillganglighet, sjukfranvaro och arsarbetstid. Han visar ocksa status for olika
pagaende aktiviteter. Han visar grafer éver utvecklingen av inhyrd personal under
2022 och 2023 och gar igenom olika konsekvenser av att minska den. Han gar ocksa
in pa arbetet med att hitta ytterligare atgarder for att forbattra ekonomin.
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Namnden diskuterar bland annat det 6kade remissinflodet och remissvar, orsaker till
och effekter av 6kningen i arsarbetstid, konsekvenser av minskningen av hyrpersonal
géllande bland annat antal vardplatser och infléde, statsbidrag fér arbete med
kvinnors hélsa respektive vaccination, 6kning av langtidsfranvaro, atgarder for att
forbattra ekonomin samt arbetet med nivastrukturering, det vill sdga att olika
regioner specialiserar sig pa behandlingar fér olika diagnoser.

Beslut

1. Informationen noteras.

§ 87 Rapport om uppdrag i férvaltningsplanen kopplat till de mest vardkrivande patienterna

Lars Almroth inleder och Sara Fredin informerar om de mest vardkravande
patienterna, det vill siga de 5 % av patienterna vars vard kraver ungefar 50 % av
tillgangliga resurser. En kartldggning av gruppen har gjorts baserat pa data fran 2021.

Under 2021 stod 5 % av patienterna for 51 % av kostnaderna inom Region
Véastmanland. Analyser har gjorts utifran kostnader och volym samt orsaker till att
patienter blir sa vardkravande. Kénsfordelningen ar jamn inom gruppen. Hon visar
ocksa bland annat kénsfordelning per diagnos och gar over till grafer 6ver férdelning
per kon och med geografisk uppdelning for olika typer av diagnoser. Vid gruppering
av diagnoserna ser man att psykiatriska sjukdomar ar de dyraste diagnoserna foljda
av hjart- och karlsjukdomar och tumorer. Det dr ocksa de psykiatriska diagnoserna
som genererar flest besok.

Sara Fredin gar over till om det gar att identifiera vilka som kommer att inga i den
analyserade gruppen. En faktor ar patienter som har fler an ett vardtillfalle per ar, en
annan om patienten har fler an fem varddagar per ar. Hon tar ocksa upp ett antal
riskfaktorer for att hamna i gruppen och gar igenom hur nasta steg i arbetet kan se
ut.

Namnden diskuterar bland annat om dven andra delar av omsorg, exempelvis i
kommunerna, kan inkluderas; om patientgruppen framst vardas inom slutenvard, i
hemmet eller inom priméarvarden och da inom regiondriven eller privat driven
primarvard; vikten av korrekt registrering for att underlagen ska bli anvandbara,
eventuell paverkan av ersattningsnivaer pa vilka diagnoser som sétts, olika
bendgenhet att soka vard i olika generationer, hur nasta steg kan tas samt vikten av
preventivt arbete i samhallet.

Beslut

1. Informationen noteras.

§88 Sommaren 2023, aterrapport

Jonas Ekstrom informerar om verksamheten under sommaren och inleder med den
Overgripande nivan med samverkan inom regionen och dven med kommunerna.
Samverkan i kombination med hemsjukvard har givit god effekt.

Jonas Cederberg informerar om sommaren inom Medicinsk diagnostik som har
fungerat bra.
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Maria Martinsson informerar om sommaren inom Narvarden som har fungerat bra.
Samverkan med slutenvarden har varit en stor fordel. | slutet av perioden har
bemanningsproblem lett till férsamrad telefontillganglighet pa ett par av
vardcentralerna.

Namnden diskuterar bland annat den enkat som gar ut inom organisationen och
vikten av samverkan samt telefontillganglighet till vardcentraler.

Beslut

1. Informationen noteras.

§89  Hailso- och sjukvardsnamndens sammantriadesdagar 2024

Onsdagen den 24 januari
Onsdagen den 14 februari
Onsdagen den 20 mars
Onsdagen den 24 april
Onsdagen den 22 maj
Onsdagen den 5 juni
Onsdagen den 28 augusti
Onsdagen den 25 september
Onsdagen den 9 oktober
Onsdagen den 13 november
Onsdagen den 4 december

Om inte annat anges sammantrader halso- och sjukvardsnamnden mellan klockan
09.00 och 17.00.
Beslut

1. Redovisat forslag till ssmmantradesdagar 2024 for halso- och
sjukvardsnamnden faststalls.

§90 Definition av uppdrag och villkor for Vardval vaccination

HSF230345

Detaljerad beskrivning av drendet

Enligt beslut i Regionfullméaktige 230418 (drende HSF230158) ska regionen under
2023 infora ett nytt valfrihetssystem for vaccinationer, Vardval vaccination. Halso-
och sjukvardsnamnden fick i uppdrag att inom de begransningar som angivits fatta
vidare beslut om vilka vaccin som ska inga, ersattningsnivaer till utférare samt
regelverk i 6vrigt.

Ingdende vaccin
De vaccin som ska inga i avtalet om Vardval vaccination foreslas vara:

e vaccin mot sdasongsinfluensa och pneumokocker for personer inom definierade
riskgrupper.

e vaccin mot Covid 19 for personer inom definierade riskgrupper.

e TBE for barn och unga mellan 3 och 19 ar i enlighet med politiskt beslut inom
Region Vastmanland.



PROTOKOLL 62
HSN

2023-08-23 tomsid 66

Malgrupperna for vaccinationer definieras av de vid var tid gallande riktlinjerna for
vilka invanare som definieras som riskgrupper, enligt anvisningar fran myndigheter
eller Region Vastmanlands smittskyddslakare. Dessa kan alltsa komma att dndras
under avtalstiden.

Ersattning

Ersattningen foreslas utga i form av stickersattning och uppga till 110 kr per
genomférd och dokumenterad vaccination av personer inom definierade riskgrupper.
Darutover ersatts vardgivaren for kostnaden for vaccinet, i enlighet med géallande
priser i regionens upphandlade avtal.

Principer fér utformning av forfragningsunderlag

Halso- och sjukvardsférvaltningen genom enheten Vardval priméarvard far delegation
pa att utforma forfragningsunderlaget i enlighet med tidigare beslutade
begrdansningar samt med hansyn till féljande principer:

e  Kraven pa leverantorerna inom Vardval vaccination ska 6verensstimma med de
krav som stélls pa vaccinationsuppdraget inom Vardval vardcentral avseende t
ex dokumentation och patientsdkerhet samt i enlighet med 6vriga relevanta
nationella och regionala riktlinjer.

e  Villkoren i avtalet ska utformas sa att regionen har goda forutsattningar for att
I6pande folja upp och utvardera leverantorernas efterlevnad till avtalet och
effekterna pa tackningsgrad och tillgdnglighet for invanarna i lanet.

Verksamhetsmdssiga/ekonomiska/juridiska konsekvenser och finansiering

Beslutet vantas medfora lagre kostnader per vaccination for regionen eftersom
stickersattningen satts under dagens niva. Dock tillkommer administrativa kostnader
for det nya valfrihetssystemet.

Hdllbarhet
Miljéperspektiv

Arendet beddms inte ha ndgon inverkan pa miljén.
Midinskliga rdittigheter - prévning av barnens bdista
Arendet beddms inte ha ndgon inverkan pa méanskliga rattigheter.

Invanarperspektiv
Invanarnas tillganglighet till de aktuella vaccinen férvantas oka.

Uppféljning
Uppfoljningen av besluten sker som en del av Vardval primarvards I6pande uppdrag
och ska rapporteras till Hilso- och sjukvardsnamnden.

Beslutet skickas till
Halso- och sjukvardsdirektor

Verksamhetschef Vardval primarvard
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Beslut

1. De vaccin som ska inga i avtal Vardval Vaccination enligt LOV ska vara vaccin
mot sasongsinfluensa, pneumokocker och covid 19 for definierade riskgrupper
samt vaccin mot TBE fér barn och unga mellan 3 och 19 ar.

2.  Ersattningen till leverantorerna ska utga i form av stickersattning och uppga till
110 kr per genomford och dokumenterad vaccination. Darutdver ersatts
leverantéren for kostnaden for vaccinet, i enlighet med gallande priser i
regionens upphandlade avtal.

3. Halso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att utforma forfragningsunderlaget
i enlighet med tidigare beslutade begransningar samt med hansyn till att kraven
pa vaccinatorer inom bade Vardval vardcentral och Vardval vaccination ska
Overensstdamma samt att mojligheterna till uppfoéljning av leverantérernas
foljsamhet och effekter av avtalen ska sakerstallas.

§91  Vardval vardcentral, aterrapport efter fullmaktiges beslut

HSF230221

Regionfullmaktige beslutade 2023-06-13 § 85 om férandringar i
forfragningsunderlaget till Vardval vardcentral.

Information om hur forvaltningen har arbetat med drendet.

Beslut

1. Informationen noteras.

§92 Motion om ldkemedelsférsorjning genom att ta 6ver sjukhusapoteket i egen regi

RV230536

Heidi-Maria Wallinder, Felicia Granath, Fredrik Stockhaus, Pratima Aslund, Christer
Hansson och Lennart Engman (alla V) foreslar i en motion inkommen 2023-05-31 att
Region Vastmanland tar over tjansten sjukhusapotek, det vill sdga
lakemedelsleveranser till sjukhusen och lagerhallning, i egen regi nar avtalet med
ApoEx [6per ut hosten 2024.

Fullmaktiges presidium har 6verlamnat motionen till Hilso- och sjukvardsnamnden
for yttrande, RF 2023-06-13 § 74m.

Hdilso- och sjukvdrdsnémndens yttrande
Bakgrund

Lakemedelsforsorjning ar en komplex verksamhet som regleras framst av
Lakemedelsverkets foreskrifter (LVFS 2012:8) om sjukhusens lakemedelsférsorjning.

De senaste arens erfarenheter av pandemi, krig och 6kande lakemedelsbrister har
lett till att Socialstyrelsen, i juni 2023, rekommenderar att varje region inrattar en
manads beredskapslager av lakemedel. Lagret ska besta av knappt 900 substanser,
anvandas till vard som inte kan anstd och med kravet att det ska omsattas. Detta
staller krav pa saval personella som digitala resurser for att uppna en hallbar l6sning.

En begransning i nuvarande regelverk ar att regionen inte far leverera lakemedel till
verksamheter utanfér sjukhus. For Region Vastmanland innebar det att
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lakemedelsleveranser till (offentligt) drivna vardcentraler, kommunala
akutldakemedelsférrad samt Folktandvard (FTV) maste upphandlas.

Nulége

Enheten for sjukvardsfarmaci utgor regionens sjukhusapoteksfunktion enligt gallande
foreskrift. Regionen har valt att upphandla en underleverant6r (Apoex) for att utfora
vissa uppgifter i sjukhusapoteksfunktionen.

Apoex och Region Vastmanland har ansvar for att utfora olika delar i
lakemedelsforsorjningen. Regionens avtal med Apoex innebar i korthet att
leverantoren ansvarar for lakemedelsleveranser och lagerhallning. Lagret ligger
utanfor Vastmanlands lan.

Nuvarande avtal galler 2021-10-01 till och med 2024-09-30 med férlangningsoption
pa 1+1 ar. Kraftiga kostnadsdkningar har noterats fér de regioner som senaste aret
tecknat nya avtal for olika delar av lakemedelsforsorjningen.

Omvdirldsbevakning

Regionerna Dalarna, Jonkoping, Kalmar och Blekinge kdper in lakemedel direkt till
regiondrivet likemedelslager. Region Orebro har beslutat att hésten 2024 6verga till
drift i helt egen regi vilket innebar ansvar, uppbyggnad och inkép av eget
lakemedelslager. Region Skdne har beslutat att 2024 bygga ”sdkerhetslager” av
lakemedel parallellt med att man bygger gemensamma ldkemedelsférrad inom
sjukhusen.

Analys

Infor att avtalet med Apoex |6per ut samt utifran det férandrade omvarldslaget finns
inplanerat att Halso- och sjukvardsfoérvaltningen ska gora en utredning for att
beddéma majligheter och utmaningar med lakemedelsforsorjning i egen regi.
Utredningen ska ha en neutral utgangspunkt och se till helheten.

I érendet yrkar
Heidi-Maria Wallinder (V) yrkar bifall till motionen.

Beslutsgdng

Ordféranden staller beredningens férslag mot Heidi-Maria Wallinders yrkande och
finner att regionstyrelsen beslutar enligt beredningens férslag.

Hilso- och sjukvardsnamndens férslag till regionfullméktiges beslut

1. Motionen avslas.

Reservation
Heidi-Maria Wallinder (V) reserverar sig till forman for sitt yrkande.

§93  Motion om assisterad bukhinnedialys pa sarskilda boenden
RV230541

Heidi-Maria Wallinder, Fredrik Stockhaus, Pratima Aslund, Christer Hansson och
Lennart Engman, alla (V), foreslar i en motion inkommen 2023-05-31 att regionen
skyndsamt tar fram ett férslag pa hur assisterad PD-behandling kan bli verklighet pa
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sarskilda boenden i Vastmanland

Fullmaktiges presidium har dverlamnat motionen till Hilso- och sjukvardsnamnden
for yttrande, RF 2023-07-13 § §74.

Hdilso- och sjukvdrdsndmndens yttrande

| omstéllningen mot en Néra vard &r patientens mojlighet till egenvard en viktig
grundpelare. For att kunna infora assisterad PD-behandling pa sarskilda boenden
behover regionen tillsammans med lanets kommuner utreda fragan. Detta ar
inplanerat att géras under 2024.

I érendet yrkar
Heidi-Maria Wallinder (V) yrkar bifall till motionen.

Beslutsgdng

Ordféranden staller beredningens forslag mot Heidi-Maria Wallinders yrkande och
finner att regionstyrelsen beslutar enligt beredningens forslag.

Halso- och sjukvardsnamndens férslag till regionfullméktiges beslut

1. Motionen anses besvarad.

Reservation
Heidi-Maria Wallinder (V) reserverar sig till forman for sitt yrkande.

Ovriga fragor

e  Barbro Larsson (C) stéller en fraga om hur manga underskoterskor inom Region
Vastmanland har skickat in ansékan om, respektive fatt ut, yrkesbeuvis till féljd av
att underskoterska blivit en skyddad yrkestitel samt om medel finns avsatta for
den 6kade kostnaden. Forste vice ordférande Stephanie Bruksgard (M) svarar
att 106 underskoterskor inom regionen sa har langt har fatt ut sitt yrkesbevis,
men att valdigt manga i landet har skickat in ansokning och att handldggningen
av ansokningar har dragit ut pa tiden. Lars Almroth svarar angaende
finansieringen att den mots inom forvaltningen.

e  Barbro Larsson (C) tar ocksa upp tva upphandlingar gallande gastroskopi
respektive urologiundersdkningar.

Vid protokollet

Christina Ersson, motessekreterare

Justerat 2023-09-08

Lina Eriksson Kenneth Ostberg
Ordférande Justerare
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2023-09-08 intygas:
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