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Organ Hälso- och sjukvårdsnämnd 

Plats Sammanträdesrum Mälaren, Regionhuset, Västerås 

Tidpunkt Onsdagen den 7 juni 2023 

 
Ledamöter Lina Eriksson (L), Ordförande 

Stephanie Bruksgård (M), 1:e vice ordförande, fr o m § 8 
Mikael Andersson Elfgren (M), ersätter Stephanie Bruksgård (M), t o m § 7, övrig 
tid ersättare 
Anna Nygren (M) 
Malin Gabrielsson (KD) 
Ingvar Jonsson (SD) 
Gisela Carstinge (SD) 
Ulrika Spårebo (S), 2:e vice ordförande 
Kenneth Östberg (S) 
Pelle Strengbom (S) 
Fehmi Paulus (S) 
Heidi-Maria Wallinder (V) 

  

Ersättare Elisabeth Wäneskog (KD) 
Andreas Akterhag (L) 
Peter Lilja (SD), deltar på distans 
Ann-Christine Björkman (S) 
Barbro Larsson (C) 

  

Övriga Lars Almroth, hälso- och sjukvårdsdirektör 
Annette Daneryd, utvecklingschef 
Jonas Ekström, områdeschef Nära vård, deltar på distans 
Jonas Cederberg, områdeschef Medicinsk diagnostik 
Christina Ersson, mötessekreterare 
Maria Cifuentes Vargas, personalföreträdare 
Tina Javidi, personalföreträdare 
Moon Carlbring, informationssäkerhetsstrateg, § 72 
Martin Andersson, bitr. områdeschef, Akutsjukvård gemensamt, § 72 
Fredrik Åberg, chefläkare Centrala patientsäkerhetsteamet, deltar på distans § 72 
Elin Brozén, kommunikationschef § 72 
Caroline Sönnerlid, kommunikationsutvecklare § 72 
Carolyn Karlsson (SD), politisk sekreterare, deltar på distans 
Cecilia Strand Ronsten (V), politisk sekreterare, deltar på distans 
Leena Kumpula (C), politisk sekreterare, deltar på distans 

  
 

§ 66 Fastställande av föredragningslista 

Beslut 

1. Den preliminära föredragningslistan fastställs med tillägg av ett nämndinitiativ 
från Heidi-Maria Wallinder (V). Nämndinitiativet redovisas i § 79 i protokollet. 
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§ 67 Föregående protokoll 

Anmäls att hälso- och sjukvårdsnämndens protokoll från sammanträdet 2023-05-24 
justerats i föreskriven ordning. 

§ 68 Justering 

Beslut 

1. Ulrika Spårebo utses att jämte ordföranden justera dagens protokoll. 

§ 69 Nästa sammanträde 

Beslut 

1. Nästa sammanträde ska äga rum onsdagen den 23 augusti 2023 kl 09.00. 

§ 70 Delegationsbeslut och anmälningsärenden 

Bilaga 1 a) Protokoll över beslut enligt delegation 

b) Anmäls att den tidigare anmälda remissen från Socialdepartementet av 
betänkandet Tandvårdens stöd till våldsutsatta patienter, SOU 2023:10 
(HSF230243) felaktigt skickats till Region Västmanland, som inte är svarsinstans. 
Nämnden ska alltså inte svara på remissen. 

Beslut 

1. Delegationsbeslut och anmälningsärenden läggs till handlingarna. 

§ 71 Samverkan med fackliga organisationer 

Ärendena i föredragningslistan ska behandlas enligt samverkansavtal. Eftersom 
mötesdatum inte har passat ihop, har samverkansmötet inte ägt rum än. De fackliga 
organisationerna har fått samtliga handlingar och har haft möjlighet till återkoppling, 
men några synpunkter har inte inkommit. 

§ 72 Muntlig information 

• Moon Carlbring informerar om informationssäkerhet och GDPR. Hon inleder 
med en kort presentation och hur information till nämnden ska ske. Hon gör en 
omvärldsspaning på informationssäkerhetsområdet och gällande styrande 
dokument samt går djupare in på Dataförvaltningsakten. Hon går in på olika 
händelser som uppkommit i tillsyn inom olika regioner och de straffavgifter som 
de resulterat i. Hon tar också upp olika personuppgiftsanmälningar från Region 
Västmanland som bland annat rör e-posthantering, och berör olika utmaningar 
med ny teknik som distansmonitorering och chatt. 
Nämnden diskuterar bland annat hur regionen hanterar utmaningarna med ny 
teknik.  

• Jonas Ekström gör en fördjupning om statsbidrag Nära vård. Han tar upp de fyra 
områden som statsbidraget omfattar och går närmare in på området Utveckling 
av den nära vården med primärvården som nav. Han går därefter igenom hur 
mycket medel som går till olika målområden och vad de används till. Ungefär 
60 % läggs på ren verksamhet och ungefär 13 % på ST-tjänster. 
Nämnden diskuterar bland annat samarbete med den kommunala hälso- och 
sjukvården, fallprevention och uppföljning av kommunernas olika aktiviteter, 
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faran i att hamna i dubbelarbete när man arbetar på både det gamla och det 
nya sättet, behov av nya sätt att arbeta med kompetensutveckling samt hur 
statsbidragen förväntas utvecklas över tid. 

• Martin Andersson informerar om sommarplaneringen samt katastrofmedicinsk 
beredskap och operationskapacitet under sommaren. Han visar exempel på 
schemaläggning och berättar hur planeringen går till och hur läget ser ut inför 
sommaren. 
Nämnden diskuterar bland annat hur beroende regionen är av inhyrd personal, 
orsaken till att så många har slutat och om en analys kommer att göras, 
kommunikation i samband med uppsägningar, pågående åtgärder för att lösa 
bemanningen, nivån på produktionen i år jämfört med tidigare år, lönens 
betydelse för att behålla personal, hur bemanningen ska säkras framåt, hur de 
inhyrda operationslagen fungerar, åtgärder för att rekrytera, vilka grupper det 
är störst brist på och om man kan skräddarsy utbildningar för dem, plan för att 
fasa ut de inhyrda operationslagen, varför vissa regioner erbjuder mer lön och 
därmed frångår principerna för lönebildning, om det finns möjlighet att rekry-
tera in hela operationsteam, genomflödet i vårdutbildningarna, möjlighet att 
rekrytera personal i utlandet samt hur sjuksköterskor kan lockas att söka vidare-
utbildning till exempelvis anestesisjuksköterska. 

• Jonas Cederberg informerar om sommarsituationen inom Medicinsk diagnostik. 
I Köping kommer röntgens jourverksamhet nattetid att vara stängd någon dag i 
veckan under sommaren. Riskbedömning och planer finns.  

• Fredrik Åberg informerar om svar på remissen av betänkandet ”Från delar till 
helhet – tvångsvården som en del av en sammanhållen och personcentrerad 
vårdkedja” som behandlas vid dagens sammanträde. Han tar upp grundläggan-
de principer för utredningen samt viktiga författningsändringar och andra 
skillnader mellan den tidigare lagen om vård av missbrukare i vissa fall, LVM, 
som nu ersätts med lagen om psykiatrisk tvångsvård, LPT. Han fortsätter med 
förändringar i LPT, vad avskaffandet av LVM innebär, stärkt rättssäkerhet i 
vårdplanering och heldygnsvård och går slutligen igenom olika punkter i 
förslaget till regionens yttrande. 
Nämnden diskuterar bland annat regionens yttrande i förhållande till Sveriges 
Kommuner och Regioners yttrande, vård av personer som omhändertas enligt 
LOB samt samarbete mellan socialtjänsten och psykiatrin. 

• Elin Brozén informerar om 1177 – invånartjänster. Hon ger en kort bakgrund om 
webbplatsen 1177.se och tar sedan bland annat upp användning av 1177 i Väst-
manland under de senaste åren, Kommunikationsenhetens uppdrag avseende 
webbplatsen 1177.se/västmanland samt kundundersökningar. Invånarna är 
minst nöjda med sökfunktionen Hitta vård, rättigheter i vården och hur vården 
fungerar samt funktioner som möjlighet att boka tid, visa vaccinationshistorik 
och provsvar. Mest nöjd är man med möjligheten att läsa sin journal, förnya 
recept och information samt råd om hälsa, sjukdomar och symptom. Ett antal 
svarande har också uppgivit att besöket på 1177 har ersatt besök eller samtal till 
vården. Elin Brozén berör också möjligheter till utveckling framåt. 
Nämnden diskuterar bland annat möjligheten för regionen att utbilda äldre i att 
använda 1177 och samarbete kring detta med bland annat polisen och studie-
förbunden, kontaktmöjligheter för personer som inte använder digitala kanaler, 
möjligheterna att mäta om 1177 verkligen kan avlasta vården via exempelvis 
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triagering, säkerheten när Kontaktcenter hjälper personer att logga in, barns 
inloggning till 1177, behovet av att följa eventuell ökning av arbetsbelastning för 
sjuksköterskor i samband med införande av chatt, behovet av möjlighet att 
logga in på 1177 som ombud för någon samt andra möjligheter än bank-ID för 
inloggning på 1177 som exempelvis utskickade engångskoder. 

• Ulrika Levkvist informerar om kvalitetsdriven verksamhetsutveckling. Hon tar 
upp definition av begreppet som omfattar professionell kunskap och förbätt-
ringskunskap, syfte med arbetet samt olika uppdrag på området och går sedan 
igenom den utbildningsmodell som tagits fram för Hälso- och sjukvårdsförvalt-
ningen med olika skräddarsydda utbildningar för olika grupper, även hälso- och 
sjukvårdsnämnden. Därefter visar hon tidplan för arbetet. 
Nämnden diskuterar bland annat prioritering av utbildningar för personalen. 

§ 73 Lägesrapport ekonomi 

HSF230126 

Vid nämndens sammanträde 2023-05-24 § 62 beslutade nämnden att återrapport 
om det ekonomiska läget ska ske till nämnden kontinuerligt. 

Lars Almroth går kort igenom en preliminär månadsrapport för maj och framhåller 
bland annat att produktionen ökat jämfört med föregående år, att beläggnings-
graden ökat och att sjukfrånvaron sjunkit. Ackumulerat resultat för perioden är  
-521 miljoner kronor, vilket är i linje med den prognos som gjordes i Delårsrapport 1. 
Han går igenom aktiviteter och åtgärder för att komma till rätta med ekonomin som 
oberoende av hyrpersonal och restriktivitet gällande resor, övernattningar med 
mera. 

Nämnden diskuterar bland annat mätning av olika kategorier av besök samt kost-
nader i samband med inhyrning av personal från andra geografiska områden än 
Västmanlands län.  

Beslut 

1. Informationen noteras. 

§ 74 Informationssäkerhet och GDPR - redovisning 

Information om informationssäkerhet samt redovisning av ärenden enligt GDPR. 
Informationen redovisas under § 72. 

Beslut 

1. Informationen noteras. 

§ 75 Katastrofmedicinsk beredskap och operationskapacitet under sommaren 

Information om katastrofmedicinsk beredskap och operationskapacitet under 
sommaren. Informationen redovisas under § 72. 

Beslut 

1. Informationen noteras. 
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§ 76 Yttrande över remiss Från delar till helhet - Tvångsvården som en del av en sammanhållen och 
personcentrerad vårdkedja, SOU 2023:5 

HSF230118 

 Socialdepartementet har överlämnat remiss av betänkandet Från delar till helhet - 
Tvångsvården som en del av en sammanhållen och personcentrerad vårdkedja, SOU 
2023:5, till Region Västmanland för yttrande. 
 

 Ett förslag till yttrande redovisas. 

Beslut 

1. Förslaget godkänns och överlämnas till Socialdepartementet som Region 
Västmanlands yttrande. 

§ 77 Nämndinitiativ Vårdval vårdcentral 

HSF230192 
 

 Heidi-Maria Wallinder (V) lämnade vid hälso- och sjukvårdsnämndens sammanträde 
2023-03-22 nämndinitiativ med förslag om att hälso- och sjukvårdsnämnden, i 
samband med arbetet att ta fram det nya förfrågningsunderlaget inom Vårdval 
Vårdcentral, bjuder in samtliga vårdcentraler, såväl privata som i egen regi, för en 
förutsättningslös dialog kring uppdragens framtida utformning. 

Hälso- och sjukvårdsnämnden gav 2023-03-22 hälso- och sjukvårdsdirektören i 
uppdrag att bereda förslaget och återkomma med förslag till vidare handläggning. 

Hälso- och sjukvårdsnämndens svar 

Det finns i dagsläget 28 vårdcentraler och 9 olika vårdgivare som verkar inom Region 
Västmanland. För att säkerställa en löpande dialog med vårdgivarna i frågor som rör 
uppdrag, ersättningsfrågor, samverkan mellan slutenvård och primärvård samt andra 
centrala förutsättningar för vårdcentralerna finns ett samverkansorgan, Vårdvals-
rådet, där varje vårdgivare är skyldig att ha minst en representant. Vårdval primär-
vård håller i mötet och vid behov deltar ansvariga politiker samt hälso- och sjukvårds-
direktör och andra representanter från regionens verksamheter. Här presenteras och 
diskuteras förslag till förändringar i det förfrågningsunderlag inom Vårdval vård-
central som reglerar vårdcentralernas verksamhet.  

Sedan arbetet med översynen av vårdcentralernas förutsättningar inleddes 2020 
(tidigare Primärvårdsprogrammet) inleddes har både Vårdvalsrådet och de enskilda 
verksamhetscheferna för respektive vårdcentral varit högst delaktiga i processen 
genom såväl enskilda intervjuer samt återkommande workshops kring olika teman 
och förslag. Vårdgivarnas synpunkter och analyser är därmed var väl representerade i 
översynsarbetet. Hälso- och sjukvårdsförvaltningen kommer fortsatt att arbeta på ett 
liknande sätt för att säkerställa att verksamheternas perspektiv finns med som en 
viktig del i det analys- och utvecklingsarbete som behöver ske framöver. 

Det finns också andra forum och mötesformer där vårdgivare och politiken har 
möjlighet att föra en dialog kring utvecklingsbehov och förändringar, till exempel 
genom den branschförening som vårdgivarna format samt genom Vårdcentralsforum 
där samtliga verksamhetschefer för vårdcentralerna finns med.  
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Framöver sker förändringar i uppdraget att driva vårdcentral i Region Västmanland 
vilket har samband med omställningen till en god och nära vård. I Förvaltningsplan 
2022-2024 är uppdrag nummer 30 till Hälso- och sjukvårdsförvaltningen: "Vårdvals-
/avtalsparter involveras i utvecklingen av nära vård". Detta genomförs på flera sätt, 
dels genom att vårdcentralerna ingår i de kommunvisa och nodvisa samverkans-
grupper som bildats kopplat till exempelvis närvårdsteam och utgör där en del av 
både utveckling och uppföljning. Och dels genom att vårdgivarna bjuds in till 
gemensamma workshops och liknande aktiviteter för att konkretisera målbild och 
färdplan för omställningsarbetet. 

Beslut 

1. Nämndinitiativet anses besvarat. 

§ 78 Övriga frågor 

Inga övriga frågor framställs. 

§ 79 Nämndinitiativ om återrapportering av arbetet med Vårdval vårdcentral 

HSF230291 
 

Bilaga 2 Heidi-Maria Wallinder (V) lämnar nämndinitiativ om återrapportering av arbetet med 
Vårdval vårdcentral enligt bilaga. 

Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar 

1. Hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att bereda frågan och återkomma 
med förslag till vidare hantering. 

 

Vid protokollet 

 

Christina Ersson, mötessekreterare 

 

Justerat 2023-06-21 

 

Lina Eriksson Ulrika Spårebo 
Ordförande Justerare 

  

Att justeringen tillkännagivits på regionens anslagstavla 

2023-06-22 intygas: 

 

Christina Ersson 

 


