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Halso- och sjukvardsndmnd
Sammantradesrum Malaren, Regionhuset, Vasteras

Onsdagen den 12 april 2023

Lina Eriksson (L), Ordférande
Stephanie Bruksgard (M), 1:e vice ordférande
Anna Nygren (M)

Malin Gabrielsson (KD)

Ingvar Jonsson (SD)

Gisela Carstinge (SD)

Ulrika Sparebo (S), 2:e vice ordférande
Kenneth Ostberg (S)

Pelle Strengbom (S)

Fehmi Paulus (S)

Heidi-Maria Wallinder (V)

Mikael Andersson Elfgren (M)
Andreas Akterhag (L)

Peter Lilja (SD)

Malin Carnbring (S), deltar pa distans
Ann-Christine Bjorkman (S)

Barbro Larsson (C)

Lars Almroth, hdlso- och sjukvardsdirektor

Annette Daneryd, utvecklingschef

Liselott Sjoqvist, omradeschef Akutsjukvard

Jonas Ekstrom, omradeschef Nara vard

Jonas Cederberg, omradeschef Medicinsk diagnostik
Christina Ersson, motessekreterare

Lotta Rajahalme, utredare, § 52

Ylva —Li Lindahl, vardutvecklingssamordnare § 52

Jennie Agtorn, tf verksamhetschef Kvinnokliniken, § 52

Amanda Sigholm, specialistlakare Kvinnokliniken, § 52

Maria Martinsson, verksamhet Vardval priméarvard, § 52

Henrik Mansfeld, verksamhetschef Medicinsk teknik, § 52

Tove Marthin, verksamhetschef Barn- och ungdomspsykiatrin, § 52

§46  Faststdllande av foredragningslista

Beslut

1. Den preliminara féredragningslistan faststalls.

§47 Foregaende protokoll
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Anmals att halso- och sjukvardsnamndens protokoll fran sammantradet 2023-03-22

justerats i foreskriven ordning.
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Justering

Beslut

1. IngvarJonsson utses att jamte ordféranden justera dagens protokoll.

Nasta sammantrade

Beslut

1. Nasta sammantrade ska dga rum onsdagen den 24 maj 2023 kl 09.00.

Delegationsbeslut och anmalningsirenden

a) Protokoll 6ver beslut enligt delegation
Beslut

1. Delegationsbeslut och anmalningsarenden laggs till handlingarna.

Samverkan med fackliga organisationer

Arendena i féredragningslistan har behandlats enligt samverkansavtal. Inga
synpunkter framfoérdes vid samverkansmotet.

Muntlig information

e  Lotta Rajahalme informerar om resultat fran Halso- och sjukvardsbarometern
2022. Hon gar bland annat igenom hur gruppen respondenter ser ut, fortroende
for vardcentraler och sjukhus och om invanarna anser att de har tillgang till den
vard de behdver. Hon visar ocksa en jamforelse éver hur Region Vastmanland
star sig i forhallande till 6vriga regioner avseende bland annat véntetider,
anvandning av e-tjanster och attityd till att vardas hemma med hjalp av digital
teknik.

Namnden diskuterar bland annat om resultatet kan delas upp per vardcentral
eller kommun samt férandring av hur vastmanldnningarna upplever sin halsa.

e  Lotta Rajahalme, Ylva —Li Lindahl, Amanda Sigholm och Jennie Agtorn
informerar om resultat fran Graviditetsenkaten. Ylva-Li Lindahl inleder med
regeringens satsning Forbattrad forlossningsvard och insatser for kvinnors hélsa
samt SKR:s insatser och nationella strategiska plan. De ger en ldgesuppdatering
om graviditetsenkéaten, en rapport fran SKR om inkomna fritextsvar och en ny
rapport fran SKR om regionernas insatser for kvinnors halsa och gar ndarmare in
pa resultat fran Graviditetsregistret. De ger ocksa exempel pa insatser inom
regionen som introduktionsprogram med mentorskap, arbete med psykisk halsa
i samband med graviditet, backenbottenteam, vattenfodsel, kulturdoula och
endometriosteam. De tar ocksa upp samarbete med Barnkliniken om bland
annat att samvarda mor och barn vid neotanalfédslar.

Namnden diskuterar bland annat vard vid bristningar, kejsarsnitt, vard for
konsstympade kvinnor, psykisk ohélsa hos gravida, fritextsvar fran
Graviditetsenkaten, behovet av en obstetrisk mottagning, trycket pa
forlossningen samt arbete med information och mot felaktig information.

° Métet ajuorneras for paus 10.00 — 10.15

e Jonas Ekstrom informerar om Narsjukvardplatser och tar bland annat upp vad
som skiljer en néarsjukvardsplats fran en akutvardsplats respektive fran en plats i
kommunalt boende och fordndrat vardbehov utifran befolkningens behov.
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Narsjukvardsplatser i Vastmanland finns i dag i Sala, Fagersta och Koping samt
fran och med 1 oktober i Vasteras. Darefter gar han over till sjukvard i hemmet
och utdkad avancerad hemsjukvard. Han tar bland annat upp riskerna med
sjukhusvard och arbetet med att korta den tid som patienterna behéver vara pa
sjukhus. Han berattar sedan om pagaende aktiviteter inom narvardsteam, AH-
team (avancerad hemsjukvard) och tidig utskrivning.

Namnden diskuterar bland annat skillnaden mellan geriatriska platser och
narsjukvardsplatser, exempel fran andra regioner, bemanningsrisker med det
nya arbetstidsdirektivet som trader i kraft i oktober, méjlighet till utékning av
den geriatriska avdelningen i Vasterds, kompetensbehovet pd NAVA, méjlighet
till utflytt av specialistvard i lanet, digitala vardrum, tankt vardtid pa
narsjukvardsplatser, méjlighet att nyttja primarvarden for viss specialistvard,
mojlighet att ta in pensionarsorganisationerna i arbetet, om hemsjukvard
innebar 6kat personalbehov samt granser mellan regional hemsjukvard och
kommunal omvardnad.

Maria Martinsson informerar om Vardval vardcentral. Hon inleder med LOV,
lagen om valfrihetssystem och dess konsekvenser for vardcentralerna och gar
kort igenom ersattningssystemet, hur listning ska fungera, férandringar i avtalet
med vardcentralerna, regiondrivna respektive privata vardcentraler och
uppdraget for vardcentralerna. Hon gar igenom Vardval Primarvards roll som
bestallare samt Vardvalsradet och dess roll och gar over till vad som f6ljs upp, i
vilka forum och pa vilka nivaer uppfoljningen sker.

Namnden diskuterar bland annat ny lagstiftning om primarvarden, ekonomisk
uppféljning samt implementering av vardforlopp.

Henrik Mannsfeld informerar om gemensam forvaltning av medicinsk teknik, en
samarbetsstruktur mellan teknik och vard. Han gar igenom grundprinciper for
forvaltningen, fordelar med gemensam forvaltning av MT-utrustning, forvaltning
over hela livscykeln och i olika nivaer samt styrmodell for forvaltningen.
Namnden diskuterar bland annat samordning mellan regioner, information till
sjukvarden om nya system, samarbete med Hjdlpmedelscentrum, molntjanster
och vardet av gemensam forvaltning.

Tove Martin informerar om Barn- och ungdomspsykiatrin, BUP. Hon inleder med
att psykisk ohélsa 6kar och tar sedan upp ett antal begrepp pa omradet psykisk
hélsa, statistik 6ver olika psykiska ohélsotillstand, 6kad produktion,
nybesdksmodellen BUP Start, mojlighet till kortare behandling,
ansvarsfordelning, identifierade flaskhalsar samt méjlig modernisering av
autismutredningar.

Namnden diskuterar bland annat samverkan mellan kommuner och region
gadllande barn och elevhalsans roll, biomedicinsk analys av sékande till BUP,
samhallets krav som grund till psykisk ohalsa, faktorer som skulle kunna minska
psykisk ohélsa hos barn, 6ppenvardsmottagningar och évriga verksamheter
samt friskvard som forutsattning for psykisk halsa.

Lars Almroth informerar om Manadsrapport mars 2023. Han tar bland annat
upp att inflodet fortfarande ar hégt och produktionen hogre an tidigare ar.
Resultat for perioden ar -259,5 miljoner kronor. Bruttokostnadsutvecklingen ar
5,4 %. Arbetet for ekonomi i balans fortsatter med bland annat handlingsplan
for oberoende av hyrpersonal, prioriteringslista for 6kad tillganglighet med
mera.
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Namnden diskuterar bland annat att laget ar besvarligt ekonomiskt,

verksamheter som har hog beldaggning samt ekonomisk utveckling om man
raknar bort inflation med mera.

. Lars Almroth informerar om beslut om satsningar for sakrad

kompetensforsorjning, en stor utmaning. Storst brist ar det pa biomedicinska
analytiker, sjukskoterskor och rontgensjukskoterskor. Dialog sker med
verksamheter och de fackliga organisationerna. Han gar igenom ett antal
atgarder som foréandrade arbetssatt, forstarkt ersattning till bristgrupper och
ratt anvand kompetens.

Namnden diskuterar bland annat olika problem med olika typer av ersattningar,
vardet av att vidta atgarder samt bestammelser kring OB-tillagg.

Manadsrapport mars 2023

HSF230126

Manadsrapport for mars 2023 redovisas.

Halso- och sjukvardsforvaltningen redovisar ett ackumulerat resultat pa -259,5
miljoner kronor, 242,9 miljoner kronor samre an budget.

Underskottet ar i huvudsak kopplat till den i férvaltningsplanen beskrivna ingaende
obalansen pa -800 miljoner kronor, samt i februarirapport redovisade avvikelser.

Arsprognosen ar oforandrat -890 mnkr i enlighet med februarirapport. Ny prognos
kommer uppréttas i samband med delarsrapport 1.

Beslut

1. Namnden noterar avvikelsen fran budget for perioden och det prognostiserade
underskottet. Namnden kommer noggrant att félja forvaltningens pagaende
arbete med att fa en ekonomi i balans.

2. Forvaltningens manadsrapport for mars 2023 laggs till handlingarna.

Ovriga fragor

Barbro Larsson (C) tar upp en insandare i Vestmanlands Lans Tidning dar det havdats
att det beslutats att ta bort extra vak inom varden, och fragar vilket beslut detta
galler. Fran férvaltningen kdnner man inte till nagot sadant beslut.

Vid protokollet

Christina Ersson, motessekreterare

Justerat 2023-05-02

Lina Eriksson Ingvar Jonsson

Ordférande Justerare



PROTOKOLL
HSN

2023-04-12

Att justeringen tillkdnnagivits pa regionens anslagstavla
2023-05-02 intygas:

Christina Ersson
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