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81 Faststallande av foredragningslista

Beslut

1. Den preliminara foéredragningslistan faststalls med tillagg av att drendet

tomsid 8

Avgiftsfrihet for sexuellt valdsutsatta foreslas forklaras omedelbart justerat.

§2 Foregaende protokoll

Anmals att halso- och sjukvardsnamndens protokoll fran sammantradet 2022-12-07

justerats i foreskriven ordning.
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PROTOKOLL 2
HSN

2023-01-18 tomsid8

Beslut

1.

Per Strengbom utses att jamte ordféranden justera dagens protokoll.

Nasta sammantrade

Beslut

1.

Nasta sammantrade ska dga rum onsdagen den 8 februari 2023 kl 09.00.

Samverkan med fackliga organisationer

Arendena i féredragningslistan har behandlats enligt samverkansavtal.

Vardférbundet anser inte att det framkommer hur insatserna inom insatsomrade
sakrad kompetensforsorjning svarar upp mot medarbetarnas behov och sakrar
forvaltningens kompetensforsoérjning.

Muntlig information

Daniel Heimer informerar om verkstédllande av beslut om vaccinationer mot TBE
och kikhosta. Vaccination av gravida mot kikhosta inférs vecka 16. Vaccination
av barn och ungdomar behéver utredas ytterligare.

Namnden diskuterar bland annat hur manga barn som redan ar vaccinerade
mot TBE och vaccination pa vaccinationsbuss.

Daniel Heimer informerar om smittlaget for influensa, covid-19 och RS-virus.
Trenden ar att smittan minskar.

Lars Almroth ger en rapport fran Regional sarskild sjukvardsledning, RSSL,
inklusive situationen over jul och nyar, med kompletteringar av Liselott Sjoqvist.
Han beror kort smittldget och tar sedan upp bland annat 6verbeldggningar,
utlokaliseringar, beldggningsgrad, utskrivningsklara patienter som ar kvar pa
sjukhus samt personalfranvaro. Han gar igenom inriktningen pa arbetet framat
och sammanfattar informationen.

Namnden diskuterar bland annat samarbetet med kommunerna om utskriv-
ningsklara patienter, nar exempelvis hemtjanst och anhoriga far information om
att en patient kommit in till sjukhus, det goda arbete som utférs inom sjuk-
varden, risken for smittspridning pa akutmottagningen, hur Samlad Service kan
stotta vardpersonalen samt planering for att undvika éverbeldggning pa olika
avdelningar.

Lars Almroth informerar om Hélso- och sjukvardsférvaltningens forvaltnings-
plan. Han gar bland annat igenom mal och principer for arbetet, grundupp-
draget samt planens struktur och gar sedan over till ekonomi. | forvaltnings-
planen redovisas en underskottspost pa - 800 miljoner kronor. Han gar igenom
planerade sparatgarder, bland annat minskning av inhyrd personal och forsalj-
ning av vard, samt olika faktorer som kan paverka det ekonomiska utfallet.
Namnden diskuterar bland annat hantering av hjalpmedel, férvaltningsplanens
struktur, indikatorer samt tillagg av missbruksvard.

Roger Arleskog informerar om statsbidrag for tillganglighet respektive vard-

platser 2023. Han inleder med utfallet av statsbidraget for tillganglighet 2022
dar Region Vastmanland fick nast bast utfall av alla regioner, och gar 6ver till
statsbidrag for 2023. Han gar igenom forandringar i regelverket, majligt utfall



PROTOKOLL 3
HSN

2023-01-18 tomsid8

och fordelning av bonuspottpengar, och gar sedan over till hur kraven for att fa
statsbidrag ska motas. Han tar ocksa upp statsbidrag for vardplatser och vad de
planeras anvandas till.
Namnden diskuterar bland annat regionens majlighet att na de uppsatta malen,
om de nya reglerna kraver mer administration, prestationsbaserade statsbidrag
jamfort med riktade statsbidrag samt krav for att fa statsbidrag i forhallande till
medicinsk prioritering.

e Lars Almroth informerar om forvaltningens svar pa IVO:s, Inspektionen fér vard
och omsorg, granskning av vardplatser.
Namnden diskuterar bland annat 6verbelaggning och IVO:s rapport.

Beslut

1. Informationen noteras.

§7 Forvaltningsplan Halso- och sjukvardsforvaltningen 2023

HSF230021

Regionen forverkligar den politiska vilja som uttrycks av regionfullmaktige med hjalp
av mal- och uppdragsstyrning. Styrsignalerna dokumenteras och férmedlas i doku-
mentkedjan Regionplan, Férvaltningsplan och Verksamhetsplan.

Redovisad foérvaltningsplan utgar fran Regionplan 2023-2025. | forvaltningsplanen
beskrivs vilka atgarder som ska genomforas for att forverkliga mal och uppdrag givna
av regionfullméktige och halso- och sjukvardsnamnd, i syfte att uppna hog kvalitet,
god arbetsmiljo och kompetensforsorjning och hallbar ekonomi. | planen faststalls
forvaltningens ekonomiska forutsattningar med uppgift om ramar, ersattning,
investeringar och budget. Planen ligger till grund for namndens I6pande uppfoéljning
av mal, uppdrag och genomforande.

Halso- och sjukvardsforvaltningen har i uppdrag att langsiktigt na en hallbar kost-
nadsutveckling som leder till balans mellan verksamhet och finansiering. Konkreta
aktiviteter som leder till detta finns i forvaltningsplanen. Baserat pa forskning och
erfarenheter fran framgangsrika halso- och sjukvardsorganisationer kommer halso-
och sjukvardsférvaltningen att fokusera arbetet inom tre omraden:

Traditionella besparingar och effektiviseringar
Standardisering och minskad variation

Systemperspektiv och uppstromsarbete for att framja halsa och forebygga
ohélsa

Forvaltningens aktiviteter innehaller samtliga dessa aspekter, och kommer att bidra
till en lagre kostnadsutveckling 6ver tid.

Forvaltningsplanen ar en rullande treadrsplan dar det andra och det tredje aret utgor
ingang i kommande arsplaner. Halso- och sjukvardsnamnd ager réatt att revidera
forvaltningsplanen.

Beslut

1. Forvaltningsplan for Halso- och sjukvardsforvaltningen 2023-2025 godkéanns
med vid motet redovisade andringar.
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2. Halso- och sjukvardsnamndens ordférande far i uppdrag att teckna
forvaltningsplan med forvaltningsdirektor.

Protokollsanteckning

Ulrika Sparebo, Kenneth Ostberg, Per Strengbom och Fehmi Paulus, alla (S), lamnar
protokollsanteckning enligt bilaga.

Heidi-Maria Wallinder (V) lamnar protokollsanteckning enligt bilaga.

Barbro Larsson (C) lamnar protokollsanteckning enligt bilaga.

§8 Avgiftsfrihet for sexuellt valdsutsatta

HSF230031

Sammanfattning

Under hosten har ett flertal regioner infort avgiftsfrihet for sexuellt valdsutsatta, det
handlar i de flesta fall om att det initiala bestket pa akuten eller kvinnokliniken ska
vara avgiftsfritt likval som de direkt efterféljande beséken som innefattar prov-
tagningar och kuratorskontakt.

Beskrivning av drendet

Vid fullmaktiges hantering 2022-12-13 av Regionplan och budget 2023-2025
beslutades det om att aterbesok och besok for provtagning och dokumentation ska
vara avgiftsfritt for personer som utsatts for sexuellt vald. | linje med detta foreslas
nu att all vard i direkt anslutning till hdndelsen ska vara avgiftsfri. Besok och
behandling for eventuella senare foljder/tillstand hanteras pa likvardigt satt som
foljder av andra trauma, med samma avgifter som tidigare.

Verksamhetsmdissiga/ekonomiska/juridiska konsekvenser och finansiering
De ekonomiska konsekvenserna ar minskade intakter av patientavgift for det forsta
besoket, redan idag ar aterbesdk med provtagning och kuratorsbesok avgiftsfria.

Hallbarhet

Forslaget ligger i linje med FN:s Globala mal, mal 5 Uppna jamstalldhet och alla
kvinnors och flickors egenmakt, men har samma positiva effekt pa man som utsatts.

Miljéperspektiv
Arendet beddms inte ha ndgon paverkan pa miljon.
Madnskliga rdttigheter - prévning av barnens bdésta

Arendet beddms ha en positiv inverkan for vuxna personer som utsatts for sexuellt
vald, men det finns ingen direkt inverkan pa barns rattigheter da denna vard redan ar
avgiftsfri. Den avgiftsfria varden for sexuellt valdsutsatta okar mojligheterna for alla
att soka vard. Genom att ingen faktura skickas ut, eller nagon notering om besok i
Region Vastmanland finns pa kontotransaktionerna ¢kar skyddet for till exempel den
som lever i ett valdsamt férhallande eller under fortryck.
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Invanarperspektiv

Arendet medfor positiva effekter fér invanarna enligt ovan. Arendet har inte varit
dmne for samrdd med invanarrepresentanter men bedéms ligga i linje med for-
vantningar i befolkningen.

Uppféljning
Uppféljning gors inom den ordinarie ekonomiska rapporteringen.

| érendet yrkar

Ulrika Sparebo (S) yrkar att patientavgiften helt tas bort fér den som utsatts for
sexuellt vald i det akuta skedet och efterfoljande behandling, samt att halso- och
sjukvardsnamnden begar hos regionstyrelsen att fa iansprakta den summa som
uteblir i patientavgifter fran regionstyrelsens férfogande for oférutsett 2023.

Ingvar Jonsson (SD) yrkar bifall till beredningens forslag.

Beslutsgdng

Ordféranden stéller de bada yrkandena mot varandra och finner att namnden
beslutar enligt beredningens forslag.

Beslut

1.  Akut vard och dartill relaterad uppféljande vard for personer som utsatts for
sexuellt vald ska vara avgiftsfri. Avgiftsfrihet galler det forsta besoket, som sker i
snar anslutning till handelsen, samt de besdk som &r direkt kopplade till det
akuta skedet.

2. Haélso- och sjukvardsndmnden begéar hos regionstyrelsen att fa iansprakta
300 000 kronor for avgiftsfri vard for sexuellt vald ur anslaget till region-
styrelsens forfogande for oférutsett 2023.

Reservation

Ulrika Sparebo, Kenneth Ostberg, Per Strengbom och Fehmi Paulus, alla (S),
reserverar sig till forman for Ulrika Sparebos yrkande.

Paragrafen forklaras omedelbart justerad.

89 Okad ersittning for patienter med kommunal vrd- och omsorgsplats
HSF230032

Beskrivning av drendet

Enligt primarvardsprogrammet har vardcentralerna i Region Vastmanland uppdraget
att till kommunerna inom regionen avsatta de lakarresurser som behdvs for att
enskilda ska kunna erbjudas god hélso- och sjukvard i sarskilt boende, korttidsboende
och i dagverksamhet som avses i Halso- och sjukvardslagen (2017:30) 12 kap 1 §.
Detsamma géller hemsjukvard i ordinadrt boende om en kommun ansvarar for varden
enligt 14 kap 1 §.

Den demografiska forandringen med en allt dldre och darmed ofta sjukare befolkning
innebar utmaningar for vardcentralerna att hantera de 6kande behoven hos denna
malgrupp. For att forstarka vardcentralernas mojligheter att avsatta tillrackligt med
resurser for patienterna och kommunernas personal bedéms ett ekonomiskt tillskott
behdvas under 2023.
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Verksamhetsmdssiga/ekonomiska/juridiska konsekvenser och finansiering

Beslutet innebér inga verksamhetsmassiga forandringar i vardcentralernas uppdrag
men forbattrar forutsattningarna for att leva upp till 6kade behov hos malgruppen
dldre i samverkan med den kommunala vard- och omsorgen.

Medel for detta har 6ronmarkts i regionplan 2023-2025 med 7 miljoner kronor.
Ersattningen fordelas ut till vardcentralerna genom Vardval primarvard, utifran
samma principer och berakningsgrunder som den fasta vardpengen.

Hallbarhet
Miljéperspektiv

Arendet beddms inte medféra ndgra miljdkonsekvenser.
Midnskliga rdttigheter - prévning av barnens bdéista

Arendet beddms inte ha ndgon inverkan pa méanskliga rattigheter och paverka
barnens situation.

Invanarperspektiv

Beslutet starker forutsattningarna for en jamlik och tillgénglig vard for de aldre i hela
lanet.

Uppféljning
Uppfoljning av vardcentralernas uppdrag sker I6pande genom enheten Vardval
primarvard.

Beslut

1. Halso- och sjukvardsnamnden begar hos regionstyrelsen att fa iansprakta
7 miljoner kronor av de medel som reserverats for Primarvarden, for att 6ka
ersattningen till vardcentralerna for stod till de dldre patienter som har vard-
och omsorgsinsatser fran kommunerna.

§10 VYttrande Over revisionsrapport: Granskning av arbete med psykisk ohdlsa hos éldre

RV220710

Regionens revisorer har éverlamnat revisionsrapporten Granskning av arbete med
psykisk ohélsa hos dldre till regionstyrelsen for yttrande. Vid granskningens genom-
forande tillhérde Halso- och sjukvardsférvaltningen regionstyrelsen. Efter samrad
med revisorerna bereder hélso- och sjukvardsnamnden svaret som darefter faststalls
av regionstyrelsen.

Ett forslag till yttrande redovisas.

Beslut

1. Yttrandet godkdnns och oversands till regionstyrelsen for svar till revisorerna.
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§11  Yttrande over revisionsrapport: Granskning av férlossningsvarden

RV220709

Regionens revisorer har éverlamnat revisionsrapporten Granskning av forlossnings-
varden till regionstyrelsen for yttrande. Vid granskningens genomférande tillhérde
Halso- och sjukvardsforvaltningen regionstyrelsen. Efter samrad med revisorerna
bereder hélso- och sjukvardsnamnden svaret som darefter faststalls av region-
styrelsen.

Ett forslag till yttrande redovisas.

Beslut

1. Yttrandet godkdnns och dversands till regionstyrelsen for svar till revisorerna.

§12  Anmalningsdrenden

Bilaga 4

a) Protokoll 6ver beslut enligt delegation

b)  En primarvardsreform - bestimmelser med ikrafttradande 2022-07-01, Cirkular
22:38 fran Sveriges Kommuner och Regioner

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar

1. Anmalningsdrendena laggs till handlingarna.

§13  Motion om avgiftsfri vaccinering av barn

RV220423

Felicia Granath (V) féreslar i en motion inkommen 2022-05-30 att Region
Vastmanland erbjuder vaccination mot TBE for barn utan avgift, erbjuder vaccination
mot vattkoppor till barn utan avgift och utreder mojligheten att utoka antalet
vaccinationer som erbjuds avgiftsfritt till barn via BVC.

Fullmaktiges presidium har dverlamnat motionen till regionstyrelsen for yttrande,
RF 2022-06-14 § 76 b). Efter samrad med revisorerna bereder halso- och sjukvards-
namnden svaret.

Hdlso- och sjukvardsndmndens yttrande

Region Vastmanland kommer att vaccinera barn i aldrarna 3-19 ar mot TBE utan
avgift fran och med 2023. Folkhdlsomyndigheten rekommenderar vaccinering i
utsatta omraden och utifran denna rekommendation fattades ett politiskt beslut
2022 - som innebar avgiftsfri vaccinering for barn i Region Vastmanland.

I nulaget ingar inte vattkoppor i barnvaccinationsprogrammet eller i rekommenda-
tionerna for barn. Folkhdlsomyndigheten rekommenderar att barn med under-
liggande sjukdomar ska vaccineras, vilket gors i Region Vastmanland. Folkhalso-
myndigheten har pabdrjat en utredning om férutsattningarna att inféra vaccination
mot vattkoppor i det allmdnna vaccinationsprogrammet for barn.

Region Vastmanland uppdaterar utbudet av vaccinationer utifran bland annat
Folkhdlsomyndighetens rekommendationer. Folkhdlsomyndigheten utreder behovet
av vaccinering och regionen arbetar [6pande med att uppdatera sitt vaccinations-
utbud utifran deras rekommendationer.
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| érendet yrkar
Heidi-Maria Wallinder (V) yrkar bifall till motionen.

Beslutsgdng

Ordféranden staller Heidi-Maria Wallinders yrkande mot beredningens forslag och
finner att namnden beslutar enligt beredningens forslag.

Forslag till regionfullmaktiges beslut

1. Motionen anses besvarad géllande att-sats 1.
2.  Motionen avslas gallande att-sats 2 och 3.

Reservation
Heidi-Maria Wallinder (V) reserverar sig till forman for sitt yrkande.

Per Strengbom tar upp att det forekommit bedrageriférsok da nadgon ringt upp en
aldre person, utgivit sig for att vara lakare inom regionen och bett den aldre
personen att identifiera sig pa en webbplats.

Vid protokollet

Christina Ersson, motessekreterare

§8 justerad 2023-01-18
Ovriga §§ justerade 2023-01-23

Lina Eriksson Per Strengbom

Ordférande Justerare

Att justeringen tillkdnnagivits pa regionens anslagstavla
2023-01-24 intygas:

Christina Ersson



