
  

 

Motion till Regionfullmäktige 

 

Återgå till nationella rekommendationer, Induktionsbedömning. 
 
 
2022-06-13 bestämde man att frångå de nationella rekommendationerna vid handläggning 
av patienter som gått över tiden med sin graviditet. Bemanningssituationen inom 
kvinnokliniken är som bekant ansträngd och i PMet finns inget som fastställer hur länge man 
tänker att det här rutinerna ska pågå. 
Att avvika från de nationella rekommendationerna vid induktionsbedömning kan få allvarliga 
konsekvenser och dessa bör ses över omedelbart. 
 
I Pmet “Induktionsbedömning v 41+0 - 41+6 handläggning” står det följande 
 
“För att minska belastningen på Förlossningen och vårdavdelningarna förändras 
rutiner för kontroller och induktion av förlossning i graviditetsvecka 41 enligt 
nedan. Dessa åtgärder införs 2022-06-13 och kommer fortgå tills vi har en 
bemanningssituation som tillåter återgång till nationella rekommendationer” 
 
”Patienter uppmanas ringa Förlossningen v 41+2 (i stället för v 40+6) 
Om patienter ringer innan v 41+2 ombeds de ringa på rätt datum för att inte tider ska 
blockeras för dem som gått längre i sin graviditet. Vid kontrollen görs som tidigare en 
undersökning för att upptäcka medicinska komplikationer och vaginal undersökning med 
hinnsvepning erbjuds. Induktion planeras om det finns avvikelse som utgör 
medicinsk indikation. Övriga patienter planeras för induktion v 41+6.” 
 
 
Rekommendation för handläggning i graviditetsvecka 41 (41+0 - 41+6)  

 Mödrahälsovården bör erbjuda alla gravida muntlig och skriftlig information om 
handläggning i graviditetsvecka 41. 

 Kvinnan bör vara i värkarbete, eller bör ha fött sitt barn innan graviditetsvecka 42. 
 I början av graviditetsvecka 41 rekommenderas följande alternativ: 

o Erbjud undersökning 
o Erbjud undersökning och bedömning med individuell planering.  

 
Genomgångar av det aktuella forskningsläget och kommit fram till att det finns ett 
vetenskapligt stöd för att ta ställning till igångsättning av förlossning vid graviditetsvecka 41.  
I ett led för förbättrad kvinnohälsa och för att motverka IUFD eller att barnet behöver 
intensivvård bör dessa rutiner ses över. 
 

 

 



  

 

Med anledning av detta yrkar Sverigedemokraterna: 

-Att rutinerna för induktionsbedömningar ses över och att man upprättar en plan för att 
återgå till att följa de nationella rekommendationerna. 

-Att man tar fram statistik över vad detta beslut fått för utfall. 
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