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Årsberättelse 2022 - Ambulansdirigeringsnämnden Region Västmanland, Region Uppsala och 

Region Sörmland  

AMBULANSDIRIGERINGSNÄMNDENS BESLUT OCH ÄRENDEN 2022 

• Den gemensamma ambulansdirigeringsnämnden består av två ledamöter och två ersättare från 
respektive region.  

• Ordförande och en vice ordförande utses av ledamöterna i nämnden för en mandatperiod åt 
gången. Nämnden har beslutat att utse Denise Norström (S), Region Västmanland till 
ordförande och Monica Johansson (S), Region Sörmland till vice ordförande för perioden 2019-
01-01-2022-12-31.  

 

Under 2022 har nämnden haft fem protokollförda sammanträden. 

Under 2022 har nämnden fått information bland annat om: 

 

• Jenny Lithén, förstudieledare, Lennart Edmark, överläkare ambulanssjukvården, och Hans 
Blomberg, medicinskt ledningsansvarig läkare Västmanland och Uppsala, informerar om 
förstudien av uppmärksamhetslarm. Bakgrunden till förstudien är ett förslag om att undersöka 
möjligheten att överföra uppgifter rörande uppmärksamhetssignaler från de tre regionerna till 
Sjukvårdens Larmcentrals system Alitis. Förstudien har genomförts i samverkan mellan de tre 
regionerna Sörmland, Uppsala och Västmanland. I nuläget saknar larmoperatörerna åtkomst till 
journalsystem och värdefull information om patienten till exempel allvarliga allergier. 
Nyttoanalys, juridisk analys och kostnadsuppskattning för olika lösningsalternativ presenteras.  

Förstudiens rekommendation är att det etableras ett införandeprojekt enligt lösningsalternativ 

3 som bland annat innebär att en kostnad på 540 000 kr för externa kostnader ska finansieras 

genom att respektive region skjuter till 180 000 kr vardera.  

• Moon Carlbring, informationssäkerhetsstrateg och dataskyddsombud för nämnden, informerar 
om syftet med GDPR och vad lagstiftningen innebär i praktiken. Hon beskriver bland annat 
arbetet med personuppgiftsincidenter och tredjepartsavtal. 

• Information om 112-dagen. Anna-Karin Jansson informerar om 112-dagen fredagen den 11 
februari och dess syfte att öka kunskapen om det gemensamma larmnumret  

• Hans Blomberg informerar om att andra regioner är intresserade av medicinskt beslutsstöd 
(MBS). 

• Ersättare ambulansdirigeringsstrateg: Anna-Karin Jansson avslutar sin tjänst som 
ambulansdirigeringsstrateg under våren och Ola Dahlberg, Region Västmanland, efterträder 
henne. 

• Nytt avtal med SOS-Alarm-Anna-Karin Jansson informerar om att nytt avtal är ingånget med 
SOS-Alarm samt kostnaden för avtalet. 

• Sjukvårdens Larmcentral har varit representerade på samtliga 112-råd. Vid 112-rådets möte i 
december presenterade Sjukvårdens Larmcentral sin verksamhet. 

• Omvärldsbevakning: Region Stockholm har tagit beslut om att ta över prioriterings- och 
dirigeringstjänsten till en oberoende aktör i egen regi. Region Örebro har inkommit med 
ansökan om att få nyttja det medicinska beslutsstödet. Ambulansdirigeringsstrategen får i 
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uppdrag att ta fram avtal för Medicinskt beslutsstöd (MBS) med Region Örebro. Region 
Värmland har meddelat att de inkommer med formell förfrågan om samarbete efter valet.  

• Douglas Spangler informerar om pilotprojektet videoöverföring och inleder med en 
demonstration av systemet. Presentationen fortsätter med pilotprojektet som genomfördes i 
Uppsala av åtta sjuksköterskor där videobedömningar gjorts. Pilotprojektet kommer under 
hösten att inkludera även Västmanland och Sörmland. 

• Processer och flöden- Cecilia Jansson informerar om arbete med vårdkedjor och patientstyrning 
för att få rätt patient till rätt plats. Cecilia Jansson informerar om höftkedja, strokekedja och 
kedja vid akut hjärtinfarkt med syfte att patienten ska komma till rätt vårdinstans snabbare.  

• Annons ambulansdirigeringsstrateg. Ola Dahlberg informerar om att annons för rekrytering av 
ny ambulansdirigeringsstrateg kommer ut i den närmsta tiden. 

• Sjukvårdens Larmcentral har deltagit på flera mässor och konferenser under året. Bland annat 
FLISA konferensen samt ambulans 2022. 

  

 

Nämnden har beslutat att: 

• Fastställa verksamhetsplan för 2023 

• Fastställa budget 2023 

• Fastställa Internkontrollplan för 2023 

• I samband med utkontraktering där personuppgifter behandlas behöver Region 
Västmanland teckna personuppgiftsbiträdesavtal (PUB-avtal) med leverantörer. Tidigare 
PUB-avtal har tecknats av olika funktioner inom regioner, och det behöver skapas klarhet 
om vilka roller som ska teckna personuppgiftsbiträdesavtalen. Gemensam 
ambulansdirigeringsnämndens delegationsordning föreslås kompletteras med delegation 
till administrativ direktör, med möjlighet till vidaredelegation i ett led, att teckna 
personuppgiftsbiträdesavtal, enligt redovisad bilaga. Nämnden godkänner redovisat förslag 
till reviderad delegationsordning 

• Revisionsrapport Grundläggande granskning av styrelse och nämnder 2021. Ett förslag till 
yttrande redovisas. Förslaget godkänns och överlämnas till regionens revisorer som 
Ambulansdirigeringsnämndens yttrande. 

• I samband med att den nya mandatperioden börjar 2023-01-01 behöver 
ambulansdirigeringsnämndens reglemente och samverkansavtal revideras. Förslag till 
reviderat reglemente och reviderat samverkansavtal redovisas. Nämnden beslutar att 
rekommendera respektive parts fullmäktige att godkänna förslaget till reviderat 
reglemente och samverkansavtal för ambulansdirigeringsnämnden för perioden 2023-01-
01-2026-12-31. 

• Ola Dahlberg informerar om pågående strategiarbete. Ambulansdirigeringsstrategen får i 
uppdrag att planera för fortsatt strategiarbete. Strategidagen är satt till den 18 januari 
2023. 
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