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Landstingets revisorer

Yttrande Over revisionsrapporten Granskning av styrning av primdrvardens ansvar avseende psykisk
ohilsa

Landstingets revisorer har dverlamnat sin rapport “Granskning av styrningen av
primarvardens ansvar avseende psykisk ohalsa” till landstingsstyrelsen for yttrande.

Granskningen syftar till att bedéma om landstingsstyrelsens styrning av priméarvarden
ar dndamalsenlig sa att behoven hos personer med psykisk ohalsa tillgodoses.

For att besvara revisionsfragan har atta delfragor formulerats i rapporten. Nedan
foljer beskrivning och kommentarer till forslag och synpunkter som sarskilt lyfts fram
i rapporten.

Landstingsstyrelsens yttrande

Inledningsvis vill landstingsstyrelsen framfora att rapporten inte ar lattillganglig i alla
delar.

Landstingsstyrelsen delar revisorernas uppfattning att det finns goda organisatoriska
och planeringsmassiga forutsattningar att tillgodose behovet av vard for personer
med psykisk ohélsa. Det finns dock svarigheter med att enbart granska priméarvard da
en helhetssyn pa styrning av varden och omsorgen av patienter med psykisk ohalsa
eller sjukdom bor beaktas. Det framgar inte tydligt av rapporten om den avser samt-
liga aldersgrupper.

Det saknas analys kring antalet diagnoser per 100 000 invanare i priméarvarden i
forhallande till riket. Detta skulle kunna ge en tydligare bild av om det har uppstatt
en forskjutning av ansvarsférdelningen i Vastmanland med hansyn till att psykiatrin
har lagre resurser an riket.

2.2 1 vilken man &r primdrvarden organiserad for att ta hansyn till de listade
patienternas behov avseende psykisk hélsa

Figur 2.2.1 Andel listade i férhdllande till antalet invanare

Av Vardanalys rapport 2015.6 Vardval och jimlik vard inom primdrvdrden framgar
att andra faktorer, till exempel lattillganglig information och socioekonomisk bak-
grund, paverkar infor aktivt val av vardgivare. Personer med psykisk ohélsa ar i
allmanhet ingen homogen och resursstark patientgrupp. Landstingsstyrelsen
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ifragasatter darfor spekulationen att listning sker dar individens behov bést
tillgodoses.

2.2.1.1 Unika patienter per vardcentral med diagnos FOO-F99 i férhdllande till antal
listade patienter.

Skillnaden kan bero pa olika tradition av diagnosséattning och kréver noggranna
analyser samt att samtliga vardcentralers uppgifter redovisas.

2.3 Vilken styrning finns fran landstinget genom exempelvis vardval och
kravspecifikationer vad géller psykiatri inom primarvarden

2.3.2

For 2017 tillférs medel for forstarkning av de psykosociala teamen. Uppféljning via
PrimarvardsKvalitet som innehaller indikatorer avseende psykisk ohalsa kommer att
inféras 2017. Styrning kommer att ske genom besdksersattning till vissa personal-

grupper.

2.4 Hur ser styrningen ut nar det giller de enskilda vardcentralernas utbud
2.4.1 lakttagelser

Samtliga vardcentraler har tillgang till médra- och barnhalsovardspsykolog, vilket
innebar att tabellen pa sida 12 behover faktagranskas och kompletteras.

Landstingsstyrelsen instammer i den kritik som framfors i rapporten angaende
skillnaderna i tillgangen till psykosocialkompetens.

2.4.1.2 Avvisade remisser per 1000 listade
Antalet avvisade remisser bor analyseras i forhallande till samverkansdokumentet.

Forum for diskussion om granssnittet mellan primarvard och specialiserad psykiatri ar
bra. Det finns redan paborjat inom den offentliga primarvarden och vuxenpsykiatrin.
En referensgrupp finns dven mellan priméarvard och barn- och ungdomspsykiatrin. En
viktig del i det fortsatta arbetet ar uppdateringen av samverkansdokumentet under
medverkan av allméanldkarkonsult fran primarvarden som tillsammans med represen-
tant for vuxenpsykiatrin dr processagare i ledningssystemet. Primarvarden omfattas
av tio olika vardgivare som maste engageras i arbetet for att ge utfall i praktiken.

2.4.2 Bedémning

Landstingsstyrelsen ser det inte som majligt att ge sa detaljerad information och
halla den validerad som foreslas i revisionsrapporten samt att forskning visar att det
inte ar underlag for patientens val.

Vardvalet foljer upp att angivna kompetenser inom omradet psykisk ohélsa finns
tillgdngliga for de patienter som behdéver det. Se dven satsningen 2017 ovan.
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2.7 Hur sker det férebyggande arbetet vad géller psykiatri i primarvarden
2.7.2 Bedémning

Primarvardens forebyggande arbete ar omfattande och berér ett stort antal
omraden, inom alla dldersgrupper och manga sjukdomsgrupper/tillstand. Rapporten
beskriver dock inte hur det forebyggande arbetet utfors for 6vriga an modra- och
barnhalsovarden.

Den offentliga primarvarden deltar i ett SKL-projekt, Flippen, som utgar fran
patientens behov.

FOR LANDSTINGSSTYRELSEN

Denise Norstréom Anders Ahlund
Landstingsstyrelsens ordférande Landstingsdirektor



