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Forord

Oppna jaimforelser for miljoarbetet i regioner har som syfte att stimulera
larandet och férbéttra verksamheterna. Jimforelsen publiceras nu for sjétte
aret. Indikatorerna stricker sig 6ver flera verksamhetsomraden och har ett
tydligt resultatfokus. Till exempel visar de att andelen féornybara drivmedel
i kollektivtrafiken mer &n férdubblats och andelen ekologiska livsmedel mer
in tredubblats pa tio ar, sedan 2009. I sammanstillningen presenteras dven
framgangsfaktorer och goda exempel.

Arets temadel speglar hur regionerna arbetar for att berikna klimatpaverkan
fran sina verksamheter, inkop, transporter och kapitalplaceringar for att kunna
prioritera och folja upp insatser.

Regionerna har i uppdrag att ge invanarna en god hilso- och sjukvard.
Maénga av dem har &ven ansvar for kollektivtrafiken i sitt lin och de har dven
ett regionalt utvecklingsansvar. Regionerna ir stora organisationer med goda
mojligheter att paverka genom sin verksambhet, sina kontakter med medborgare
och niringsliv och sina krav i upphandlingar. Ett proaktivt miljoarbete bidrar
ocksa till det hilsoframjande arbetet. Goda resultat i miljoarbetet beror i
manga fall pa att regionerna har tydliga politiska mal, engagerade medarbetare
och drivande chefer som ser miljchinsyn som en integrerad del avverksamheten.

Rapporten har tagits fram i samarbete mellan Regionernas miljochefer (RMC)
och Sveriges Kommuner och Landsting. Projektledare har varit Mikael Siild, Leda
Hallbart Viist AB och rapporten har sammanstéllts av Andreas Hagnell, SKL.
I projektgruppen har medverkat Anneli Forslin, Region Gévleborg, Oscar Kask,
Region Blekinge, Asa Paletun, Region Jimtland Hirjedalen, Karin Ramstedt,
Region Ostergotland och Anna Teghammar, Vistra Gétalandsregionen.

Ett stort tack till alla regioner som rapporterat in sina uppgifter!

Stockholm i november 2019
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Sammanfattning och inledning

Rapporten Miljoarbetet i regioner presenteras for sjitte gaingen som Oppna
jamforelser, med syfte att stimulera larande och verksamhetsutveckling.

Rapporten speglar i huvudsak miljoarbetet utifran regionala politiska prio-
riteringar. En del av dessa korresponderar till nationella miljomal, mal for EU
och andra internationella mal om klimat, energieffektivisering, giftfri miljo
och resurseffektivitet.

Regionernas miljoarbete har fokus pa omradena minskad klimatpaverkan,
giftfri milj6, biologisk mangfald och resurseffektivitet. Miljoarbetet styrs &ven
av lagar och férordningar.

Rapporten presenterar sex miljoindikatorer som ger en god bild 6ver
bredden och resultatet i det viktiga miljéarbete som pagar inom regionerna.
Indikatorerna bedoms i de flesta fall ha tillfredsstéllande datakvalitet och
jamforbarhet. Indikatorerna har fokus pa det interna miljéarbetet som bedrivs
iregioner och inte pa det regionala utvecklingsansvaret.

Resultat i korthet 2009-2018

¥ Antibiotikaférskrivning: minskat 25 %

Ekologiska livsmedel: kat fran 13 till 43 %

Fornybara drivmedel i kollektivtrafiken: 6kat fran 42 till 90 %
Energianviandningen per lokalyta: minskat 12 %

Medicinska gaser: minskat 52 %
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Kapitel 1. Sammanfattning och inledning

Rapporten visar flera positiva trender under de senaste tio aren. Antibiotika-
forskrivningen har minskat med ndrmare en fjardedel, andelen ekologiska
livsmedel har mer 4n tredubblats och férnybara drivmedel i kollektivtrafiken
mer dn fordubblats, till i niva med branschmalet fér 2020. Energianvind-
ningen i lokalerna har effektiviserats och sparar runt 200 miljoner kronor
arligen. Klimatpaverkan fran medicinska gaser har mer #n halverats, med
2,5 kg per invanare, tack vare installation av lustgasdestruktion och andra
insatser. P4 avfallsomradet syns snarast en negativ utveckling med 6kade
avfallsméngder och minskad andel atervinning sedan 2014, till cirka 26 pro-
cent, men dir dr statistiken osiker. Arets temadel visar pa bredden i klimat-
arbetet med positiva resultat pA manga omraden.

Skillnaderna mellan regionerna ar i vissa fall stora och jamforelserna visar
pamojligheter till fortsatta forbittringar. Skillnader i miljoprestanda beror till
stor del pa olika ambition och mal i regionernas miljoarbete. Men de speglar
aven skillnader i geografiska forutséttningar och verksamheternas omfattning.

Miljoarbete for battre halsa

Med uppdraget att férebygga ohilsa och sjukdom vilar ett ansvar pa regionerna
att vara en aktor i arbetet for en hallbar utveckling sa att bade nuvarande och
kommande generationer ska kunna leva i en hilsosam och god miljo. Stora
miljoutmaningar for regionerna ir att minska klimatpaverkan och resursfor-
brukningen samt att bidra till en giftfri miljo.

FIGUR 1. Utmaningar och fokusomraden for regionernas miljdarbete

Minskad klimatpaverkan Giftfri miljo
Transporter/resor Lakemedel
Energianvandning Kemikalieanvandning
Medicinska gaser Kemikalier i varor

Resurseffektivitet
Avfall
Inkép/upphandling och produktval
Effektivisering



Samverkan driver utvecklingsarbete

Gemensamma miljoindikatorer &r ett viktigt verktyg for att se utveckling,
trender och effekter av olika typer av atgirder. Indikatorerna mojliggor jAm-
forelser 6ver tid och mellan regioner. Genom att identifiera trender inom re-
gionerna underléttas spridning av kunskap och goda exempel.

Regionernas miljochefer (RMC) har under aret vidareutvecklat arbetet Nitverk okar ldrandet,
med milj6 inom det nationella samarbetet f6r hallbar upphandling och utbytt . . 0
erfarenheter pa omraden som Agenda 2030, hallbara finanser, hallbar kon- dven inya fragor SOfn
sumtion, klimatpaverkan fran hilso- och sjukvarden, regionala prioriteringar Agenda 2030 och hall-
samt framtidens fastighetsbehov. De olika samarbetsnitverken pa miljoomra- bara finanser.
det har vidareutvecklat arbetet inom omradena avfall, byggnation, kemikalier,
likemedel, miljéledningssystem, transporter och upphandling,.

Oppna jamfoérelser stimulerar till analys och forbattrad kvalitet

SKL presenterar arligen sa kallade Oppna jimforelser av kvalitet, resultat och

kostnader inom flera verksamhetsomraden som kommuner och regioner

ansvarar for. Jimforelserna gors inom féretagsklimat, hilso- och sjukvard,

samhaéllsplanering och sikerhet, skola, socialtjénst, folkhdlsa samt jaimstélldhet.

For sjéitte aret publicerar vi iven denna rapport om miljoarbetet i regionerna Syftet ir att forbéttra
inom Oppna jamforelser.

Syftet med Oppna jaimforelser 4r att stimulera regioner och kommuner att
analysera sin verksamhet, ldra av varandra, forbattra kvaliteten och effektivisera
verksamheten. Det ger dven medborgarna insyn i vad gemensamt finansierade okad insyn.
verksamheter astadkommer. Jimforelserna dr arliga och successivt utvecklas
battre indikatorer, statistik och analys.

Indikatorerna i rapporten publiceras som Oppna jimforelser eftersom de
har ett tydligt resultatfokus och dessutom stracker sig 6ver flera verksam-
hetsomréaden sdsom hilso- och sjukvard och kollektivtrafik. Jimforelserna
redovisas med en indelning i tre grupper dér de bésta virdena markeras med
gron farg, de simsta med réd och de mellanliggande med gult. Metoden med-
for att det kan vara marginella skillnader mellan regioner pa émse sidor om
grinsen for en viss farg,.

verksamheten.
Medborgarna far

FIGUR 2. Sex indikatorer askadliggor regionernas miljdarbete

Giftfri miljé/halsoskydd Antibiotikaférskrivning,
recept per 1 000 invanare

Giftfri miljé/biologisk mangfald ‘[ Andel ekologiska livsmedel

Klimat Energianvandning
i verksamhetslokaler

Andel férnybara drivmedel
i kollektivtrafiken

Klimatpaverkan fran
medicinska gaser

Resurseffektivitet } Avfallsatervinning
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Tema Klimatberakningar

Berakningar ger stod att minska klimatpaverkan

Alla regioner har mal om att minska klimatpaverkan. Flera har ocksd kunnat
presentera tydligt minskade utslapp. For ett effektivt arbete beh6vs kunskap
om utsldppen, deras killor, storlek och mojligheten att minska utslappen. Det
ger mojlighet att prioritera, sdtta mal, vilja atgirder och f6lja upp utfallet.

Flera regioner har valt att gora en klimatredovisning som tydliggor orga-
nisationens klimatpaverkande utsldpp. Andra har uppféljning pa olika del-
omraden sasom energi, livsmedel, transporter och kapitalplaceringar. Det ger
underlag for konkreta insatser pa respektive omrade. Klimatredovisningen
ingar oftast i regionens miljo- eller hallbarhetsredovisning.

I dennatemadel presenteras regionernas insatser for att beridkna och redo-
visa klimatpaverkan i samlade klimatredovisningar och pa omradena inkdp
och férbrukningsmaterial, livsmedel, byggande, transporter och kapital-
placeringar. Ett syfte ar att bidra till att klimatberikningarna i offentlig sektor
ska bli mer standardiserade, transparenta och jamforbara.

Klimatmal fran Paris till regioner

For att minska ménsklighetens paverkan pa klimatet enades vérldens linder i december
2015 i Paris om ett nytt klimatavtal for att halla den globala temperaturékningen under
2 grader och verka for att den ska stanna vid 1,5 grader.

Riksdagen har 2017 antagit en klimatlag med malet att Sverige till ar 2045 inte ska ha
nagra nettoutslidpp av klimatpaverkande gaser till atmosfiren.

Sveriges Kommuner och Landstings siarskilda Klimatberedning lyfte i sin slutrapport
2017 fram att regioner och kommuner bor utveckla strategier utifran visioner om ett
fossilfritt viilfirdsland och de nationella klimatmalen, baserat pa lokala och regionala
forhallanden (Klimatet sa klart, SKL 2017).

KAPITEL

Klimatredovisningen
ingar oftast i regionens
miljo- eller hallbar-
hetsredovisning.


https://skl.se/download/18.59a8f60315c09d97a5e6be10/1495196167979/SKL_Klimatet-saklart_webb.pdf

Kapitel 2. Tema Klimatberakningar

17 regioner har en
samlad redovisning av
sina utsldpp. Metod och
vilka verksamheter som
ingar varierar stort.

Klimatpaverkan i stora siffror

Sveriges regioner upphandlar varje ar varor och tjénster f6r mer &n 120 miljarder kronor.
Klimatpaverkan fran dessa inkop och betalningar uppgar till 6 miljoner ton koldioxid-
ekvivalenter, enligt Upphandlingsmyndighetens miljospendanalys 2019.

Enligt en rapport fran initiativet Healthcare Without Harm star sjukvéarden for 4,4
procent av utsldppen globalt. Drygt 70% av detta kommer fran tillforsel av produkter
och tjanster sasom likemedel, kemikalier, livsmedel, utrusning och sjukvardsmaterial.

Samlad klimatredovisning for regionens verksamhet

De flesta regioner i Sverige gor nagon form av samlad klimatredovisning for
att mita sin klimatpaverkan. Alla regioner med en sddan uppfoljning 6ver tid
uppvisar ocksa en minskning av utsldppen. Sammanstéllningen i detta avsnitt
visar att det idag finns stora variationer i omfattning och metod for regionernas
redovisningar och att resultaten inte dr jimforbara.

I tabell 1 visas vilka 17 regioner som har en samlad klimatredovisning och
fran vilket basar en sddan gors. Aven Gvriga regioner genomfor klimatberik-
ningar for olika omréaden, vilket ocksé framgar av tabellen. Syftet med att folja
upp enskilda omraden kan vara for klimatvixling av tjinsteresor, maltidspla-
nering, kapitalplaceringar etc. De totala utsldppen som redovisas beror i hog
grad pa vilka omraden som ingar och vilka avgridnsningar som gjorts, sirskilt
vad giller indirekta utsldpp. (Se sid 14 om GHG Protocol.) Ink6p av forbruk-
ningsartiklar och kapitalplaceringar d4r omraden med hoga utsliapp som ofta
inte ingar i regionens klimatmal, men i flera fall ingér i klimatredovisningen.
Uppgifterna om utsldpp och resultat i tabellen dr dirfor inte jaimforbara mel-
lan regionerna.

Ry
';v-" }?



https://noharm-uscanada.org/ClimateFootprintReport
https://noharm.org/

TABELL 1. Regionernas klimatredovisningar - olika omfattning och metoder
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Stockholm 1990 Egen/ -69 % 120 X X 0
2011 GHGP -45 %

e me o sx o [ I

Sérmland Finns ej x)

Ostergotland 2013 GHGP  -33% 32alt73 ..... X ... . x)
Jénképings lan 2018 GHGP 18 alt 92 X X

Kronoberg 2017 GHGP 4,6 alt 28 X X X X X X
Kalmar lan 2012 GHGP  -53% 9alt6es .... X X .. & X
Gotland Finns ej X x)
Blekinge 2013 Egen 2% 2 .. . X
Skane 2017 Egen -30 % 47 .. . ... X X
Halland 2015 GHGP -11% 5 ... ..

Vastra Gotaland - 2909 Aﬁﬁi"ssg: | -64% 60alt575 . S I ... X X
Vérmland 2004 Egen -67 % 3 .. x) (CORNCINNCINNCD . X
Orebro l4n 2010 Egen -44 % 26 ... . . .. . X
Vastmanland Finns ej (x) X
Dalarna 2018 Egen 19,5 X X X X ™ (x) X X o) X
Gavleborg 2017 GHGP 10alt27 ' X X X X X X X
Vasternorrland 2015 Egen -13% 12 .. X . X X . .
Jamtland Harjedalen 2016 EMAS -7 % 2,6 ... . X
Vasterbotten Finns ej X X X X X X
Norrbotten 2015 Egen 22,5 X ) X (x) (x) X X X

Antal 17 21 21 15 8 14 4 14 4 14 21 13 12 10 13

Forklaring: X = omrade med klimatberakning; (x) = klimatberékning for del av omradet; Ljusgron ruta = klimatberakningen ingar
i samlad klimatredovisning; Mérkgron ruta = klimatbergkningen ingar dven i ett samlat klimatmal eller samlat resultat 6ver tid.
CO2e = koldioxidekvivalenter; Metod GHGP = Greenhouse Gas Protocol, se sid 14.

Resultat avser samlat utfall 6ver tid fér omraden med mlijrkgrén markering, raknat fran basaret till 2018. For flera regioner &r det
samma avgransning som det samlade klimatmalet. For Orebro avses till 2016 och fér Norrbotten till 2017.

Totala utslipp anger i nagra fall tva varden. For Region Jonképings lén och Kronoberg avser den lagre siffran scope 1+2, medan
den hogre inkluderar scope 3. For évriga avser det lagre vardet mer direkta utslapp pa omraden med morkgrén markering, vilket
ocksd motsvarar ett samlat klimatmal eller resultat éver tid. Fér Kalmar och Ostergdtland, ingar dven indirekta utslapp (scope 3)
for morkgrona omraden, medan det hogre vérdet inkluderar dven fler omraden enligt ljusgréon markering. Fér VGR avser det hogre
vardet hela miljospendanalysen. For Gavleborg inkluderar det hogre vérdet dven kapitalplaceringarna.



Kapitel 2. Tema Klimatberakningar

Bade konsultstod och
egna metoder uti-
fran tillgingliga data.

For vilka verksamheter gors klimatberakningar?

I de flesta fall gors klimatberzikningar for el, virme och kyla till verksamhet
och byggnader, utslipp fran medicinska gaser, personalens tjansteresor, be-
talda patientresor, kollektivtrafikens drivmedel samt k6ldmedier. Omraden
som omfattas i mer varierande utstrickning ir varutransporter, ambulans-
resor, arbetspendling, avfallshantering och textilhantering. Nagra av regio-
nerna har dven arbetat for att fanga verksamhetens mer indirekta klimat-
paverkan ur ett livscykelperspektiv, bade fér ovanstaende omraden och for
forbrukningsartiklar, livsmedel, byggande och kapitalplaceringar. De flesta
omraden visas i tabell 1, dock inte ambulansresor och textilhantering.

Ostergotland, Kalmar lin, Jonkopings lin och Kronoberg ir nigra av de
regioner som arbetar for att berikna den indirekta klimatpéaverkan pa flera
omraden, som del av sin klimatredovisning. De har dock behévt géra av-
gransningar, exempelvis till forbrukningsartiklar i varden, vad giller ink6p
av material och utrustning. Det innebér att IT, medicinteknisk utrustning
och ldkemedel inte omfattas. Vastra Gotalandsregionen har den bredaste
ansatsen i sin miljospendanalys som presenterats i borjan av 2019, baserad pa
2016 ars alla ink6p och betalningar. Nagra regioner har gjort enstaka studier
och redovisningar av produktgrupper som underlag for prioriteringar.

Egna metoder och stod i GHG-protocol

Regionerna har anvint olika metoder for att rikna ut sin klimatpaverkan.
De regioner som har en mer avgriansad klimatredovisning gor oftast berak-
ningarna sjilva. De som har en bredare klimatredovisning har i regel ocksa
anvint den internationella standarden GHG Protocol, vilken delar upp ut-
slippen i direkta och indirekta. (Se sid 14.) Uppgifter om verksamhetens
direkta utsldpp och energianvindning, scope 1 och 2, ir relativt litta att fa tag
i medan de indirekta utslappen fran inkop, scope 3, kriver livscykelbaserade
uppgifter. Dar anviinds ofta konsultstod for indata, schabloner och berdkningar.
En risk med att konsulten star fér datan dr bristande transparens.

Region Stockholm har byggt upp en egen avancerad klimatkalkyl, som ut-
gar fran GHG protocol (scope 1, 2 och delvis 3), och anvinder visst konsult-
stod for datainsamling och kvalitetsgranskning. Flera regioner har tagit fram
egna metoder och avgrinsningar utifran de uppgifter som finns tillgingliga.
Vistra Gotalandsregionen har 1atit gora en miljéspendanalys med stéd av
Upphandlingsmyndigheten. Region Jimtland Hérjedalen &r certifierade enligt
EMAS, med tillhérande krav pa en arlig offentlig miljéredovisning som foljer
upp organisationens miljomal.

Fleraregioner upplever svarigheter med rimliga avgrinsningar, emissions-
faktorer och datainsamling. De framhaller virdet av branschstandarder som
GHG protocol och diskussionspartners i form av konsulter och andra regioner
for berdkningar och kvalitetssékring. Flera 6nskar en mer utvecklad gemensam
branschstandard for att 6ka kvalitet och jamforbarhet.



Minskad klimatpaverkan men varierande resultat

Alla regioner som limnat information om sitt resultat uppger att klimatpa-
verkan har minskat. Spridningen 4r dock mycket stor, vilket ockséa beror pa
vilken avgransning som ar gjord och vilken tidsperiod som omfattas. Minsk-
ningar har ofta skett inom uppvarmning, fordon i kollektivtrafiken, tjinstere-
sor med bil och utslépp fran medicinska gaser. Nagra regioner redovisar dven
stora utslappsminskningar for sina kapitalplaceringar.

Region Kalmar lins direkta utsliapp som klimatmalet avser har minskat med
53 procent sedan 2012, framforallt inom uppvirmning, fordon i kollektivtrafiken,
tjénsteresor med bil och utslépp fran kéldmedier. (Se intervjutext pé sid 15.) Ser
man till de stora indirekta utsldppsposterna for inkopta varor, livsmedel och
kapitalplaceringar har utslippen minskat med knappt 10 procent fran 2016.
Region Ostergotlands utslipp, exklusive inkopta artiklar, uppgick ar 2018 till
cirka 32 000 ton koldioxidekvivalenter, vilket &r en minskning med 33 pro-
cent jamfort med basaret 2013 och med 12 procent sedan 2017. Region Vés-
ternorrland minskade sin klimatpéaverkan fran transporter, el, virme, lustgas
och kétt fran drygt 14 000 ton med 13 procent under perioden 2015-2018.
Region Uppsala har minskat sin klimatpaverkan med 55 procent 2010-2018.
Region Blekinge har minskat med 2 procent 2013-2018, for tjdnsteresor, energi
och medicinska gaser. Region Skane minskade sina utsldpp med 30 procent
till 46 500 ton koldioxidekvivalenter mellan aren 2017-2018, frimst pga. 6kad
andel biogas i kollektivtrafiken.

Alla regioner har mal foér att minska sin klimatpaverkan. Exempelvis har
Region Ostergotland mal om att vara klimatneutrala till 2020 och Vistra
Gotalandsregionen mal om 80 procent minskning av utslidppen till 2020.
Region Stockholm ska minska utsldppen ar 2021 med minst 50 procent jaim-
fort med ar 2011 och minst 75 procent jamfort med 1990. Region Kalmar lan
har som mal att minska utsliappen med 60 procent till 2030 jaimfort med
2012. En del regioner har inget 6évergripande klimatmal, utan mél enbart for
olika delomraden. Exempelvis har Region Jonkopings 14n som mal att mellan
2015 och 2020 minska klimatpéaverkan fran tjansteresor och arbetspendling
med 35 respektive 12 procent.

Utsldppsminskningar
fran bade energi,
kollektivtrafik,
tjdnsteresor och
kapitalplaceringar.

Redovisningarna visar
en positiv utveckling
for klimatarbetet,
men nya omraden
utmanar.
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Greenhouse

Gas Protocol ar
virldens mest anvinda
redovisningsstandard
for viaxthusgaser.

GHG Protocol - Skilj pa direkta och indirekta utslipp

Greenhouse Gas Protocol (GHG Protocol) dr en internationell redovisnings-
standard for att méta och hantera vixthusgaser. Det dr virldens mest anvinda
redovisningsstandard for vixthusgaser. Standarden togs fram 2001 och upp-
dateras genom ett partnerskap mellan World Resources Institute (WRI) och
World Business Council for Sustainable Development (WBSCD) tillsammans
med regeringar, branschorganisationer, ideella féreningar och organisationer.

GHG Protocol bygger pa fem principer:

* Relevant spegling av foretagets eller organisationens utslapp,
sé rapporteringen ger beslutsunderlag.
+ Heltidckande rapportering inom den angivna systemgransen,
undantag ska beskrivas och forklaras.
* Konsekvent metod for jamforelser 6ver tid, fordndringar dokumenteras.
* Transparens och dokumentation av all bakgrundsdata, metoder,
kéllor och antaganden.
* Beridknade utslipp ska ligga sa nidra som mojligt till verkliga utslapp.

Standarden GHG Protocol delar in utslipp i direkta (scope 1) och indirekta
(scope2och 3).Organisationen haregenradighet 6ver de direkta utslappen och
viss paverkansmojlighet pa de indirekta.

Scope 1: Férbranning av fossila brénslen i egen produktion eller utsléapp
fran egenégda eller leasade fordon och maskiner.

Scope 2: Utsldpp fran inképt el, fjarrvirme och fjarrkyla.

Scope 3: Utslépp fran inkdp av varor och tjinster samt tjéinsteresor, arbets-
pendling, patientresor, logistik, avfallshantering och kapitalplaceringar.

FIGUR 3. Utslapp i Scope 1-3 enligt GHG Protocol

Cco SF CH N,O HFCs PFCs

2 6 4 2

Scope 1direkt

Scope 2 indirekt

Scope 3 indirekt Scope 3 indirekt
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Kélla: Fritt efter GHG protocol.
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Region Kalmar ldn

Klimatbokslut och langsiktig strategi banar vag mot regionens klimatmal

Region Kalmar lin gjorde sitt forsta klimatbokslut ar 2014. Da var de bland de forsta som anvdnde en global
standard for att redovisa sina utsldpp av vixthusgaser. Tack vare en langsiktig strategi, arlig uppfélining

och oppenhet om bdde det som gdtt bra — och mindre bra — har klimatmadalet uppndtts med rdge. Utéver mdlet
arbetar regionen dven for att félja upp och minska sin indirekta klimatpaverkan fran forbrukningsmaterial,

livsmedel och aktieplaceringar.

Pierre Edstrom (L) sitter i styrelsen for Region
Kalmar lén och dr ordférande i Beredningen for
hallbarhet och folkhilsa. Trots att han inte 4r ndgon
miljoexpert — eller kanske just darfor — uppskattar
han klimatbokslutet som varje ar ger ett samlat
underlag inféor kommande beslut.

- Att séitta upp mal och mita resultat har linge
varit en av vara framgangsfaktorer och hotet mot
klimatet dr en 6vergripande utmaning vid sidan av
bemanning och ekonomi, sédger han.

For att betona fragans vikt ingar Hallbarhet och
sidkerhet i regiondirektorens stab.

Johanna Schelin ér hallbarhetschef i Region
Kalmar lin sedan ar 2013. Nir hon borjade arbeta
hér fanns en 6vergripande klimatstrategi som,
enligt henne, saknade tydlig malsittning, avgrans-
ning och metodik. Eftersom strategin var otydlig
gick den inte heller att folja upp.

Pierre Edstrém, ordférande i Beredningen for hallbarhet och folkhélsa och Johanna Schelin, hallbarhetschef i Region Kalmar lan.
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Klimatstrategi med siktet mot 2045

Nir davarande landstinget under 2013 tog fram
sitt férsta hallbarhetsprogram 2014-2017, ville
politikerna darfor ocksa ta fram en strategi som
gjorde det mojligt att folja upp nyckeltal 6ver tid.
Den nya klimatstrategin antogs 2017 med siktet
instillt pa 2045.

Region Kalmar ldns klimatmal omfattar koldi-
oxidutslidppen fran energi, koldmedier, avfall,
lustgas och transporter (ambulans, tjinsteresor,
kollektivtrafik, tag- och serviceresor). Strategin
beskriver aktiviteter och mal for att pa lang sikt
bli en fossilfri region med noll nettoutslapp av
vixthusgaser.

I klimatbokslutet redovisas dven utsldpp fran
inkopta material och livsmedel samt utslapp fran
de bolag som ingar i Regionens investeringsportfolj.
Dessa indirekta utslidpp ingar inte i det 6vergri-
pande klimatmalet av tva skil. Dels ir de svara att
berikna, dels saknades tillforlitliga underlag nir
malséttningen antogs. Klimatstrategin beskriver
ddaremot att kunskapen om indirekta utslapp
successivt ska 0ka, att regionen ska arbeta for att
minska indirekta utslapp - och sétta individuella
mal per utsldppspost.

Bred politisk forankring underlattar beslut

Regionradet Pierre Edstrém menar att klimat-
strategin ger regionen langsiktighet i klimatarbetet.

- Det ar alltid litt att plocka 1agt hingande
frukter, men nir det blir svart maste vi behalla
riktningen #ven om vi ibland maste justera malen
eftersom det till exempel kommer nya forskningsron.

Den nya strategin féregicks av manga och langa
diskussioner: Har vi valt ritt omraden? Ar malen
rimliga?

Processen med att ta fram strategin pagick
under drygt ett ar och forsta gangen den togs upp
ibeslutande organ blev den aterremitterad. Nagot
som Pierre Edstrém i efterhand tycker var bra:

- Nu dr alla med pa taget och med en bred poli-
tisk forankring dr det svarare att ifragasitta beslut
i efterhand, sdger han och ndmner regionens nya
destruktionsanliggning for lustgas och beslutet
om 100 procent féornybart drivmedel i kollektiv-
trafikens bussar som tva exempel pa beslut som
underlittats av den langsiktiga strategin.

Matbara mal for verksamhet och paverkan

Bade han och Johanna Schelin betonar att malen
- forutom att vara relevanta och rimliga — ocksa
maste vara mitbara. For att kunna paverka bor

de ocksa ligga inom regionens verksamhet; kol-
lektivtrafik, hilso- och sjukvard, folktandvard och
folkhogskolor.

- Vikan inte bestimma hur vara 7 000 med-
arbetare ska ta sig till och fran jobbet. Men vi kan
paverka medarbetarnas beteende, exempelvis
genom att ge mojligheten att avropa en férmans-
cykel, sdger Johanna Schelin och tilligger att man
nyligen fick medel fran Energimyndigheten for
att genom olika aktiviteter &indra medarbetarnas
beteende nir det géller resande och transporter.

Malet dr att minska bade antalet bilar och
mangden bilresor samt hitta nya sitt att motas.
Pé senare tid reser medarbetarna mindre med bil
och deras tagresor har 6kat med 62 procent.
Samtidigt har antalet flygresor dkat.

- Nu dndrar vi var rese- och motespolicy sa att
det tydligare framgar att videokonferenser och
tagresor ska prioriteras fore flyg. Hir kan bade vi
regioner och SKL bidra genom att till exempel un-
derlitta videokonferenser, siger Johanna Schelin.

Bade hon och Pierre Edstr6m menar att det of-
fentliga maste visa viigen.

— Om vivill vara klimatsmarta politikeri ett
klimatsmart 14n maste vi visa att vi tar fragorna pa
allvar, genom till exempel de bilar vi véljer och de
tjansteresor vi gor, siger Pierre Edstrom.

Snabba resultat pa vig mot hégre mal

Efter fem klimatbokslut har Region Kalmar ldn
kommit en bra bit pa vig mot att bli en fossilfri
region. Malet att minska utsldppen av viixthusgaser
med 30 procent till 2020 uppnaddes redan 2018
(53 procent jaimfort med basaret 2012).

Det beror fraimst pa en 6vergang till férnybar
fjirrvirme samt att alla bussar i kollektivtrafiken
sedan senaste upphandlingen drivs med fossilfria
brinslen. Fran 2020 giller detta dven serviceresor
och regionens tjanstebilar.

Nu ir siktet instéllt pa nasta delmal - 60 procents
minskning till 2030.



Analys, standard och konsultstod

Region Kalmar l4n tar hjilp av en extern konsult
som gor en arlig genomlysning som visar vad som
gar bra - och vad som inte gor det. Arbetet sker med
hjalp av GHG-protokollet som dr en standard som
anvinds av tusentals foretag och organisationer
over hela virlden.

Hallbarhetschef Johanna Schelin betonar vikten
av att ldgga tillrackliga resurser pa att analysera
resultaten:

- Om ett utsldpp gatt upp maste vi veta varfor,
sdger hon och nimner ett lickage av lustgas som
en orsak till 6kade utslapp 2017.

- En extern konsult 6kar ocksa fértroendet for
underlaget och kommer med forslag om vad vi bor
titta pa, siger hon och ndmner férbrukningsma-
terial, livsmedel, byggnation, grona finanser och
likemedel som nagra sidana exempel.

Miljoombud och statliga bidrag

For att underlitta regionens omstéllning har varje
arbetsplats ett miljbombud som ska vara ambassa-
dor i miljoarbetet och chefens forlingda arm. For
att 6ka kunskapen hos de 300 ombuden triffas de
arligen for att ta del av kunskap och utbyta erfaren-
heter kring teman som vatten, resor och avfalls-
hantering.

For att oka takten i omstillningen har regionen
sokt statliga bidrag fran Klimatklivet for att instal-
leraladdstolpar och en destruktionsanlidggning
for lustgas.

Klimatmalen i regionplanen &r 6vergripande, men
varje forvaltning och enhet har egna aktiviteter och
ibland ocksa egna nyckeltal.

- Det kan handla om andelen digitala moten
eller om minskat matsvinn, siger Johanna Schelin
och tillagger att vissa utslapp ar lattare att minska
dn andra.

- Att stilla om till gron el ar enkelt eftersom det
”bara” handlar om upphandling. Att indra beteen-
den, som exempelvis att minska kéttkonsumtionen,
ar betydligt svarare. Att blanda in mer grént i
kottratter kan vara ett battre sitt att minska ut-
slappen dn att forsoka fa fler att vilja vegetariska
alternativ.

Den langsiktiga klimatstrategin underlattade beslutet om
100 procent férnybara drivmedel i kollektivtrafikens bussar.

Offentlig upphandling kan gora skillnad

Upphandling ir ett viktigt verktyg men for att fa
full effekt menar Pierre Edstrom att regionerna
maste stilla enhetliga krav och om majligt gora
gemensamma upphandlingar. Det giller inte minst
bussar, tjdnstebilar — och forbrukningsmaterial.

Hosten 2019 gor Region Kalmar l4n en ny
upphandling av férbrukningsmaterial och for att
hitta riatt produkter har personalen fatt testa olika
material i forvig,.

Hittills har utsldppen fran forbrukningsmaterial
bara minskat med 6 procent vilket, enligt Pierre
Edstrém, bland annat beror pa att den tekniska
utvecklingen av biomaterial inte gar tillrackligt
fort - och att patientsikerheten alltid maste
komma i férsta hand.

- Nir det giller engangsmaterial inom hilso-
och sjukvarden maste vi 6ka takten for att hitta
I6sningar. Girna tillsammans med andra regioner
vilket inte bor vara nagot problem eftersom vi inte
konkurrerar, siger Pierre Edstrom och betonar
SKL:s viktiga roll for att skapa nétverk dar regioner
och kommuner kan jimfora och hitta ratt metoder
for sina upphandlingar.
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Sex miljoner ton CO2e
visar miljospendanalys
med stod av inter-
nationella databaser.

Not. 1.

Lakartidningen [Teghammar, A. et al., La-
kartidningen. 2019;116:FHOW, "Halso- och

sjukvarden paverkar klimatet"].

Klimatanalys for inkép och forbrukningsartiklar

Inkép av varor, material och tjdnster dr den post som har den stérsta klimat-
paverkan for en region. Det visar de klimatbokslut som kartlagt inképens
klimatpaverkan. Analyser av inkdpens klimatpaverkan ger stod for att prioritera
insatserna i upphandlingar. Klimatpaverkan kommer framforallt fran utsldp-
pen vid produktion av varor. En analys for samtliga inkép har gjorts i Vistra
Gotalandsregionen medan fler andra regioner gjort det med fokus pad frdmst
forbrukningsartiklar.

Upphandlingsmyndigheten har i bérjan av 2019 presenterat en miljéspend-
analys dér de granskat inkop gjorda av Sveriges regioner och kopplat dessa till
klimatpaverkan. Resultatet visar pa en samlad klimatpaverkan pa 6 miljoner
ton koldioxidekvivalenter. Inkdpen kategoriseras pa de branscher som leve-
rantoren verkar i, med data for klimatpaverkan per bransch. Metoden omfat-
tar bade direkta och indirekta utslipp. Statistik och miljédata himtas framst
fran de internationella miljodatabaserna Exiobase och Ecoinvent. Resultatet
omfattar regionernas alla inkop inklusive transfereringar och upphandling av
hela verksamheter.

Viéstra Gotalandsregionen har deltagit i projektet och redovisat den totala
klimatpaverkan for regionens alla inkop, beridknat till 575 000 ton koldioxid-
ekvivalenter fér 2016. Resultatet visar att den stérsta andelen kommer fran
vardrelaterat material sasom forbrukningsmaterial och likemedel, hela 22
procent, medan annan ej vardrelaterad utrustning star fér 13 procent, exem-
pelvis textilier, mobler, IT och kontorsmaterial. Resultaten kan anvindas som
en grov kompass for vilka inkép som har storst klimatpaverkan. Ett onskvirt
nista steg ir att mer i detalj identifiera de produktgrupper som har stor be-
sparingspotential.!

DIAGRAM 1. Utslapp av koldioxid fér inkp av varor, tjanster och material fér Vastra Goétalands-
regionen 2016.

B Halso- och sjukvardsmaterial 22 %
Varor och utrustning 13 %

Byggnader 13 %

Fordon 11 %
Energi 11 %
Livsmedel 11 %
Ovrigt 11 %

Totalt 575 000 ton CO2e

Kélla: Upphandlingsmyndighetens miljospendanalys for Vastra Gétalandsregionen.
Mer om Upphandlingsmyndighetens miljdspendanalys



https://www.upphandlingsmyndigheten.se/verktyg/statistik-om-offentlig-upphandling/miljospendanalys

Region Ostergotland har granskat inkép av forbrukningsmaterial som gjorts
via inkOpssystemet, vilket omfattar cirka 15 000 olika artiklar. Dessa har
kategoriserats i 50 olika grupper beroende pa vilket material de bestar av.
Resultatet visade att forbrukningsmaterialet ger upphov till motsvarande
41 000 ton koldioxidekvivalenter per ar, av totala utslapp pa 73 000 ton. Nir
Region Kalmar i sitt klimatbokslut tittat pa forbrukningsmaterial och nagra
kontorsmaterial, bedoms ungefir hilften av utslippen komma fran inképt
material. Region Jonkopings ldn har utgatt fran alla férbrukningsartiklar
inom sjukvarden tillsammans med generella férbrukningsvaror sdsom kontors-
och stidmaterial. Resultatet blev 27 000 ton koldioxidekvivalenter per ar,
motsvarande 30 procent av de totala utsldppen.

Flera regioner har valt att fokusera pa nagra utvalda forbrukningsartiklar.
Forst ut var Region Skane som for flera ar sedan bestimde sig for att identi-
fiera materialanviandningens klimatpaverkan. De tog da fram en “tio-i-topp™-
lista med de férbrukningsartiklar som bedémdes ha storst klimatpaverkan.
Dar fanns exempelvis sopsickar och engangsforkliden, vilkairegel ir av plast
och anvinds i stora volymer. Flera regioner har efter Region Skanes initiativ
tagit fram rapporter och utredningar om vilka forbrukningsmaterial som ar
viktigast att byta ut och till vad, ddribland Sé6rmland, Uppsala, Véasternorr-
land, Vastmanland och Orebro l4n.

Region Stockholm har gjort flera jimforande livscykelanalyser (LCA) av
specifika produkter med hég klimatpaverkan. Analyserna har anvénts for att
driva innovation vid upphandling samt som underlag f6r internt miljomals-
arbete kring resursférbrukningens klimatpaverkan. Dértill har Region Stock-
holm stillt krav pa livscykelanalyser fran leverantérerna vid upphandling av
forbrukningsmaterial. Det har bland annat gett LCA-data f6r engangsvirme-
jackor och engangsoperationskldder. Det har majliggjort jimférelse med
flergangsalternativ och att verksamheten kan vilja det klimatméssigt bista
alternativet. Malsittningen &r att i framtiden kunna anvinda LCA for skarpa
klimatkrav i upphandlingen, men det forutsitter 6kad kunskap hos leveran-
torer och mer standardiserade och jamforbara livscykelanalyser.

Det &r vanligt att regionerna anvinder sig aven LCA som en annan region
har gjort for en viss forbrukningsprodukt. Inom ramen for regionernas sam-
verkan foér hallbar upphandling startades i mitten av 2019 en arbetsgrupp
som ska arbeta praktiskt fér att minska klimatpaverkan fran vardens forbruk-
ningsmaterial genom att dela resultat och ldrande exempel.

LCA gors ofta for
nagra prioriterade
produkter. De
anvinds sen av
fler regioner.
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Fyra regioner visar matens klimatpaverkan
pa menyn.

En kock har anstillts
for att tillsammans med
maltidsteamet ta fram
klimatsmarta menyer
som provlagas och
testas pa matgister.
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Livsmedel och klimatberakningar

Cirka hdlften av regionerna redovisar klimatpaverkan fran livsmedel, oftast via
uppglfter fran inkdpssystemen for livsmedel. Kronoberg och Jonkopings ldn dr
exempel pd regioner som redovisar detta i sina klimatbokslut. Ndgra regioner
har ocksa klimatdata i sina maltidsplaneringsverktyg.

Visternorrland har mellan 2015 och 2018 minskat sina klimatutslédpp fran
kottkonsumtion med ca 30 procent, vilket motsvarar 400 ton koldioxid-
ekvivalenter. Region Kalmar ldn har pa nagra ar minskat utslippen med
ca 200 ton, bland annat genom att minska matsvinn och infora vegetariska
alternativ. Region Stockholm har som mal att minska klimatpaverkan fran
patientmaltider 2021 med 20 procent jamfért med ar 2016, dar minskningen
till 2018 var 8 procent.

Klimatdatan i inkGpssystemen kommer antingen fran RISE klimatdatabas
sasom i Hantera Livs eller fran SLU:s mat- och klimatdatabas sdsom i Com-
pare. Dessa datakéllor skiljer sig at i detaljeringsgrad, men bygger bada pa
livscykelanalyser. RISE klimatdatabas innehaller livscykelanalyser for indi-
viduella produkter, medan SLU:s mat- och klimatdatabas snarare innehéller
sammanvigda virden for olika produktgrupper. Matchningen mellan faktis-
ka ink6p och klimatdata blir grovre i det senare fallet.

Sex regioner har uppgett att de foljer klimatpaverkan per maltid och har
integrerat informationen i sina maltidsplaneringssystem: Stockholm, Vistra
Goétaland, Sérmland, Vastmanland, Orebro ldn och Uppsala. Dom fyra senare
regionerna kommunicerar dessutom klimatpaverkan pa menyerna, vilket
mojliggor for maltidsgasterna att gora ett aktivt val. Region Uppsala har mal
om 0,85 kg koldioxidekvivalenter per portion till 2022. Fler regioner jobbar
aktivt med att minska klimatpaverkan fran maltider via exempelvis meny-
planering och nudging.

Andra regioner jobbar inte direkt med fragan att mita och minska klimat-
paverkan fran livsmedel, men har mal och niraliggande arbete inom livsmed-
elsomradet for minskat matsvinn, ekologiska livsmedel, mer vegetariskt, ra-
varor efter sdsong etc.

Vistra Gotalandsregionen har anammat WWFs initiativ One Planet Plate
och som en langsiktig malséttning antagit dess maxgréns fér en héallbar klimat-
paverkan foér en lunch eller middag pa 0,5 kg koldioxidekvivalenter. Fér 2019
har regionen ett delmal pa 0,75 kg per maltid. En kock har anstillts for att
tillsammans med maltidsteamet ta fram klimatsmarta menyer som provlagas
och testas pa matgister. WWF:s verktyg omfattar bade klimatpaverkan och
biologisk mangfald fran livsmedelskonsumtion. WWF rekommenderar att
maltidsbasen ska komma fran viixtriket, viktiga vegetabilier ska vara ekolo-
giska och fisk och kott ska ha gront ljus i WWFs guider.



https://www.wwf.se/mat-och-jordbruk/one-planet-plate/

Byggande och klimatberakningar

Regeringen har beslutat att infora klimatdeklarationer for byggande fran 2022.
Men dnnu har bara ett fatal regioner gjort insatser pa omradet. Trafikverkets
Klimatkalkyl har varit en utgangspunkt for anldggningsarbeten i Region
Stockholm och krav pd klimatberdkning av byggnadens stomme i Miljébyggnad
3.0 har varit en utgdngspunkt for ndgra regioner. Ett par regioner har gjort
konsultstudier av arets inkop respektive av arets byggnation som del av klimat-
bokslut. Insatsen avgrdnsas ofta till vissa byggnadsdelar, med stéd av olika
databaser och bedomningsverktyg. En stor del aven
En stor del av en byggnads klimatpaverkan uppkommer redan i byggskedet byggnads klimatpa-
och genom produktion av de material den bestar av. Sveriges byggindustrier verkan uppkommer
har i en studie visat att produktion och transport av byggmaterial kan sta fér redan i byggskedet.
upp till 85 procent av klimatpaverkan vid byggprojekt fér flerbostadshus.?

For att minska klimatbelastningen genom medvetna materialval utvecklas
nu metoder med information om materialens klimatpaverkan, bland annat
i IVL:s Byggsektorns miljodatabas. Certifieringssystem sasom Miljobyggnad
harisinahégre nivaer lagt in krav om att man vid nybyggnation behéver redo-
visa klimatpaverkan fér stomme och grund. Regionerna Sérmland, Ostergot-
land och Orebro lin ir exempel pa regioner som bygger enligt dessa kriterier.

Flera regioner anvinder beddémningsunderlag sdsom Sunda hus, Bygg-
varubedémningen, Basta eller Virmlandslistan. Det dr verktyg som &r pa
gang med att eller pa sikt kan integrera klimathéinsyn i miljébedémning av
material. Det skulle ge stod for regionerna att vilja &ven med klimathénsyn
nér de viljer miljoklassade material med olika ambitionsnivaer.

Not.2.
Byggandets klimatpaverkan, rapport fran
Sveriges Byggindustrier, 2015.



https://publikationer.sverigesbyggindustrier.se/sv/byggandetsklimat
https://publikationer.sverigesbyggindustrier.se/sv/byggandetsklimat
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Stod fran Trafik-
verkets klimatkalkyl,
Miljobyggnad,
miljovarudeklarationer
och IVL.

Region Stockholm har sedan ett antal ar arbetat med klimatberikningar vid
utbyggnaden av tunnelbanan och dven genomfort klimatkalkyl for byggna-
tion av Nya Karolinska och Nya Sodertilje sjukhus. For tunnelbaneutbyggna-
den finns klimatmal om minst 25 procents reduktion, systematiskt arbetssétt
samt uppfoljning. Mal och arbetssitt fér byggnation av vardfastigheter och
ovriga anldggningsprojekt inom kollektivtrafiken héller pa att faststillas under
2019. Metodvalet beror pd om det ér ett anléiggnings- eller byggprojekt. For an-
ldggningsprojekt dr utgangspunkten Trafikverkets klimatkalkyl och process
som anpassats for tunnelbaneutbyggnaden. Metoden ska dven implemen-
teras i Trafikférvaltningens organisation och arbete for anldggningsprojekt.
For byggprojekt dr utgangspunkten de certifieringssystem som fastighets-
bolaget Locum sjidlva anviander (dvs. Miljobyggnad), klimatdeklarationer
samt en process for atgirder fér klimatreduktioner i produkt- och material-
val. Vid investeringar ska Trafikverkets fyrstegsprincip anvindas (tink om,
optimera, bygg om, bygg nytt). Prioriteringen &r att borja anvinda processer
och verktyg for att hitta vigar framat. Senare ska verksamheterna sitta hégre
reduktionsmal i sina projekt. Klimatpaverkan forvintas dven minska genom
styrande krav pa produkter, entreprenadmaskiner etc. vilket &ven kommer
kunna anvindas i andra entreprenader och med andra byggherrar.

Vistra Gotalandsregionen driver under 2019 ett projekt for att berdkna
klimatpaverkan fran byggmaterial i ett nybyggnadsprojekt av en sjukhus-
byggnad, till grund fér framtida riktlinjer. Klimatberikningen &r tankt att
omfatta livscykelfaserna utvinning, transport och tillverkning av bygg-
material samt transport till byggarbetsplats och spill fran byggarbetsplats.
I projektet anvinds miljévarudeklarationer med berdknad klimatpaverkan
eller generiska data fér de olika materialen. Klimatpaverkan av hela entre-
prenader och byggprojekt ingar ocksa i den miljospendanalys som Vistra
Gotalandsregionen latit gora i samarbete med Upphandlingsmyndigheten.
(Sesid 18.)

Region Jonkopings lan har gjort en forsta 6vergripande klimatberdkning
for om- och nybyggnation i samband med sitt klimatbokslut. Dar ingar all om-
och nybyggnation av egna fastigheter, motsvarande arets investeringar pa 862
mkr. Klimatberdkningarna har utforts av extern konsult, baserat pa referens-
studier om livscykeldata fran IVL. Klimatpaverkan fran byggnationen aret
2018 beriknades till 9 800 ton koldioxidekvivalenter, inklusive paverkan
fran tillverkning och transporter av byggmaterial. Det motsvarar 11 procent
av de totala utslappen i klimatbokslutet.

Traditionellt arbetar regionerna med att minska klimatpéaverkan fran
byggnaderna genom minskad energianvindning i driften, med produktion av
fornybar energi och med att minska byggavfall.



Transporter och klimatberakningar

De flesta regioner har arbetat for att folja upp och minska transporters klimat-
paverkan under flera ar. Det omfattar frdmst personalens tjdnsteresor, kollek-
tivtrafiken, betalda patientresor och egna varutransporter. Ndstan hdlften har
dven gjort studier av personalens resor till och fran arbetet, men sdllan arligen.
Uppféljningarna gérs dels for verksamhetens miljé- och klimatmadl, dels for
intern klimatvdxling.

Olika syften och avgransningar medfor att olika metoder anvénds for klimat-
berikningar, fran mer frekventa uppfoljningar av tjinsteresor till mer enstaka
och samlad uppf6ljning av alla slags transporter. Vid intern klimatvaxling, vilket
finns i uppat hilften av regionerna, belastas resande med flyg och bil med
avgifter som ger medel for att gynna mer klimatsmarta resor och resfria méten.
Uppféljning kan dven ge stdd till andra insatser for kollektivtrafik, cykel,
tjanstebilar eller parkering. Flera regioner har nyckeltal f6r resor och utslépp
irelation till antal anstéllda.

Vilka transporter omfattas?

Samtliga regioner f6ljer upp de tjdnsteresor som genomfors med den egna
fordonsflottan. Flera inkluderar &ven tjansteresor med privata bilar. Tjanste-
resor med flyg, tag och kollektivtrafik f61js upp av ungefir hilften avregionerna.

Den storsta andelen av personalens resor ar arbetspendlingen, vilken f6ljs
upp med olika enkiter, resvaneundersékningar och konsultverktyg i drygt
hilften av regionerna (Se tabell 1 pa sidan 11). Det gors dock i regel inte arli-
gen pa grund av arbetskrivande undersékningar och relativt héga kostnader.

Patientresor star fér en stor del av de transporter som genereras av regio-
nernas verksamheter, sirskilt de resor som patienterna sjilva betalar. Over
hilften av regionerna f6ljer upp klimatpaverkan fran de patientresor som be-
talas avregionen.

Kollektivtrafikens klimatpaverkan och varutransporternas foljs bada upp
av cirka tva tredjedelar av regionerna. Varutransporterna omfattar i regel
enbart regionens egna. Aven for det finns olika berikningsmodeller och kon-
sultstod, exempelvis har Visterbotten anvint NTM:s berdkningsmodell.

Olika metoder

Regionerna har anvint flera olika metoder for att beridkna klimatpaverkan
fran transporter, och flera kan anviindas inom en region. Resebokningsleve-
rantorer erbjuder ofta resestatistik som inkluderar klimatpaverkan. Schablon-
berdkningar anvénds fér transporter som &r svara eller alltfér kostsamma att
folja upp pa annat vis. Det giller ofta for betalda patientresor.

Arbetspendling och
patientresor star for
de storsta utslappen.
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Fran flera regioner
finns onskemal om mer
standardiserade meto-
der, for att fa sakrare
resultat som ar jamfor-
bara 6ver tid och med
andra regioner.

Webbverktyg till stéd for egna berdkningar finns hos Naturvardsverket,
Trafikverket och fordonstillverkarna. For uppfoljning av dgda och leasade
fordon anvinds Milj6fordonsdiagnos av flera regioner. For att fanga upp
medarbetarnas pendlingsresor har nagra regioner anvint CERO-analysen,
”Climate and Economi Research in Organisations”, som kartlédgger resvanor
och alternativ och féreslar atgirder for att minska klimatpaverkan och kost-
nader. Ett liknande verktyg som anvints av nagra andra regioner ir Trivectors
Gron resplan.

Fran flera regioner finns 6nskemal om mer standardiserade metoder, for
att fa sikrare resultat som ir jamforbara 6ver tid och med andra regioner.
Idag dr det sillan mojligt att jamfora mellan regioner. Metoder som omfattar
manuell bearbetning och inmatning r ofta tidskrivande. De har ocksa ofta
begrinsningar i hur lAngt ner i organisationen resultaten kan brytas ner.




Finansiella placeringar och investeringar med klimatberakningar

Klimatpaverkan fran regionernas aktieinnehav och kapitalférvaltning dr i
madnga fall betydande. Flera regioner har ocksd policies for hallbar kapitalfor-
valtning. De finansiella tillgangarna avser i huvudsak regionernas pensionsad-
taganden. Tretton regioner har latit géra klimatberdkningar (screening) for
sina innehav. Nagra regioner kan ocksd visa pd stora minskningar i koldioxid-
intensiteten. Region Vistmanland har ndstan halverat koldioxidutsldppen
sedan dar 2014 och har som mal att minska dem med 75 procent dver en fem-
drsperiod. Flera regioner har gett ut grona obligationer for att finansiera egna
investeringar sasom kollektivtrafik och byggnationer.

De flesta screeningar omfattar enbart aktier, medan region Jonkopings
ldn och S6rmland #ven har beridkningar for rinteplaceringar/obligationer.
Benchmarking mellan regioner dr svart da man anvént olika metoder, haft
tillgang till olika uppgifter och redovisat pa olika sitt for totala utsldpp och
olika intensitetsmatt. Screeningen av finansportfoljerna har i regel utforts
med hjilp av extern part, medan aktieinnehavet i flera fall har sammanstallts
avregionen.

Det finns flera tjdnsteleverantorer for screening av finansportfoljer. Bland
de som regionerna har anvint hittas ISS Ethix Solution’s Carbon Screening
Services, Bloomberg och MSCI. En drivande kraft bakom foretags redovis-
ning av klimatutslappsdata dr Carbon Disclosure Project, CDP, som anvin-
der redovisningsstandarden Greenhouse Gas Protocol (se sid 14). Foretagens
klimatpéaverkan omfattar i regel direkt paverkan fran produktion och trans-
porter (scope 1) och kopt energi (scope 2). I flera fall finns 4ven uppgifter om
indirekt paverkan (scope 3), men med storre osikerhet. Klimatbelastning el-
ler klimatnytta fran anvindningen av foretagens produkter ingér inte i re-
dovisningen. Flera fondbolag har undertecknat internationella initiativ om
att redovisa sin klimatpaverkan och en del 4ven om att minska sin klimatpa-
verkan. Enligt standard fran Fondbolagens forening uttrycks koldioxidinten-
siteten som koldioxidutslidpp per intiktskrona, ett annat vedertaget matt ar
per investerade medel.

De sex regionerna Blekinge, Sormland, Jonkodpings 14n, Kalmar ldn, Vist-
manland och Orebro ldn har anvint sig av en tjinst fran konsultforetaget
CSSP déar metoden heter ISS Ethix Solution’s Carbon Screening Services. Den
genomfors via yourSRI.com, dir SRI star fér Social Responsible Investing.
Redovisning av ton koldioxidekvivalenter gors bade i absoluta tal och rela-
terat till investeringar och foretagens intikter. Jimforelser gors mot bench-
mark for globala marknader och uppdelat pa branscher och féretag. Dar upp-
gifter saknas for enskilda foretag gors berdkningar med branschschabloner.
Data tiacker ddrmed i regel 6ver 90 procent av aktieportfoljen. Utsldappen re-
dovisas bade som foretagens direkta utslipp och utslépp fran energianvand-
ningen (scope 1 och 2) samt inklusive indirekta utslapp fran tidigare led i pro-
duktionsprocessen (scope 3).

Flerafondbolag har
undertecknat inter-
nationella initiativ
om att redovisa sin
klimatpaverkan.
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Snabbt silja aktier
med stort avtryck
—eller stannakvar
och paverka?

Vistra Gotalandsregionen har gjort berdkningarna med hjilp av Bloombergs
klimatberikningsmodul. I Gévleborg beriknas koldioxidavtrycket for res-
pektive fond av MSCI medan Séderberg & Partners viktar ihop det for port-
foljen. Aven hir gors jaimforelser med olika index for bérsen som leveranto-
rerna tagit fram.

Regionerna Ostergotland, Dalarna och Kronoberg begir in uppgifter fran
sina kapitalforvaltare om koldioxidintensitet for respektive fond och gér egna
sammanstéllningar for att utvirdera placeringarna.

En dryg tredjedel av regionerna har inte gjort nagon screening av aktie-
innehav. Men de har i flera fall en policy om hallbara placeringar. Regionerna
Stockholm och Skane har inte externa placeringar av pensionsmedel, men i
Region Skane screenas stiftelsemedel via forvaltaren Handelsbanken fonder.

Synen pa screening som metod

De flesta ser screening som ett relativt trubbigt instrument, men med tillfred-
stillande kvalitet for att ge en uppfattning om aktieportf6ljens klimatpaver-
kan vid en given tidpunkt och utvecklingen 6ver lingre tid. Det ger vigledning
for dialogen med fondforvaltare, tillsammans med traditionella faktorer sa-
som avkastning och risk. Snabba minskningar av klimatavtryck i fonder kan
nas genom att silja av aktier i foretag med stora utslidpp, medan arbete och
paverkan over lingre tid kan resultera i att ingaende bolag stiller om sin pro-
duktion. Ibland finns en efterslépning pa nagot ar i uppgifterna. Bakgrunds-
informationen redovisas inte alltid sa detaljerat och nagra uppfattar resultaten
som svajiga. Region Halland har avstatt fran screening pga. tveksamhet till
metoden.

Aktiv placering ger tydliga resultat

Nagra regioner kan peka pa tydliga resultat. Region Vistmanland har mins-
kat utsldppen fran aktieportféljen fran 21 000 ton koldioxidekvivalenter ar
2014 till 12 900 ton ar 2018, dvs med 39 procent 6ver en femarsperiod. Méalet
4r att minska 75 procent till ar 2022. Region Orebro lins utslipp fran aktie-
portféljen har minskat med 40 procent mellan ar 2017 och 2018. Koldioxid-
intensiteten riknat per miljoner kronor intékter har minskat med 25 procent
sedan foregaende ar och ligger 61 procent under jimforelseindex. I Giavleborg
miittes aktieportfoljens koldioxidavtryck under ar 2017 till 28 procent ldgre
idn MSCI:s globala jamforelseindex. Sedan 2016 har regionens avtryck mins-
kat med 30 procent, beroende pa att befintliga forvaltare och foretag minskat
sina avtryck och att fonder bytts ut. Aven regionerna Kronoberg, Sérmland
och Vistra Gotalandsregionen kan visa pa storre minskningar.



TABELL 2. Klimatpaverkan och screening av regionernas kapitalplaceringar

Region Innehav som Totalt ton Klimatpaverkan CO2e
screenats dec 2018 CO2e 2018 per investerade medel
(md SEK) Scope 1+2 (ton/mSEK)
Vastmanland 2,2 12 900 5,6
Sérmland 2,1 11 460 51
Orebro lan 15 9229 5,7
Jonkoping 1an 3,1 14 100 4,6
Blekinge 0,4 1812 4,1
Kalmar lan 0,95 8 356 3,0
Véastra Gotaland 1,7 5737 3,9
Vérmland 1,5 18 798 12,3
Gavleborg (2017) 1,4 17 111 11,8
Skane 0,6 3071 5,4
Dalarna 0,4 2 095 5,6
Kronoberg 0,3 907 2,7
Ostergotland i.u. i.u.
Totalt 16,2 106 Mton 6,5

Kélla: Respektive region.
Not. CO2e=koldioxidekvivalenter, m=miljoner, md=miljarder. Utslappen ska avse scope 1+2.

Grona obligationer fér regionens grona investeringar

For finansiering av den egna verksamheten har de tre stora regionerna
Stockholm, Skane och Vistra Gétaland emitterat egna grona obligationer och
gjort tillhérande effektrapportering. Nagra regioner har ockséa finansierat hall-
bara investeringar med gréna lan fran Kommuninvest som emitterat gréna
obligationer.

Investeringarna omfattar bade kollektivtrafik, sjukvardsfastigheter och
satsningar pa fornybar energiproduktion. Utslédppseffekterna beriknas avden
som ger ut den grona obligationen och det gors arliga investerarrapporter.

Region Stockholm beréknas ha undvikit utslapp om drygt 7 000 ton koldi-
oxid genom de gréna obligationerna under 2018 och mer dn 20 000 ton till-
sammans under 2017 och 2018.

Det finns ett gemensamt nordiskt ramverk for effektrapportering for grona
obligationer fran offentliga emittenter, Position Paper on Green Bonds re-
porting, sedan 2018 och uppdaterat 2019. Regionerna Skane och Stockholm
har deltagit i framtagande av detta ramverk som &ven anvénds av flera andra
aktorer och anses ligga i framkant av utvecklingen dven internationellt.

Koldioxid-intensitet
CO2e per intadkt
(ton/mSEK)

10,3
8,9
10,1
8,6
6,9
4,9
6,6
9,9

LASTIPS!

Metod/
dataleverantor

ISS Ethix

ISS Ethix

ISS Ethix

ISS Ethix

ISS Ethix

ISS Ethix
Bloomberg
Morningstar
MSCI

MSCI

Via fondférvaltare
Via fondférvaltare

Via fondférvaltare

Rapport om Kapital-
placeringar som verktyg

fran Klimatkommunerna.

Fondbolagens forening
Vagledning om koldioxid-

avtryck.
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Sex indikatorer speglar
miljoarbetet

Indikatorer och avgrinsningar

I rapporten presenteras sex miljoindikatorer som bedéms vara relevanta och
jamforbara och dir det finns underlag av god datakvalitet. Storst kvalitets-
problem och osékerhet finns kring avfallsnyckeltalet. Indikatorerna har ta-
gits fram pa initiativ av Regionernas miljéchefer (RMC) och utarbetats i sam-
arbete med SKL. Indikatorerna har stdmts av med regiondirektérerna och
speglar en bredd av viktiga miljéaspekter i verksamhet och miljoprestanda i
jamférbar form.

I rapporten jamfors aren 2009, 2017 och 2018 fér samtliga indikatorer
utom for avfallsatervinning dir det inte finns data fore 2014. Inom omradet
kemikalier saknas i dagsliget relevanta nyckeltal med tillriacklig jamférbarhet.
Dir presenteras istéllet goda exempel och 6vergripande resultat baserad pa
nagra 6ppna fragor.

Regionernas miljéarbete jamfors dven pa andra sétt och i olika samman-
hang. Sedan manga ar finns ett samarbete och publicering av jimforelser av
fastighetsindikatorer, som dven omfattar energianvindning. Sedan 2014 pre-
senteras Oppna jamforelser for kollektivtrafik med méatt pa bade utbud och
resande, tillginglighet, nojdhet, ekonomi och miljépaverkan. Den publice-
ringen tar dock en paus under 2019 f6r att se dver kvaliteten pa vissa data.

KAPITEL

Indikatorerna har
tagits fram pa initiativ
av Regionernas miljo-
chefer (RMC) och
utarbetats i samarbete
med SKL.

29



30

Kapitel 3. Sex indikatorer speglar miljéarbetet

Forskrivning av antibiotika

Avser antibiotikaforséljning av
uthédmtade recept inom 6ppen-
varden for alla antibiotikagrupper
utom metenamin.

Sedan 2009 har
forsdljningen minskat
med en fjirdedel. Tva
regioner har natt det
nationella malet.

Not.3.
Swedres 2018 i korthet, Folkhélso-

myndigheten.

Not.4.

Swedres Svarm 2017, Consumption of anti-
biotics and occurenca of antibiotic resistance
in Sweden, Folkhalsomyndigheten och SVA.

Forskrivning av antibiotika

Okad kunskap for en minskad forskrivning av antibiotika

Regionerna arbetar for en ansvarsfull anvindning av ldkemedel och for att
minska likemedels miljépaverkan. Olika typer av likemedel har olika milj6-
paverkan, exempelvis kan strogen orsaka feminisering av fisk och anti-
depressiva lidkemedel kan ge beteendestdrningar hos vattenlevande djur.
Antibiotikaresistenta bakterier ar enligt WHO ett av de storsta hoten mot
den globala folkhilsan och mojligheterna att na hallbarhetsmalen i Agenda
2030° I en internationell jamforelse har Sverige ett gynnsamt ldge nir det
giller antibiotikaresistens. Viktiga framgangsfaktorer ir en reglerad anti-
biotikaf6rséljning och god 6vervakning av férséljning, resistens och infek-
tioner. Okad kunskap genom stirkt 6vervakning ir ett av huvudmalen i den
svenska strategin for arbetet mot antibiotikaresistens.*

Mal och resultat

Strategigruppen for rationell antibiotikaanvindning och minskad antibiotika-
resistens (Strama) har satt ett 1angsiktigt mal om att forskrivningen av anti-
biotika inte bor 6verstiga 250 recept per 1 000 invanare och ar. Malet avser
Oppenvarden, som star for 90 procent av all férskrivning,

Antalet forskrivna recept per 1 000 invanare har minskat med néstan fyra
procent i riksgenomsnitt sedan 2017 och med 25 procent sedan 2009. Region
Jamtland Hérjedalen och Region Vasterbotten férskriver minst antibiotika
med 229 recept per 1 000 invanare och har dirmed uppnatt det nationella malet.
De regioner som minskat sin férskrivning mest sedan 2017 dr Kalmar lén,
Halland och Ostergétland med mellan fem och sju procent. De som minskat
forskrivningen mest sedan 2009 ir Vastra Goétaland, Blekinge och Stockholm
med mellan 27 och 30 procent. Skillnaderna i férskrivning mellan regionerna
ir fortfarande stora.

DIAGRAM 2. Antibiotikarecept per 1 000 invanare, aldersstandardiserat
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Kalla: Socialstyrelsens, baserat pa ldkemedelsregistret.


https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/22a8bcb4f9d04e8aacb4ca74670ec016/swedres-i-korthet-2018.pdf

Kommentarer till data

Vihar till skillnad fran Strama valt att redovisa uppgifter fran Socialstyrelsens
Oppnajamforelser som dr aldersstandardiserade och exkluderar forskrivning
fran veterinérer och till personer utan folkbokféringsadress. Darmed skiljer
sig utfallet, &ven i relation till 250-malet. Att virdena tar hansyn till demo-
grafiska skillnader mellan regionerna gér dem mer jamforbara. Exempelvis
ar forskrivningen av antibiotika hdgre for dldre manniskor och fér kvinnor.

Atgérder och framgéngsfaktorer

Framgangsfaktorer som regionerna lyfter fram dr utbildnings- och informa-
tionsinsatser till likare och sjukskoterskor samt dialog med férskrivande
lakare i exempelvis reflekterande moten och antibiotikaronder.

Region Blekinge ir en av de regioner som minskat antibiotikaforskrivningen
mest sedan 2009. Den storsta minskningen har skett inom primér- och tand-
varden. Strama Blekinge har arbetat med aterkoppling av statistik om resistens
och foérskrivning pa enhetsniva och till enskilda liakare. Inom primérvarden
genomfors antibiotikarevisioner och forskrivarstodet Infektionsverktyget an-
vinds pa de flesta vardcentralerna. Stramaombud finns pa bade slutenvardskli-
nikerna och vardcentralerna. Under de senaste fem aren har antibiotikaorsakade
diarrésjukdomar minskat och antibiotikaresistensen har 6kat langsammare 4n
forvintat, vilket delvis kan bero pa den minskade férskrivningen.

Region Skane har minskat sin férskrivning med néra fyra procent sedan
foregaende ar. Strama Skane har utfort 100 bes6k pa Hélsovalsenheterna for
att tillsammans analysera enheternas antibiotikaférbrukning kopplat till be-
handlingsrekommendationer. Riktade utbildningar har genomférts for AT-
ldkare, triagesjukskoterskor och sjukskéterskor i hemsjukvarden. Inom slut-
envarden har forskrivarstodet Infektionsverktyget utvecklats och underlittat
analysen av antibiotikaanvandning i relation till mal och riktlinjer. En utvir-
dering av genomforda antibiotikaronder visar att minskad och omfordelad
anvindning inte haft ndgon negativ paverkan pa infektionerna i form av morta-
litet eller aterinliggning, Dessutom har man tagit fram lokala resistensdata och
uppdaterat riktlinjer for antibiotikaanviindning i sjukhusvarden.

Dialog med for-
skrivande ldkare,
med aterkoppling
av statistik.
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Ekologiska livsmedel

Ekologiska livsmedel produceras
med sirskilda krav pa djurhall-
ning, anvindning av kemikalier
och bekdmpningsmedel. Kraven
regleras i EU-férordningar.

Mellan 2009 och

2018 har de ekologiska
livsmedelsink6pen
mer dn trefaldigats.

Ekologiska livsmedel

Mer ekologiskt och flera satsningar pa hallbara livsmedel

Vara livsmedel spelar stor roll bade for miljon och hélsan. Ekologisk fram-
stdllning minskar anvindning och spridning av antibiotika, konstgddsel och
kemiska bekdmpningsmedel. Det kan ocksa bidra till 6kad biologisk mang-
fald, renare grundvatten och en levande landsbygd. Allt fler regioner jobbar
dven for att 6ka andelen lokalproducerade livsmedel, minska matsvinn och
minska klimatpaverkan.

Mal och resultat

Enligt regeringens handlingsplan for en nationell livsmedelsstrategi ska livs-
medelskonsumtionen inom offentlig sektor utgéras av 60 procent ekologiskt
till ar 2030. Det ska uppnés genom bland annat béttre upphandlingar, stirkt
kompetens inom offentlig sektor och fler lokala och mindre leverantoérer. De
flesta regioner har egna mal for att livsmedlen ska vara ekologiska och hall-
bara dven pa andra sitt.

Jamfort med 2009 har andelen ekologiska livsmedel mer 4n trefaldigats,
till 43 procent av inképen, med en langsammare dkningstakt pa senare ar.
Tretton av de 21 regionerna har det senaste aret 6kat sin andel medan tva
har minskat sin andel nagot. Kronoberg ligger nu mycket néira det natio-
nella malet pa 60 procent, f6ljt av Uppsala pa 55 procent. Storst 6kning star
Dalarna, Vasternorrland och Jonkoépings 1dn for. Skillnaderna i landet ar
stora, fran 59 procent till 22 procent ekologiska livsmedel.

DIAGRAM 3. Andel ekologiska livsmedel per region (% av vardet)

® 2018 2017 2009

Kronoberg
Uppsala
Orebro lan
Blekinge

Skéne
Jonkoépings lan
Véstra Gotaland
Stockholm
Vasternorrland
Kalmar lan
Vastmanland
Riksmedel
Dalarna
Varmland
Ostergotland
Gavleborg
Sérmland
Halland
Gotland
Norrbotten
Jamtland Harjedalen
Vasterbotten

Kélla: Respektive region.



Kommentarer till resultatet

Livsmedelsinképen inom regionerna omfattar cirka 900 miljoner kronor,
varav ungefir 380 miljoner avser inkép av ekologiska produkter. Hur man av-
gransat ink6p och verksamheter skiljer sig nagot mellan regionerna, delvis till
foljd av olika typer av organisationer och arbetssitt. Livsmedel &r ett omrade
dir organisationer ofta samarbetar. Exempelvis upphandlar kommuner och
regioner pa varandras avtal. Den upphandlande organisationen styr da vilka
produkter som finns, utifran sina mal.

Att andelen 6kat i langsammare takt under senare ar kan ha flera forkla-
ringar. Flera regioner har redan natt sina interna mal, och andra mal kan ha
fatt féretrade. Tillgangen till ekologiska livsmedel har periodvis varit proble-
matisk i fleraregioner.

Framgangsfaktorer och atgarder

Tydliga mal, samarbete mellan organisationer, budgeterade medel, engage-
rade medarbetare och acceptans i verksamheten ir framgangsfaktorer som
lyfts fram for en hog andel ekologiska livsmedel. Det &r ocksa betydelsefullt
hur upphandlingen utformas, exempelvis att den mojliggor att sortimentet
kan anpassas efter tillgang och efterfragan under avtalstiden.

Hallbara maltider ar inte bara ekologiska

Kopplingen mellan mat och hilsa ér stark i varden. Det ar viktigt att patienter
serveras mat som de tycker om och #ter upp sa att de tillfrisknar snabbare.

Att vilja ekologiska livsmedel &r viktigt for alla regioner. Samtidigt har det
blivit vanligare med en bredare syn pa hallbara maltider med mal som levande
landsbygd, 6kad sjalvforsorjning och minskad klimatpaverkan. De flesta regio-
ner har dven sirskilda mal och satsningar fér att minska matsvinnet.

Ungefir hélften av regionerna har mal om att minska klimatpaverkan fran
maltider. Regionerna Uppsala och Vistmanland har mal om klimatpéaverkan
per portion pa mindre #n 0,85 koldioxidekvivalenter per kg. Kostverksam-
hetens miljémal finns formulerade i en sirskild plan kallad Green Up. Den
omfattar forutom klimatmalet dven mal kring ekologiska livsmedel, krav-
certifiering, cirkuldra materialfléden och minskat matsvinn. Regionerna
Sérmland och Orebro lin kommunicerar klimatsmarta val pa sina restau-
rangmenyer. Region Orebro lin har 6kat andelen vegetabilier och bytt ut nét-
kott mot kalkon i flera farsratter och Region Norrbotten har arbetat med att
ge sallader och gronsaker en mer framskjuten placering.

De flesta regioner har mal eller satsningar for att 6ka andelen svensk och
lokalt producerad mat. Det gors bland annat genom att stélla krav pa produk-
tion enligt svensk djurskyddslagstiftning och att pa olika sitt underlatta for
lokala, mindre aktorer att lamna anbud. En region exemplifierar med att de
valt en mindre leverantoérer som har en produktion jamforbar med ekolo-
giskt, men som avstatt fran certifiering av kostnadsskal.

Mal om minskad
klimatpaverkan,
minskat matsvinn
och lokalt
producerad mat.
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Kapitel 3. Sex indikatorer speglar miljéarbetet

Energianvandning

Den redovisade energianvind-
ningen avser anvénd el, kopt
normaldrskorrigerad viirme,
egenproducerad virme samt
kopt fjarrkyla. Fjarrkylan

delas med faktor 3 for att fa
jamforbarhet med insatt el till
kylmaskiner.

Lokalytan omfattar regionernas
egna lokaler fér i huvudsak vard,
utbildning och administration
samt fastigheter som hyrs ut
externt.

Minskad energi-
anvindning pa tolv
procent sedan 2009
sparar 200 miljoner
kronor arligen.

Energianvandning i verksamhetslokaler

Effektiviseringen sparar 200 miljoner, men vidret frestar pa

2018 &r det forsta ar sedan 2000 som energieffektiviseringen verkar ha av-
stannat. Men det &r sannolikt bara skenbart pa grund av det ovanliga viideraret
2018. En effektivare energianvindning har 6ver tid minskat bade resursan-
vindning och klimatpaverkan samtidigt som det sparat pengar. Framgangs-
faktorer ar systematiskt arbete med att optimera driften och att installera
resurseffektiva system vid ny- och ombyggnation.

Mal och resultat

Till ar 2030 ska hela den svenska energianvindningen vara 50 procent effek-
tivare irelation till BNP in 2005. Samtliga regioner har egna mal for energi-
effektivisering.

DIAGRAM 4. Energianvandning i regionernas fastigheter (kWh/m? BRA)
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Regionerna har tydligt minskat energianviindningen under flera ar till f61jd av
ett systematiskt och langsiktigt arbete. Effektiviseringen ar drygt tolv procent
sedan 2009 och innebér att regionerna pa arsbasis sparar 200 miljoner kro-
nor. Sedan ar 2000 har energianvindningen for el och normaléarskorrigerad
viarme minskat med 25 procent per kvadratmeter, samtidigt som lokalytan
minskats med 12 procent. Energianvindningen i regionernas lokaler uppgar
till 2,3 TWh per ar och kostar drygt 1,5 miljarder kronor exklusive moms.



Kommentar - Har energianvandningen inte minskat sedan 2017?

2018 ir det forsta aret som energianvindningen inte har minskat per kvadrat-
meter. En ndrmare granskning visar dock att effektiviseringen doljs av vidret.
Den varma sommaren 2018 6kade anvindningen av bade kyla och ventilation,
for vilket det inte finns nagot justerande index. I Region Stockholm néra f6r-
dubblades kylanvindningen for enskilda manader riknat pa hela bestandet
och dnnu mer pa enskilda objekt. Region Orebro lin behévde dven efter-
viarma luften efter 6kad avfuktning av hygienskél pa vissa avdelningar.

I Halland, Skane, Gotland, Virmland och Dalarna har den normalarskor-
rigerade virmen Okat beroende pa temperatursvingningar och kyla under
vintern som inte kompenserats av korrigeringen.

En 6kad standard med hogre innetemperatur och utdkad ventilation for
béattre arbetsmilj6 har genomforts i Jimtland-Hérjedalen. Driftsproblem efter
ombyggnad av virmesystemet pa Universitetssjukhuset i Orebro har bidragit
till en 6kning.

Sedan 2009 har regionernas ytor minskat med knappt fem procent. Norr-
botten har reducerat ytan med 15 procent under det senaste aret. En koncen-
tration till vardintensiva lokaler 6kar anvindningen av el och kyla och minskar
viarmebehovet.

Liagst energianvindning per yta har Region Dalarna, f6ljt av regionerna
Varmland och J6nkopings 1dn. Varmland ligger légst pa kopt energi, exkluderat
egenproducerad virme fran virmepumpar.

Den storsta forbéttringen sedan 2009 har skett i Region Jonkopings 1dn
dir energianvindningen minskat med néstan en fjardedel. Sedan 2017 har
regionerna Viastmanland, Kalmar lin och Uppsala minskat med 4-5 procent.

Viardena dr normalarskorrigerade men tar inte hansyn till olika forutsétt-
ningar for klimat, verksamhet och byggnadsbestand. Exempelvis har de stora
regionerna mindre lokalyta per invanare.

Av energianvindningen pa 195 kWh per kvadratmeter star virme for
knappt 100 kWh, inklusive tre kWh egenproducerad virme fran virme-
pumpar, framst i Virmland, Visterbotten och Dalarna. Fjirrkylan uppgar till
i genomsnitt nio kWh, vilket i jimforelsen delas med faktor tre for att skapa
jamforbarhet med elbaserad kyla. Solelsproduktionen uppgar till mindre dn
en kilowattimme per kvadratmeter.

Atgérder och framgéngsfaktorer

Ett framgangsrikt arbete kraver langsiktiga insatser i bade drift och investe-
ringar samt samverkan mellan fastighetsforvaltning och verksamheter.

Region Jonk6pings lin star for den storsta férbattringen under perioden.
Dir antogs 2009 ett ambitiost energieffektiviseringsprogram. 400 atgirder
identifierades i samband med energideklarationer. Styr- och 6vervaknings-
system har byggts ut och samlats till en gemensam plattform och férdjupad
utbildning har genomforts. Temperatur och luftfléden har anpassats till verk-
samhetens behov. Driftstrategier for virme och kyla har utvecklats. Ineffek-
tiva motorer, pumpar och fliktar har bytts ut och ventilation utan virmeater-
vinning har ersatts med roterande virmevixlare. Belysningen byts efterhand
ut till LED -teknik, ofta med nirvarostyrning. Under 2018 har elanvindningen
okat nagot, med okad kylmaskinsdrift.

Langsiktiga insatser

i bade drift och inves-
teringar. Samverkan
mellan férvaltare och
verksambheter.
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Kapitel 3. Sex indikatorer speglar miljéarbetet

Fornybara drivmedel

Fornybara drivmedel omfattar
biodiesel, biogas, etanol och
fornybar el. Berdkningen baseras
paenergiinnehall. Den allménna
kollektivtrafiken omfattar spar-
bunden trafik, buss och sjofart.

Not.5.

Partnersamverkan for en forbattrad kollektiv-

trafik omfattar SKL, Svensk Kollektivtrafik,

Sveriges Bussforetag, Svenska Taxiférbundet,

Branschféreningen Tagoperatorerna, Trafik-
verket och Jernhusen.

Fornybara drivmedel i kollektivtrafiken

90 procent férnybart - i paritet med branschens mal

Foérnybara drivmedel inom kollektivtrafiken utvecklas mycket positivt.
Under 2018 uppgick den sammanlagda andelen i regionerna till 90 procent,
en 6kning med tre procentenheter pa ett ar och mer édn dubbelt s4 mycket
som ar 2009.

Mal och resultat

Transportsektorns andel av vixthusgasutsliappen i Sverige ligger pa 6ver 30
procent. Betydande insatser krivs for att na de nationella malen om en minsk-
ning av transportsektorns utsldpp med 70 procent och en fossiloberoende
fordonsflotta ar 2030. Ett viktigt steg ir att uppna det branschgemensamma
malet i miljoprogrammet fran 2010 inom Partnersamverkan for en forbdttrad
kollektivtrafik® , att minst 90 procent av kollektivtrafikens persontransport-
arbete ska baseras pa fossilfri energi senast ar 2020. I miljéprogrammet fran
2018 finns mal for energianvindning och utslidpp av koldioxid per km.

DIAGRAM 5. Fornybara drivmedel i kollektivtrafiken (%)
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Andelen férnybara drivmedel i den allménna kollektivtrafiken nddde 90
procent ar 2018. Det innebir att man dr uppe pa den branschgemensamma
malnivan fér 2020 i partnersamverkans miljéprogram fran 2010. Regionerna
Gévleborg, Vasternorrland, Kronoberg, Kalmar 14an och Dalarna hade samt-
liga 6ver 99 procent fornybara drivmedel i den allminna kollektivtrafiken.



Tretton av regionerna har 6ver 90 procent fornybara drivmedel. Ytterligare
fem har 6ver 75 procent.

Region Kalmar lin har en 6kning pa tjugo procentenheter jamfort med
2017, till f6]jd av nya avtal med mer biogas och RME/biodiesel. Skane, Halland
och Norrbotten har 6kningar pa tio procentenheter. Samtliga regioner har
kraftfullt 6kat sina andelar fornybara drivmedel sedan 2009.

Kommentarer till resultatet

For de 14n dar det saknas fullstdndiga uppgifter for 2009 anviands data for
senare ar. For Region Virmland anvéinds i huvudsak 2017-ars viarden dven
2018. Det kan finnas felkillor vad giller tagtrafiken och dess férekomst av
diesel pa ej elektrifierade banor.

For regionerna Stockholm, Vistra Gotaland och Ostergotland ingar dven
sjotrafikeniredovisade virden och for Region Stockholm dven viss helikopter-
trafik, vilket drar ner andelen férnybart. Aven i sjofarten har andelen for-
nybara drivmedel 0kat, trots dess ligre beskattning av fossila drivmedel.
Region Stockholm har d&ven upphandlat ett fartyg som ar en hybrid med diesel-
elektrisk framdrift.

Atgérder och framgéngsfaktorer

En viktig férutsittning 4r ambitiosa politiska mal och att dessa far genom-
slag vid upphandling av trafikavtal och nir fordonsflottan férnyas. Till 2018
fortsdtter 6kningen av andelarna biogas och biodiesel (RME), medan fossil
diesel minskar.

Tillgdngen till biodrivmedel dr avgérande. Flera samarbeten kring regional
produktion av biogas och biobrinslen har etablerats mellan flera parter,
bland annat avfallsbolag som samlar in for att rota hushéllens matavfall.
I sodra Sverige har tillgangen 6kat fran dansk biogas som fatt produktions-
stod, vilket ocksa slagit mot produktionen i Sverige.

Introduktionen av HVO (hydrerad vegetabilisk olja) har gjort biodiesel
mer tillgingligt. HVO passar alla dieselmotorer, dven sjétrafikens. Fran hésten
2019 befaras dock minskad tillgang pa HVO till f61jd av 6kade krav pa hall-
barhet och sparbarhet.

Under 2018 har nya underlag fér upphandling utvecklats inom Partner-
samverkan. Nytt ar att drivmedlens reduktion av koldioxidutslépp beaktas,
inte bara om de ar férnybara eller inte. Det ligger i linje med det nationella
systemet for reduktionsplikt, vilket dock inte siktar pa kollektivtrafikens
hoginblandade fornybara drivmedel.

Satsningarna pa elbussar i stadstrafiken fortsitter i flera regioner. Total
fanns det 73 elbussar i kollektivtrafiken i slutet av 2018. I Eskilstuna kordes
12 elbussar under aret. Karlstadsbuss blev i december 2018 forst i Sverige
med en serieproducerad ledbuss som drivs med el. En ny snabbusslinje tra-
fikeras av fyra elbussar som tar 140 passagerare. Umea kommun har under
2018 upphandlat 25 st elledbussar som ska trafikera sommaren 2019.

Upphandling med
nya trafikavtal och
samarbete med
entreprenorer.

DIAGRAM 6. Kollektivtrafikens drivmedel
2018 (Totalt 4,1 TWh)

B Biodiesel (HVO & RME) 41 %
Biogas 23 %
Etanol 2 %
B E25%
Diesel 7 %
Naturgas 2 %
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Kapitel 3. Sex indikatorer speglar miljéarbetet

Klimatpaverkan fran medicinska gaser

Medicinska gaser med stor klimatpaverkan

i el @ (i Lustgas star fér 84 procent av klimatpaverkan fran medicinska gaser i regio-

K foin Shlhie, oA cd nerna, 6vriga utslipp hor till sevofluran, isofluran och desfluran. Gaserna

verkan Iran sjuknus, primarvar . . . o . . . . o

och tandvird omfattar lustgas har b?tydhgif storre kllmatpaverkalol per vikt &n lfold10x1d, fran lustgasens

och anestesigaserna sevoflurar, 265 ganger till desfluranets 1 790 ganger. Inom varden anvinds lustgas for

isofluran och desfluran. smirtlindring, sirskilt vid férlossningar och tandvard. Att lustgas ldcker vid
anviandning ar dven ett arbetsmiljoproblem.

Medicinska gaser med klimatpa-

Mal och resultat

Begrinsad klimatpaverkan &r ett av Sveriges miljomal. Det finns dock inget
sarskilt nationellt méal f6r minskad klimatpaverkan fran medicinska gaser.

. Halverad klimat- Sedan 2009 har de medicinska gasernas klimatpaverkan minskat med hela
paverkan sedan 2009. 52 procent, fran 4,8 till 2,3 kg koldioxidekvivalenter per invanare och ar, med
en fortsatt minskning dven fran 2017. Variationen dr stor mellan regionerna,
fran 1,3 till 4,9 kg per invanare. Av landets 21 regioner har nio minskat sin
klimatpaverkan sedan 2017, medan sex har okat sin nagot.

Nya destruktionsanliggningar for lustgas ligger bakom de stora minsk-
ningarna 2018 i regionerna Visternorrland, Ostergétland och Blekinge.
. . Ytterligare tva regioner installerade varsin ny under aret, medan Halland

Fjorton regioner har . . - N )
. monterade ner en som inte fungerat tillfredstillande. Sveriges forsta anlagg-
lustgasdestruktion ning installerades som en pilot ar 2007 i Region Stockholm. Fjorton regioner
pa sina forlossnings- har nu installerat totalt 35 aktiva anliggningar. Av dessa har tolv samtliga sina
mottagningar.. forlossningsanlidggningar uppkopplade. Det ir just till forlossningsmottag-

ningar som destruktionsanlédggningar prioriteras. Nagra regioner har ocksa
mindre, mobila anldggningar fér barn- och tandvard.

DIAGRAM 7. Klimatpaverkan fran medicinska gaser (kg CO2-ekvivalenter/inv)
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Kommentarer till resultatet

Mitmetoderna for lustgasutsldapp och diarmed uppgifternas tillférlitlighet
varierar mellan olika regioner. For anestesigaser anvinds inkopsstatistik,
vilket inte 4r samma som férbrukad mangd for enskilda ar, men jimnar ut sig
over tid. Det forklarar exempelvis svingningarna mellan aren i uppgifterna
for Region Blekinge. Jimforelsen tar inte hdnsyn till att regionerna har olika
specialistverksamheter och tar emot patienter fran andra regioner.

Atgarder och framgangsfaktorer

Destruktionsanliaggningarna for lustgas har varit den storsta framgangs-
faktorn. Om de sju regioner som fortfarande saknar anldggningar hade haft
sddana med ungefir samma prestanda som &vriga skulle klimatpaverkan
kunna minska med ytterligare 13 procent, motsvarande 3 000 ton koldioxid.

En annan grundliggande atgéird for att minska lustgasens klimatpaverkan
ar att sikerstilla att distributionen fran gascentral till behandlingsrum sker
utan lickage. Anldggningens och ledningarnas tithet beh6ver kontrolleras
regelbundet. Déar lustgas inte anviands ldngre kan vagganslutningen tas bort
for att forhindra lackage. Fem sjukhus i Vastra Gétaland har helt avvecklat
sin lustgasanvindning.

Reningsgraden i sjédlva destruktorn har uppgetts vara mellan 89 och 100
procent, medan insamlingsgraden for lustgas varierar mellan 43 och 93 pro-
cent. Variationen beror till en del pa att en del regioner anvinder en teoretisk
nivd medan andra méter andelen utifran inkdpta och destruerade volymer.
Insamlingen kan 6ka med hjélp av teknik och arbetsmetoder. Dubbelmasker ar
mer effektiva dn enkelmasker och férvintas samla in 75-85 procent av gasen.
I kombination med vélutbildade barnmorskor som kan instruera fodande
kvinnor om ritt andningsteknik i masken gor den betydande skillnad. I Region
Viarmland arbetar férlossningen aktivt med att instruera patienterna hur de
ska anvinda lustgasen och med en modell for att 6ka patienternas trygghets-
tillstand, FUR-modellen.

I Region Stockholm &r en framgangsfaktor de krav som stélls i avtalen
med vardgivarna inom forlossningsvard, med vite om tillatna utslapp 6ver-
skrids. Det har medfort att alla férlossningssjukhus har investerat i anliagg-
ningar.

Lagflodesanestesi dr en metod som tillimpas av minst tolv regioner, dir
anestesimedlet recirkuleras och ateranvinds under operation. Det minskar
farskgasflodet fran 6ver en liter per minut till 0,2-0,5 liter. Det finns moderna
narkosapparater som kan stéllas in palagfliode. I flera regioner har information
om att desfluran har hogre klimatpaverkan an sevofluran resulterat i utbyte.
Andra anvéinder istéllet intravendsa likemedel i hogre utstriackning.

Uppsamlingsgraden
paverkas av modern
utrustning, arbets-
metoder och persona-
lens delaktighet.
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Kapitel 3. Sex indikatorer speglar miljdarbetet

Avfallsatervinning

Avfall med stor potential for cirkulara floden

Sveriges regioner arbetar alla utifran avfallshierarkin for att minimera upp-
komsten av avfall och ta hand om det avfall som uppkommer pa bista mojliga
sitt. Viktigt dr att samarbeta med andra aktorer for att avfall ska kunna ater-
anvindas och atervinnas samt fa till material och produkter som ir designade
for att ateranvindas och atervinnas.

Mal och resultat

Det finns inget nationellt avfallsmal for regionerna men de berors av malen
i Sveriges avfallsplan och avfallsférebyggande program. EU antog 2018 ett an-
tal langtgaende direktiv i syfte att forebygga avfall och 6ka atervinningen av
hushallsavfall och férpackningar. Avfallshierarkin stérks genom att linderna
maste prioritera forebyggande atgirder, ateranviandning och atervinning
framfor deponering och forbrinning. Det finns ett 6vergripande méal om att
2025 ska 55 procent av avfallet atervinnas, vilket 6kar till 60 procent 2030
och 65 procent 2035.

Fran sjukhusverksamheten genererades under 2018 totalt cirka 63 500 ton
avfall, en trendmissig 6kning sedan 2014. Riksmedelvirdet av materialater-
vinning inklusive matavfall for 2018 var 24 procent, vilket 4r en minskning
jamfort med tidigare ar. Trenden dr dock osdker pa grund av kvalitetsbrister i
statistiken, frimst i Region Skane som har ett stort genomslag pa rikssnittet.

DIAGRAM 8. Materialatervinning inklusive matavfall (andel i % av total vikt avfall)
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Kalla: Respektive region. OBS! Matavfall for Skane utgar fran ett medelvarde for perioden 2014-2016,
pga brist pa tillforlitliga varden och fér Norrbotten anvénds 2017-ars vérde dven 2018.



Kommentarer till resultatet

Nyckeltalet avser avfall fran sjukhusverksamhet, men alla regioner kan inte
helt skilja ut annat verksamhetsavfall. De storsta volymerna avser brannbart
avfall, papper, matavfall samt vardens specialavfall (Se diagram 9). Atervin-
ningsgraden ser ut att minska med en procentenhet till 2018, men brister i
statistiken gor trenden osiker. Andrade virden i nagra regioner beror pa for-
bittrad statistik, medan nagra har fortsatta svarigheter att fa kvalitetssikrad
statistik fran sina mottagare. De flesta lamnar bréannbart avfall till respektive
kommun, vilka inte styrs av avtal, och ofta baserar statistiken pa schablonvikter
snarare dn vigning. Skane har haft stora problem med sin avfallsstatistik, och
har tillsatt en arbetsgrupp for att utveckla ett biittre sitt att fa in kvalitets-
sidkrade uppgifter.

2018 ir femte aret i rad som regionerna rapporterar in uppgifter, med
aterkommande diskussionen om hur nyckeltalet kan utvecklas. En nirmare
analys hirom aret resulterade i en manual for inrapportering fér 6kad jim-
forbarhet. I arets rapportering har de som kunnat separerat bort avfall fran
vardcentraler och administrativ verksamhet. Likasa har vattenfasen riknats
bort fér dem som har avfallskvarnar for matavfall. Detta bidrar till en nagot
liagre volym #n féregaende ar.

Materialatervinningsgraden som nyckeltal speglar inte helt férbattrings-
arbetet. Exempelvis kan 6kade avfallsméngder ge ett hogre virde, sa linge de
materialatervinns. Mattet tar heller inte hénsyn till skillnader mellan regio-
nernaiden sjukvard som bedrivs.

Den samlade bedomningen #r dndéa att nyckeltalet speglar det grundlig-
gande syftet med avfallshanteringen och fortsatt kan férbattras. Nyckeltalet
har fungerat bra for att diskutera avfallshanteringen inom regionerna. Regio-
nernas avfallsnitverk arbetar med goda exempel och studiebesok for bittre
killsortering, atervinning och krav i upphandlingar.

Atgérder och framgéngsfaktorer

Okad andel materialatervinning och minskad energiatervinning kriver ett
strukturerat arbetssétt med tydliga rutiner, utvecklingsarbete och kommu-
nikation med avfallsentreprenorerna. Tydliga krav behovs i upphandlingen
av avfallsmottagare, bland annat pa kvalitetssidkrad statistik och viigning av
avfallet.

De flesta regioner arbetar aktivt med att forebygga uppkomsten av avfall.
Det omfattar systematisk ateranvindning av utvalda produktfloden, till
exempel aterbruk av textilier och sjukvardsmaterial via vilgérenhetsor-
ganisationer, digitala portaler for aterbruk av mébler och medicinskteknisk
utrustning, évergang till flergangsprodukter istéllet for engangs samt krav-
stillande pa materialeffektiva produkter och férpackningar. Krav vid upp-
handling och inkdp ir en nyckelfaktor. Andra framgangsrika atgirder omfat-
tar ny avfallshanteringsrutin, tydlig skyltning och utbildning av medarbetare.
Nagra regioner laimnar i samverkan med avfallsmottagare dven annat dn f6r-
packningar till plastatervinning.

DIAGRAM 9. Regionernas avfall i fraktioner
2018 (totalt 63 500 ton)

Il Papper och papp 12 %
Glas/Plast/Metall/El 6 %
Matavfall 8 %

[ Brannbart avfall 61 %
Grovavfall blandat 2%
Grovavfall till deponi 2 %
Farligt avfall 8 %

Avfallsforebyggande
atgirder, tydliga ruti-
ner och information.
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Kapitel 3. Sex indikatorer speglar miljéarbetet

En tydlig utveckling
sedan 2017 ars
rapport ir att flera
regioner tar upp
riskbedémningar.

Regionernas arbete med kemikalier

Utfasning, upphandling och riskbedomningar

Allaregioner har pagaende arbeten inom kemikalieomradet och alla utom tva
har faststillda kemikaliemal. De vanligaste insatserna omfattar utfasning av
kemikalier, kravstédllande vid upphandlingar av olika produktgrupper samt
riskbedomningar av kemikalier.

Riskbedémningar av kemikalier

En tydlig utveckling sedan 2017 ars rapport &r att flera regioner tar upp risk-
bedémningar. De styrs frimst av arbetsmiljokrav, involverar linjechefer och
okar kunskapen i organisationen vilket dven gynnar miljoarbetet. I Region
Viastmanland har det tagits fram mallar for riskbedémning av vanliga pro-
duktgrupper samt instruktioner i form av text och film. Utbildningar har
genomforts for kemikalieombud och chefer och verksamheterna har fatt
praktisk hjélp att komma igang. I Region Halland har foretagshilsovarden
och miljéenheten hallit utbildningar fér avdelningschefer och miljombud
i riskbedomning av kemiska riskkillor. Overgripande riskbedémningar har
genomforts pa centralupphandlade kemikalier som anvinds i manga verk-
samheter.

Utfasning av kemikalier

For att fasa ut farliga &mnen fran verksamheten anvinds substitutionslistor
och utfasningslistor, som gar lingre in lagstiftningen. Listorna tydliggor vilka
egenskaper som ir oonskade och fungerar som ett konkret redskap vid upp-
handling eftersom de listar imnen med CAS-nummer som produkterna inte
far innehalla.

Fleraregioner redovisar positiva resultat med att minska utfasningsdmnen
och andra riskimnen. Exempelvis rapporterar Region Stockholm en minsk-
ning med 21 procent sedan 2017 inom drift och underhall av kollektivtrafiken.
Ett annat exempel dr Region S6rmland som under 2018 fasat ut 18 produkter,
eller sex procent.

Samarbete mellan regioner

Fleraregioner samarbetar med andra regioner kring kemikaliefragan. Inom
Sydostra sjukvardsregionen samarbetar Regionerna Ostergotland, Jonko-
pings lin och Kalmar lén for att 6ka kunskapen kring miljo- och hilsofarliga
amnen i produkter i barns sjukvardsmilj6. Vastra Gétalandsregionen, Region
Ostergotland och Region Jonkopings ldn samarbetar kring kravstillande
vid upphandling samt anvéindning av trafikljusmodell med olika kravnivaer
for bedomning och kommunikation.

Inom det nationella samarbetet f6r hallbar upphandling for regioner och
landsting har arbetet med miljokrav utvecklats. Bland annat har en analys
gjorts 6ver vilka produktgrupper regionerna bor jobba gemensamt med for
att fa maximal utviixling for miljon och effektivisering av regionernas arbete
pa hemmaplan.



Kemikalier i varor och krav i upphandling

Flertalet regioner deltar i Nationella Substitutionsgruppen (NSG) for att byta
erfarenheter och information for att minimera risker for hélsa och milj6 i
kemikaliearbetet. Under aret har NSG tagit fram ett forslag pa harmoniserade
kemikaliekrav i upphandlingar av framfor allt sjukvardens férbruknings-
produkter. Aven Upphandlingsmyndigheten ingar i gruppen. Bra upphand-
lingskrav forutsitter att det finns en nationell samordning och likvirdig
kunskap i regionerna. Marknaden har l4ttare att uppfylla enhetliga krav.

I Vistra Gotalandsregionen har kravstéillande i upphandlingen av medicin-
ska forbrukningsartiklar lett till att ca1 300 av totalt cirka 1400 produkter pa
avtalet for respiration/cirkulation ar fria fran miljo- och hilsoskadliga mjuk-
gorare. Likviardiga kemikaliekrav tilldimpas nér det 4r mojligt i 6vriga upp-
handlingar av medicinska forbrukningsartiklar. Exempelvis dr produkterna
for invasiv tryckmétning nu helt PVC-fria.

Kemikalielagstiftningen

Inriktningen att byta ut milj6- och hilsofarliga kemikalier finns i miljobalkens
substitutionsprincip. Pa europeisk niva regleras allt fler skadliga kemikalier genom
att europeiska kemikaliemyndigheten ECHA for upp dem pa begriinsningslista
respektive tillstandslista for EU:s kemikalieforordning REACH.

Arbetsmiljoomradet har linge haft liknande krav pa substitution. I Arbetsmiljoverkets
foreskrift ”Kemiska arbetsmiljorisker” anges att kemiska produkter klassificerade som
cancerframkallande, mutagena och reproduktionsstérande (CMR-produkter) endast
far hanteras om en utredning forst visat att substitution inte dr mojlig.

Viardefull samverkan
i nationell substitu-
tionsgrupp.
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Bilaga 1. Definitioner och kallor

BILAGA 1

Definitioner och kallor

Antibiotikaférskrivning, recept/1 ooo invanare,
aldersstandardiserat

Definition: Férskrivningen av antibiotika f6ljs upp genom forsiljningen av
antibiotika. Antalet expedieringar mot recept av likemedel i ATC-grupp JO1
exkl. JO1XX05 (Metenamin) som skett under aret vid apotek i Sverige till per-
soner som var folkbokforda i linet multiplicerat med en omrikningsfaktor
for aldersstandardisering av antibiotikaforsiljning, dividerat med medelbe-
folkningen under aret, per 1000 invanare.

Standardiseringen gors for att jimfora populationer som skiljer sig at vad
giller aldersstruktur, eftersom konsumtionen ser olika ut i olika aldersgrup-
per. Avser Oppenvard. Omfattar inte likemedel ordinerade i slutenvard eller
dispenserade fran likemedelsforrad, jourmottagningar och liknande. I matt-
tet ingar dosrecept men ej forskrivning av djurlikemedel och annan forskriv-
ning utférd av veterinérer. Lakemedel som forskrivits men ej hamtats ut in-
gar inte.

Killa: Socialstyrelsens, baserat pa likemedelsregistret.

Ekologiska livsmedel, andel

Definition: Ekologiska livsmedel avser livsmedel som dr KRAV-maérkta eller
pa annat sitt godkinda enligt forordningarna (EG) nr 834/2007 och (EG) nr
889/2008. I den ekologiska odlingen anvinds inte konstgddsel och kemiska
bekdmpningsmedel. Fodret produceras i huvudsak pa den egna garden. Dju-
ren far vistas utomhus och far utlopp for sina naturliga beteenden.

Andelen ekologiska livsmedel beridknas genom inkopskostnaden for ekolo-
giska livsmedel i relation till inkdpskostnaden for totala méngden ink6pta
livsmedel (%). Aven livsmedelsverksamhet pa entreprenad ingér.

Kailla: Uppgifter fran respektive region.



Energianvandning i verksamhetslokaler, kWh/m? BRA

Definition: Energianvindningen avser anvind el, kopt normaléarskorrigerad
virme, egenproducerad virme samt fjarrkyla delat med faktorn tre, for att
fa jimforbarhet med elbaserad kyla. Uppgifterna dr normalarskorrigerade
av respektive region, i forsta hand med SMHI Energi-index och i andra hand
med SMHI Graddagar. SKL har justerat tidsserien retroaktivt utifran linsvisa
andringar av SMHI:s normalar for energiindex, eftersom ett nytt normalar
tillampas fran och med 2015.

Lokalyta avser regionens fastighetsbestands totala bruksarea, BRA. Den
omfattar regionens egna lokaler for i huvudsak vard, utbildning och adminis-
tration samt fastigheter som hyrs ut externt.

Kalla: Uppgifter fran respektive region. Presenteras av SKL éven i Fastighets-
nyckeltal 2018 — Sammandrag for regioner.

Fornybara drivmedel i kollektivtrafiken, andel

Definition: Férnybara drivmedel omfattar férnybar el, biodiesel, biogas och
etanol, inklusive laginblandning i diesel och bensin. Drivmedlen viktas uti-
fran deras energiinnehall.

Kollektivtrafik avser allmén kollektivtrafik som omfattas av trafikplikt och de
trafikslag den omfattar, det vill siga buss, sparbunden trafik och bat. I varje
lan finns en regional kollektivtrafikmyndighet. I de flesta lén 4r den placerad
hos regionen. I 6vriga dr den organiserad som ett kommunalférbund.

Kailla: Drivmedelsvolymer fran respektive region. Dar sa har varit méjligt har
uppgifter himtats fran databasen Frida och inrapporteringen till Svensk Kol-
lektivtrafik, med kompletteringar for sparbunden trafik och ev. laginbland-
ning av biodiesel i uppgiften for diesel. Data saknas helt eller delvis for en
handfull 14n f6r 2009 och har i beridkningarna kompletterats med data fran
senare ar.
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46

Bilaga 1. Definitioner och kallor

Omrakningsfaktorer fér drivmedel

TABELL 3. Omvandlingsfaktorer fér energi och fornybar del i drivmedel 2018

Specifik energi Férnybar
Bendamning Enhet MWh/enhet andel energi
Bensin med laginblandning m3 9,1 45 %
Diesel med. laginblandning m3 9,8 22,1 % varierar!
Diesel utan laginblandning m3 9,96 0%
E85 m3 6,50 73,3 %
ED95 m3 5,83 88,4 %
Biodiesel FAME, RME m3 9,17 100 %
Biodiesel HVO m? 9,45 100 %
Naturgas Nm3 0,01105 0%
Naturgas kg 0,0133 0 %
Biogas Nm3 0,0097 100 %
Biogas kg 0,0129 100 %
Elektricitet MWh 1 100 %?

T 22,1% for samtlig diesel i riket 2018 enligt Energimyndigheten. For kollektivtrafiken varierar siffran
stort mellan lanen beroende pa avtal, depatankning etc.
2 Samtliga regioner utom Norrbotten hade 100 % férnybar el till sparbunden kollektivtrafik etc.

Kailla: Energimyndigheten, ER2019:14 Drivimedel 2018.

Medicinska gaser, kg koldioxidekvivalenter/invanare

Definition: Medicinska gaser omfattar lustgas, sevofluran, isofluran och
desfluran fran sjukhus, priméirvard och tandvard. Gaserna betraktas som 14-
kemedel och tillférs via andningsvigarna for att séva patienter eller lindra
smirta. Lustgas anvinds framst for smirtlindring inom forlossningsvarden,
vid mindre kirurgiska ingrepp samt inom tandvarden. Sevofluran, isofluran
och desfluran ir anestesigaser som anviands for att séva patienter. Lustgas-
utsldppen beriknas utifran ink6pta miangder under aret minus eventuell de-
struerad mingd.

Kailla: Uppgifter frin respektive region och statistik om antal invanare fran SCB.



Omrakningsfaktorer for global uppvarmning

Ett &mnes globala uppvirmningspotential anges som dess GWP-faktor. Denna
beriiknas som uppvirmningspotentialen under exempelvis 100 ar for ett kilo-
gram av dmnet i gasfas i férhallande till ett kilogram koldioxid.

For de tre anestesigaserna finns olika forskningsrapporter dir GWP varierar.
Asikterna gar ocks3 isir huruvida GWP100 ar mest tillimpligt eller om det fir
mer relevant att anvinda GWP20, baserat pa anestesigasernas relativt snabba
sonderfall i atmosfiren. Baserat pa forsiktighetsprincipen anvinds det hogre
virdet i rapporten. Dir gaserna mits i liter har en omrikning gjorts till kg uti-
fran deras densiteter.

For beridkning av de medicinska gasernas klimatpaverkan har féljande GWP-
faktorer anvénts i rapporten:

+ Lustgas: 265 kg CO2-ekvivalenter/kg lustgas

+ Sevofluran: 216 kg CO2e/kg (325 kg CO2e/liter)

* Desfluran: 1790 kg CO2e/kg (731 kg CO2e/liter)

* Isofluran: 491 kg CO2e/kg (2551 kg CO2e/liter)

Killa: GWP-virden baserade pa utvirdering av FN:s klimatpanel (IPCC).

Avfallsatervinning, andel materialatervinning

Definition: Materialatervinning inklusive organiskt avfall. Omfattar avfall
som uppkommer i sjukhusfastigheter. Bygg- och rivningsavfall samt trad-
gardsavfall dr exkluderat. Rapporteras i vikt (kg) for respektive fraktion och
hanteringsmetod.

Andel materialatervinning beriknas som summan av materialatervunnit
avfall delat med totala summan av avfall.

Killa: Uppgifter fran respektive region.
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Bilaga 2. Tabeller

BILAGA 2

Tabeller

Hir redovisas de indikatorer och virden som utgér underlag for rapportens
diagram. Forklaringar finns i Bilaga 1 Definitioner och killor.

TABELL 4. Indikatorer for regionernas miljéarbete, del 1

Energianvandning

Antibiotikarecept Ekologiska i lokaler
per 1 000 invanare livsmedel (%) (kWh/m? BRA)
Region 2009 | 2017 | 2018 2009 | 2017 | 2018 2009 | 2017 | 2018
Riksmedel 378 | 296 | 285 13,1 | 416 | 43,1 223 | 195 | 195
Stockholm 431 331 109 | 41,6 | 453 250 197 196
Uppsala 367 293 27,8 | 52,0 249 210 202
Soérmland 346 286 272 56 | 351 215 203 202
Ostergotland 349 291 277 15,6 | 36,3 242 194 190
Jonkoping 331 277 91 | 404 220 166
Kronoberg 374 298 25,0 | 56,4 214 183
Kalmar 353 286 20,3 | 431 209 199 190
Gotland 349 323 13,0 | 30,5 194 176
Blekinge 380 283 90 | 475 234 239
Skane 409 326 19,0 | 47,2 239 220
Halland 367 293 54 | 31,0 216 199
Véstra Gotaland 394 289 21,5 | 45,7 208 180
Varmland 323 276 276 91 | 36,3 176 164
Orebro 322 281 271 16,7 | 47,1 198 194
Vastmanland 367 284 2,0 | 441 | 43,7 210 205 194
Dalarna 304 244 25 ]334 ]399 187 160
Gévleborg 325 254 70 | 36,4 204 188 189
Vésternorrland 332 270 2,3 37,8 | 44,2 208 172
ﬁ:&te'ZZ?en 307 | 239 12,0 | 28,2 198 | 200
Vasterbotten 303 234 3,7 18,4 249 221
Norrbotten 338 | 275 | 270 36 | 294 222 | 213

Fargsattningen av cellerna har gjorts sa att en tredjedel av regionerna finns i respektive intervall.



TABELL 5. Indikatorer f6r regionernas miljéarbete, del 2

Klimatpaverkan fran

Avfallsatervinning
inkl matavfall (andel
materialatervinning)

medicinska gaser (kg
CO2-ekv/inv)

Férnybara drivmedel i
kollektivtrafiken (%)

Region 2009 | 2017 | 2018 2009 | 2017 | 2018 2014 | 2017 | 2018
Riksmedel 42 87 90,1 4,8 2,6 27,0 | 27,4
Stockholm 55 91 92,5 29 1,2 23,6 | 24,3
Uppsala 41 76 4,3 39 31,9 | 321
Sérmland 21 98 95,1 7,0 19 29,1 | 359
Ostergétland 50 | 99,97 7,3 3,6 31,6 | 28,2
Jénkoping 11 78 4,4 1,6 38,9 | 37,8
Kronoberg 5 99,6 3,4 4,5 28,7 | 32,7
Kalmar 56 79 58 5,7 26,5 | 26,0
Gotland 5 36 1,4 18 39,9 | 43,0
Blekinge 37 95 3,2 54 24,0 | 245
Skane 57 85 94,6 4,9 2,7 21,6 | 21,1
Halland - 86 95,6 52 4,1 24,1 | 29,4
Vastra Gotaland 34 88 89,9 7,1 2,4 28,2 | 26,5
Vérmland 13 80 57 1,7 349 | 295 | 32,2
Orebro 13 90 6,0 2,5 31,1 | 32,1 | 29,7
Vastmanland 57 100 3,6 1,4 24,1 | 30,6 | 30,6
Dalarna 11 96 4,0 3,6 32,6 | 25,7 | 32,1
Gavleborg 21 98 4,5 2,7 27,1 | 346
Vasternorrland 5 98,6 4,1 2,9 19,4 | 21,8
ﬁ;””zzgfen 6 | 74 27 | 31 47,0 | 408
Vasterbotten - 52 4,6 3,6 19,3 | 22,4
Norrbotten 5 26 3,1 2,1 2,1 27,6 | 29,9

Fargsattningen av cellerna har gjorts sa att en tredjedel av regionerna finns i respektive intervall.

- = Uppgift saknas
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OPPNA JAMFORELSER
Miljoarbetet i regionerna 2019

Rapporten som presenterar miljéindikatorer for Sveriges regioner publiceras nu for sjitte
aretinom SKL:s Oppna jimférelser. Med uppdraget att férebygga ohilsa och sjukdom vilar
ett ansvar pa regionerna att vara en aktor i arbetet for en hallbar utveckling sa att bade
nuvarande och kommande generationer ska kunna leva i en hilsosam och god miljé. Stora
miljéutmaningar for regionerna dr att minska klimatpaverkan och resursférbrukning samt
att bidra till en giftfri miljo. Miljéindikatorerna speglar en bredd av viktiga miljoaspekter i

regionernas verksamhet och miljoprestanda i jaimforbar form och éver tid aren 2009-2018.

Rapporten visar pa positiva trender for minskad antibiotikaforskrivning, 6kade inkép
av ekologiska livsmedel, 6kad andel férnybara drivmedel i kollektivtrafiken, minskad
energianvindning i lokalerna och minskad klimatpaverkan fran medicinska gaser.
Skillnaderna mellan regionerna dr dock stora och jaimforelserna visar pa mojligheten

till fortsatta forbéattringar.

Arets temadel presenterar arbetet med klimatberikningar som ett viktigt verktyg for att
minska klimatpaverkan inom verksamhet, upphandling, transporter och kapitalplaceringar.

Aven pé flera av dessa omraden syns patagliga forbittringar.

Mer information om Regionernas miljéchefer och SKL:s miljéarbete finns pa

www.skl.se/miljo.
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