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Inledning

Bokstart Vastmanland

Det ar alltid en utmaning att arbete med férandringar. Att b6rja med ett nytt arbetssatt,
som Bokstart, krdver mod, vilja och tid. Det behéver géras prioriteringar, hittas ratt
forutsattningar, forankras och skapas forstaelse. En férandring kraver en tydlig
viljeinriktning och resurser. Fran att se ett behov gar vagen genom engagemang via
kontinuitet och med uthallighet, inspiration och kreativitet kan férandringen bli méojlig.

Projektet Bokstart Vastmanland (2021-2023) utveck-
lades for att hitta nya former och metoder for hur folk-
biblioteken i Vastmanland systematiskt ska na ut till
foraldrar som har sma barn (0-3 ar) med inspiration
kring sprakutveckling och information om styrkan i att
lasa pekbocker tillsammans. Projektet har provat hur
detta lasframjande arbete kunde forstarkas genom
hembesdk och andra olika samarbeten i kommunerna
for att mota dessa familjer. Bokstart Vastmanland har
verkat for en mer jamlik sprékutveckling i hela regionen.
Syftet har varit att ge alla foraldrar och vardnadshavare
mojlighet att ge sina barn battre sprakliga forutsatt-
ningar, genom kunskap om barns sprékutveckling och
tillgang till bocker. Det har genomforts enskilda las-
framjande maten utifran barnets och familjens behov.

Utformandet av de olika insatserna har skett lokalt i
varje kommun, anpassat efter de specifika forutsatt-
ningar som finns dar. Projektet har forstarkt kontakten,
skapat samsyn och utvecklat arbetet med att stotta
sprékutvecklingen for de smé barnen i Vastmanland.

Projektet har aven varit betydelsefullt for att starka
samarbetet kring den redan befintliga gdvoboken.
Bokstart Vastmanland har lett till en fordjupad
samverkan mellan bibliotek, barnhalsovéard, 6ppen

forskola och forskola. Nu finns grunden for samverkan.
Det finns en stark viljeinriktning och stort engagemang
for att bibehalla och fortsatt utveckla dessa lang-
siktiga sprakutvecklande och sprékstodjande insatser
i hela lanet.

Detta projekt har genomforts med projektmedel

frén Statens kulturrad och i ndra samarbete mellan
Kulturutveckling, Region Vastmanland och Bibliotek

i Vastmanland, samarbetet mellan folkbiblioteken i
Vastmanlands tio kommuner. Etableringen och arbetet
med Bokstart Vastmanland har ocksé underlattats
av att Sprakfro Vastmanland redan fanns som ett
befintligt och évergripande samarbete med folk-
biblioteken och barnhéalsovarden i Vastmanland.

Cajsa Brostrom, projektledare

Bokstart

MED STOD AV KULTURRADET
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Bokstart Vastmanland

Bakgrund

Alla barn har ratt till ett eget sprék. Ratten till det egna
spraket och ratten till kultur ar en grundlaggande
mansklig rattighet. En god sprakutveckling ar ocksa
en grund till jamlik halsa. Med ett rikt och utvecklat
sprék okar barnets mojligheter i livet. Spréket ar viktigt
for att kunna kommunicera och informera sig och for
att kunnavara delaktig i samhallet. Om ett barn far
spraklig stimulans tillsammans med vuxna och blir
last eller berattad for vaxer dess ordforrad. Sprakligt
samspel fore 3 ars alder har mycket stor betydelse for
ett barns sprakutveckling.

Det rader konsensus bland forskare att foraldrar har
stor betydelse for barnens tidiga sprékutveckling och
att ett tidigt foraldraengagemang och tidiga insatser
for att stéarka barns positiva forhallande till spréaklekar,
ordforstaelse, bocker och lasning ger langsiktiga
effekter (Andersson, 2015). Féréldrars engagemang i

(U
\l ( 5§s’lccr)r?anland

Bibliotek
i Vastmanland

hemmet ar sarskilt viktigt for barns sprakutveckling
under tidig barndom, och far betydande konsekvenser
for saval den sprakliga och kognitiva forméagan som for
lasintresset och lasmotivationen.

Familjen och vardnadshavare ar viktigast for det lilla
barnets sprakutveckling och de aktorer som finns runt
en familj, barnhalsovard (BHV), bibliotek, familjecentral,
dppen forskola, forskola och logopedmottagning kan
ge stod och inspiration. Tillsammans kan dessa profes-
sioner skapa insatser for att starka barnens sprak-
utveckling och det i sin tur lagger grund till barnens
fortsatta las- och skrivutveckling.

| Vastmanlands regionala utvecklingsstrategi finns det
beskrivet hur viktigt det &r med tidiga insatser for sméa
barns sprakutveckling (RUS 2020, s. 23) De ar ytterst

betydelsefulla for att framja barnets halsa och utveckling.

KULTURRADET
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Sprakfro Vastmanland

Det fodds ca 3 000 barn i Vastmanland varje ar.
Region Vastmanland ger alla barn som fods i lanet
en egen bok. Boken ges nar barnet &r ca 8 manader
i samband med hembesdk frdn Barnhalsovarden.
Boken finns tack vare ett samarbete mellan Region
Vastmanlands kulturutveckling, barnhéalsovarden
och folkbiblioteken i lanets 10 kommuner.
Samarbetet heter Sprékfré Viastmanland. Med
gavoboken vill regionen, barnhalsovarden och
folkbiblioteken sé ett sprakfro for framtiden for
att alla barn ska fa vaxa upp med tilltro till sin
egen sprakliga formaga.

Med gavoboken visar Region Vastmanland hur viktigt
det ar med tidig sprékstimulans. Ménga medarbetare

Bibliotek
i Vastmanland

Bibliotek i Vastmanland

Bibliotek i Vastmanland (BiV) ar ett samarbete
mellan folkbiblioteken i lanets 10 kommuner. De har
sedan 2019 ett gemensamt bibliotekssystem och
flera reglerade samarbeten. P& Bibliotek i Vastman-
land finns bocker for barn pd méanga olika sprak.
Det &r gratis att l&na och personalen hjalper till
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inom barnhéalsovard och bibliotek, i regionen, inom
priméarvarden och i lanets kommuner, berattar

for nyblivna foraldrar och hela familjen om hur de
tillsammans med barnet kan prata, sjunga, leka
med ord, rimma, ramsa och lasa for att starka
barnets sprakutveckling.

Region Vastmanlands avdelning Kulturutveckling
ansvara for den overgripande planeringen for
samarbetet men den stora delen av arbetet utfors
av barnhéalsovardssjukskoterskor och biblioteks-
personal som moter familjer med sma barn.

| samarbetet ingar ocksa en arlig kunskapsdag for
kompetensutveckling for personal inom barnhalso-
vard, logopedi, bibliotek, forskola och 6ppen forskola.

att hitta bra bocker anpassade for det lilla barnet.
Biblioteken samarbetar kontinuerligt med barn-
halsovarden, familjecentrum, 6ppna forskolor,
forskolor och skolor irespektive kommun for

att samverka och sprida information om sprak-
utveckling, lasning och barnbocker.
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Bokstart

Bokstart Vastmanland

Vastmanland

Det treariga projektet Bokstart Vastmanland genom-
fordes for att ge lanets folkbibliotek storre mojligheter
att gora skillnad och sprida kunskaper om vikten av
tidig sprakstimulering till fler vuxna, bade till vard-
nadshavare och for olika professioner som moter smé
barn i sin vardag. Biblioteken har erbjudit hembesok
och andra mer personliga moten for att ge foraldrar
med smé barn insikt om sprékutveckling och barn-
litteraturens mojligheter. Bokstart har skapat en
tatare samverkan mellan barnhélsovérd och bibliotek.
Bibliotekspersonalen har under projektperioden

fatt mer tid att som "bokstartare” skapa djupare
relationer med sméabarnsfamiljer och med andra
professioner i kommunen. Under projektperioden

har personalens mojligheter att arbeta med riktade
insatser till sma barn och deras vardnadshavare
starkts och utvecklats.

"Bokstart har skapat en tatare
samverkan mellan barnhalsovard
och bibliotek.”

J

Fokus for Bokstart Vastmanland
« Att erbjuda information och genomféra
aktiviteter for att stimulera sprak- och
lasutveckling hos sma barn.
+ Att mota barniéldern 0-3 &r och vuxnai
deras narhet.
« Att utga frén varje enskilt barn och familjs behov.
» Attstarka foraldrar i deras betydelsefulla
roll for barnets spréak- och lasutveckling.

Malen med samarbetet

« Skapa en tatare samverkan mellan Barnhalso-
varden, forskolor och Bibliotek i Vastmanland.

« Skapa langsiktiga och héllbara insatser genom olika
sprakstodjande aktiviteter.

+ Genomfora hembesok frén biblioteket eller andra
mer personliga moten med vardnadshavare.

« Arrangera kunskapsdagar och kompetens-
utveckling for berorda medarbetare kring sma
barns sprakutveckling.

« Ge fler vuxna kunskaper om vikten av tidig
spraktraning for att ge insikt om sprakutveckling
och barnlitteraturens mojligheter.

Region Vastmanland i samarbete med Bibliotek i Vastmanland och med stéd frén Kulturrédet
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Bokstart Vastmanland

"Trots att det har varit olika upplagg
for de deltagande kommunerna har
alla bokstartare ingatt i ett storre
sammanhang och det kollegiala
natverket har blivit ett stort stod for

projektets utveckling.” J

Norberg

Fagersta Sala

Skinnskatteberg
Surahammar

Vasteras

Hallstahammar
Koping

Kungsor
Arboga

Om Vastmanland

Vastmanland ar lanet som stracker sig mellan Hjalmaren
och Malaren upp i Bergslagen. Vastmanlands lan
ligger i en del av Sverige med hog ekonomisk tillvaxt.
Vastmanlands lan har ett centralt lage i Sverige och ar
till ytan ett litet lan. Vastmanlands lan praglas aven
l&ng och gedigen industritradition. Lanet bestar av tio
kommuner, Vasteras, Képing, Sala, Hallstahammar,
Arboga, Surahammar, Fagersta, Kungsor, Norberg och
Skinnskatteberg. I lanet finns en stor kommun och
ovriga mindre, nagra valdigt sma kommuner. Under
2023 var Vasteras den enda av lanets kommuner vars
folkmangd okade. | slutet av 2023 bodde 280 813
personer i Vastmanlands lan. Under 2023 foddes cirka
2600 barnilanet.

Overgripande férutsattningar

Region Vastmanland har sokt och erhallit stod fran
Kulturrédet for att driva Bokstart Vastmanland mellan
aren 2021-2023. Genom samarbetet Bibliotek i Vast-
manland finns en fordelningsnyckel kring ekonomin
som ar baserad pa kommunernas befolkningsstorlek
och den har ocksé anvants nar det beréaknades hur

dessa projektmedel skulle fordels mellan regionen
och de tio kommunerna.

Projektets regionala projektledare har varit nodvandig
for samordning och for att organisationen under projekt-
tiden har kunnat bygga upp ett system for gemensam
kompetensutveckling och kontinuerligt erfarenhets-
utbyte. Det har regelbundet genomforts natverkstraffar
under projektet gang. Det har genomforts digitala
forelasningar och inspirerande moten med bokstartare
frén andra delar av landet som varit tillgangliga for alla
bokstartare inom projektet. Det har getts utrymme for
olika typer av fortbildning, studiebesok och konferenser
under projekttiden som varit 0ppna for alla biblioteks-
medarbetare som varit involverade i Bokstart.

Trots att det har varit olika upplagg for de deltagande
kommunerna har alla bokstartare ingatt i ett storre
sammanhang och det kollegiala natverket har blivit
ett stort stod for projektets utveckling. | bokstarts-
natverket har det utvecklats ett fint kunskapsutbyte
och ménga samtal om vad som fungerat bra och det
som ar svart i arbetet med Bokstart.

Region Vastmanland i samarbete med Bibliotek i Vastmanland och med stod frén Kulturrédet



Férkortningar

BVC - Barnavéardscentral, sjalva lokalen for barn-
halsovard, den del av en vardcentral som méter
sma barn och deras vardnadshavare.

BHV - barnhélsovarden, sjélva verksamheten,
personalen, ofta barnhalsovardssjukskéterskor,
deras arbete och program foljer rikshandboken.
BiV - Bibliotek i Vastmanland, namnet pa den
samverkan som finns med alla folkbibliotek i [anet.
AKK - Alternativ och Kompletterande Kommunika-
tion. Det ar tecken for att stodja kommunikation.
Tecknen bygger pa tecken i det svenska tecken-
spréket. Det ar de betydelsebarande orden som
tecknas samtidigt som man talar.

TAKK - Tecken som alternativ och kompletterande
kommunikation forkortas TAKK, men kallas ibland
“tecken som stod” eller "teckenkommunikation”.
Det innebar att man tecknar de viktigaste orden i
meningarna samtidigt som man pratar.

Silent books - textlosa bilderbdcker.

Bokstart Vastmanland

1
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10 lardomar fran
Vastmanland
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Samarbete med lokal biblioteksverksamhet

Vasteras

Om kommunen och de

lokala férutsattningarna

Vasteras ar lanets stora kommun med cirka 160 000
invanare. Dar fods cirka 2 000 barn per ar. Vasteras har
85 kommunala férskolor och 65 fristdende forskolor.

| Vasteras finns det 17 barnavardscentraler. | kommunen
finns Vasteréas stadsbibliotek, med huvudbibliotek,

6 stadsdelsbibliotek och en biblioteksbuss. | Vasteras
finns ytterligare ett bibliotek i tatorten Skultuna som
drivs av Skultuna kommundelsforvaltning och ett biblio-
tekitatorten Tillberga, som drivs av den ekonomiska
foreningen Tillberga grannskapsservice.

Vésteras Stadsbibliotek har under bokstartsprojektet
organiserat en arbetsgrupp bestéende av tre personer,
vardera med en tjanst om 50 procent, samt en projekt-
ledare for arbetet med Bokstart i Vasteras.

Redan fran satsningens start var det klart att fokus
for Bokstart i Vasteras skulle ligga pd hembesok. Det
forsta hembesoket genomfordes i maj 2021 och sedan
dess har endast mindre justeringar gjorts i utformningen
av dessa besok. Sammanlagt har 412 hembesok
genomforts under projekttiden.

Storre forandringar har i stallet genomforts i andra delar
av satsningen dar behovet av forandring och testande
av olika tillvagagangssatt har varit mer patagligt.

Bokgavepaket m.m.
Samarbete med forskolorna

Babybabbel och héglasningsworkhop
Samarbete med Oppna férskolorna

Aktivitet pa biblioteket (Knacka pa)

Hembesdk
Samarbete med BVC

Bokstart Vastmanland

Mot slutet av det forsta projektaret utformades
"Bokstartstrappan”, en visuell representation av
satsningen for barn i aldern 0-3 &r. Trappan fungerar
som ett verktyg for att forklara hur satsningen stoder
barnens sprakutveckling pa lang sikt. Fran det forsta
hembesoket, genom olika aktiviteter pa biblioteket
och 6ppna forskolan till bokpaket till de forskolor som
ligger i de omraden som far besok av Bokstart. Sam-
manlagt har 30 bokpaket delats ut till smabarnsavdel-
ningarna pa dessa forskolor.

Under satsningen har Vasteras Stadsbibliotek sam-
arbetat med totalt sju BVC-enheter och Familjehems-
enheten inom Vasteras Stad. Fokuset har varit pa att
etablera samarbeten med BVC-enheter som ar belagna
iomraden som av Vasteras stad kategoriserats som i
behov av kompensatoriskt stod. Dessa samarbeten
har varit avgorande for att skapa en kontakt med
familjerna och sakerstalla att bibliotekets satsning

pé Bokstart nar ut till de omraden dar behoven ar

som storst.

Utover samarbetet med BVC har 6ppna forskolan
spelat en viktig roll som ett forum for att sprida informa-
tion och genomfora olika aktiviteter inom ramen for
Bokstart. Sammanlagt har Bokstart i Vasteras sam-
arbetat med 8 av kommunens 10 ppna forskolor.

Ar1-2021

Under det forsta aret samarbetade Bokstart i Vasteras
med BVC-enheterna i omradena Backby och Raby.
Detta ar definierades av att hitta vagar till att samarbete
med barnhéalsovarden, testa hembesokens utformning,
marknadsféra satsningen samt att utforma en l&ng-
siktig metod for att mota upp barnens lasning och
sprakutveckling.

Malet for 2021 var att erbjuda alla barn hos de BVC
som lag i omréadena Raby och Backby ett 30 minuter
langt hembesdk fran biblioteket nar barnet var 6

Region Vastmanland i samarbete med Bibliotek i Vastmanland och med stéd frén Kulturrédet
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Bokstart Vastmanland

manader gammalt. Under dessa besok informerade
bibliotekspersonalen om sprakutveckling och lasning,
gav bort och hoglaste ur bockerna Muuu, sdger kon,
I'min trddgérd och Pinos dagbok. Vid motet kunde &ven
ett bibliotekskort till virdnadshavare tillhandahéllas
for dem som saknade det. Samarbetet med Barnhalso-
varden har méjliggjort dessa hembesék genom att
det fran BVC:s sida samlades in samtyckesblanketter
vid 4-méanadersbestket som sedan vidarebefordrades
till biblioteket, for att fa tillgang till vardnadshavarens
kontaktuppgifter. Projektgruppen forsag dven de aktu-
ella BVC med informationsmaterial till vantrummet
kring bade bokstartssatsningen och allméan biblioteks-
information.

Eftersom det var coronapandemi sa skedde alla besok
utomhus under forsta projektaret. Andra bokstarts-
satsningar har visat att fler smabarnsfamiljer hittar
till biblioteken och l&nar mer genom en Bokstart.
Utifran den forkannedomen har hela Vasteras Stads-
bibliotek proaktivt forstarkt sitt sortiment av pek-
och smabarnsbocker for att mota upp de nya behoven
hos bibliotekens bestkare. Forutom att forstarka sma-
barnsavdelningar har aven de sedan tidigare befintliga
"bokstartspéasarna” uppdaterats. Bokstartspasarna
ar fardigplockade bokpaket med bibliotekariernas
tips som ar aldersanpassade for &ldrarna 6 méanader,
12 manader, 18 manader och 3 &r och dessa finns pa
alla bibliotek inom Vésteréas stadsbibliotek.

Ar2-2022

Under ar tva blev det mojligt att erbjuda hembesok
inomhus samt andra aktiviteter efter det att restrik-
tionerna for coronapandemin lattade. Dessutom
okade antal BVC inom satsningen fran tva till fem och
med det inkluderades dven omrédena Vikséng och
Vallby samt tatorten Skultuna. Under &r tva borjade
bibliotekets bokstartare att erbjuda ett uppféljande
besok pé ett bibliotek i narheten av familjens bostad
nar barnet var runt 1-1,5 ars alder. | det besoket fick
familjen ytterligare en bokgéva och en mer skraddar-
sydd traff. Den uppféljande traffen bokar familjen in
genom att kontakta Bokstart Vasterds och vid den
kontakten har familjerna mojlighet att lyfta amnen
och fragor de vill diskutera under traffen.

Ansvaret och rutinerna for att boka hembesoken
forandrades under projektar 2. Fran att alla grupp-

medlemmar delade pa ansvaret att ringa foraldrarna
fick en gruppmedlem mer tid fordelad for att skota
samtliga bokningar. Detta mojliggjorde en effektivare
bokning och enhetlig kontakt med familjerna.

Med hjalp av Bokstartstrappan skapade Vasteras
bokstartsgrupp olika aktiviteter som testades pa
biblioteken och de 6ppna forskolorna i omradet. Bland
annat erbjods alla familjer som hade fatt ett bok-
startsbesok att komma till ett Bokstartskalas med
teater pa biblioteket. Under projektéret utvecklade
bokstarsgruppen aven hoglasningsworkshops for
bokstartsfamiljerna och deras bestkare. Under en
sé&dan hoglasningsworkshop informerar bokstartaren
om tre olika lastekniker som bade visas och ges tid
till féraldrarna att f& prova pé sjalva. Aven Knacka
pd-sagan, en interaktiv sagostund med rekvisita och
tecken som AKK, ar nu ar en del av det erbjudande
till méalgruppen som finns pa alla de 8 huvud- och
stadsdelsbibliotek for barn som finns inom Vasteras
stadsbibliotek. Anna-Clara Tidholms bok Knacka pd!
delas ocksé just nu ut av Barnhélsovarden pa 8-
manaderskontrollen till alla barn inom Region Vast-
manland och sagostundserbjudande pa biblioteken

i Vasteras ar en mojlighet att starka samverkan och
lasningen av den gavoboken.

Under projektar 2 fokuserade aven arbetsgruppen pa
att framja lasningen mellan hemmet och forskolan.
Alla forskolor i bokstartsomradena fick samma bok-
paket som delades ut vid hembesdken. Informations-
moten om Bokstart har héllits pa dessa forskolors
smabarnsavdelningar vid éverlamnandet av bockerna
och materialet. Forskolepersonalen har dessutom till-
handahallits en handledning med tips pé lastekniker
och aktiviteter anpassade till de medféljande bockerna.
Syftet med dessa paket har varit att informera forskolorna
om satsningen och samtidigt dverbrygga lasningen

i hemmet med lasningen pa forskolan genom att ge
barnen tillgang till de bécker som delats ut under
hembesoken aven pé deras smabarnsavdelningar.

Ar3-2023

Under det tredje aret av Bokstart i Vasteras har pro-
jektet fortsatt att framja lasning och sprakutveckling
hos barn i &ldern 0-3 &r genom hembesok och olika
aktiviteter i likhet med projektets tidigare ar och en
ytterligare samarbetspartner tillkom med familjehems-
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enheten. Den stora férandringen under ar 3 var i stallet
implementeringen. Implementeringen genomfordes
under hosten 2023 och utgick fran att det skulle bli
fler av medarbetarna péa biblioteket som skulle utfora
hembesoken. Tidigare ar har projektet drivits aven
kéarnprojektgrupp bestédende av tre medarbetare och
en projektledare. Gruppen utvidgades under aret
genom att inkludera ytterligare fem medlemmar fran
de lokala biblioteksverksamheterna. De nytillkomna
medlemmarna engagerades i Bokstart med varierande
tidsataganden, fran en halvdag varje vecka till en halv-
dagvarannan vecka.

Karnprojektgruppen ansvarade for att ta fram ett fort-
bildningsmaterial, finns bifogat till rapporten som bilaga 1.
Materialet bestod av en manual samt ett brett utbud
av lastips, forelasningar och online utbildningar. De nya
medlemmarna fick &ven mojlighet att ga pa hembesok
tillsammans med kollegor fran karnprojektgruppen.

Resultaten av denna nya strategi var blandade. Medan
dentillat en bredare delaktighet i bokstartssatsningen
blev det ocksé tydligt att det inte fanns négot entydigt
svar pa vilken modell som var mest effektiv. For vissa
av de nytillkomna medlemmarna visade det sig till
exempel vara svart att kombinera deras nya ataganden
inom Bokstart med deras ordinarie tjanster samtidigt
som det var vardefullt for verksamheten att flera med-
arbetare har kunskaper om Bokstart som metod.

Lardomar fran projektet

Tidig plan fér implementering

En lardom fran Bokstart i Vasteras ar att ha en plan
for implementeringen redan innan eller inledningsvis i
projektet for att det ska finnas majlighet att testa im-
plementeringen och dess effekter under projekttiden
vilket kan ge tid och resurser for att gora nodvandiga
forandringar. Genom att skapa en "road map” som har
ett forsta forslag for implementering tidigt kan pro-
jektledaren och teamet planera och fordela resurser
effektivt. Detta inkluderar att faststalla tidsramar for
olika aktiviteter, identifiera nodvandiga resurser och
hantera eventuella begransningar eller utmaningar
som kan uppsta langs vagen. Det hjélper till att skapa
en enhetlig forstéelse for projektets syfte, omfattning
och mal, vilket underlattar kommunikationen och
samordningen.

Bokstart Vastmanland

Vaga férandra under resans gang

Mycket av arbetet med Bokstart som metod har
kretsat kring att testa nya saker, till exempel genom
att justerainnehallet i pAsarna som delas ut till vilka
aktiviteter som ska erbjudas till malgruppen. Vid tes-
tandet av koncept behdvs det finnas utrymme for ett
kritiskt angreppssatt till det egna arbetet. Det hand-
lar om att prioritera kvalitet och malgruppens behov
genom att ta steg tillbaka nar det behovs. Ytterligare
en lardom fran satsningen ar att inte vanta for lange
med att dndra idéer och definitivt inte vara radd for att
testa nya saker. Nar det finns behov av flexibilitet och
malgruppsanpassning &r det kritiska angreppssattet
ett verktyg for att na eftersokt kvalité och mal.

Det gar inte att prata for mycket om Bokstart
Denna lardom kommer fran att det &r svart att nd alla,
bade internt och externt, som kan vara intresserade
av satsningen och vilken skillnad som forforstaelse
kan gora for samarbeten och intresset hos malgrup-
pen. Under forsta och andra &ret i satsningen hittade
Vésterds bokstartsgrupp vagar for att prata om Bok-
start. Bland annat genom att spela in youtube-filmer
(lank finns i referenser) och marknadsfora pa BVC och
informera till forskolorna. Bokstart Vasteras upp-
marksammades ocksa i ett reportage i lokala nyhe-
terna. Senare har arbetsgruppen blivit varse om att
marknadsforing om Bokstart aldrig blir klar. Trots den
inledande satsningen pé att marknadsfora Bokstart
sé& finns det fortfarande ett stort kontinuerligt behov
av att né ut, och mer specifikt att internt lyfta Bok-
start, for att alla ska kanna till satsningen och vara
inkluderade.

Vad hander i fortsattningen?
Bokstartssatsningen inom Vasteras har fatt fornyade
medel som kommunalt projekt och kommer arbeta
vidare med konceptet hembesok. Ett riktat fokus mot
de fyra stadsdelarna Backby, Pettersberg, Raby och
Vallby gors via den centrala satsningen. Utover den har
aven lokala initiativ dragit i gdng dér stadsdelsbiblio-
teken sjalva driver en bokstartssatsning med hem-
besok till utvalda omraden. Pagéende lokala satsningar
ar Skiljebo biblioteks satsning mot stadsdelen Bjur-
hovda och Biblioteksbussens satsning mot familjer
pa landsbygden.
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Koping och Kolsva

Bokstart Vastmanland

Om kommunen och de

lokala férutsattningarna

Képings kommun har cirka 26 000 invanare. Dar fods
det cirka 300 barn per ar. | Kopings kommun ingar aven
tatorten Kolsva. Kommunen har 18 kommunala for-
skolor och tre fristdende férskolor. Det ligger 3 barn-
avardscentraler i Képing och en i Kolsva. | Koping finns
Kopings stadsbibliotek och biblioteksfilialen i Kolsva
och en bokbuss. Medarbetarna pé dessa bibliotek
samarbetar pa flera plan och har gjort det aven inom
Bokstartsprojektet.

| Koping och Kolsva har utgangspunkten varit att
hembesok ska vara den mest prioriterade aktiviteten
inom projektet. Merparten av de projektmedlen som
har anvants i Koping har finansierat mojligheten for
personal att arbeta med Bokstart.

Ar1-2021

Under &r 1 paborjade biblioteken i Képing arbetet

med Bokstart. Nya kontakter inom barnhalsovarden
skapades, men arbetet gick langsammare pa grund av
pandemisituationen och personalbrist. | kommundelen
Kolsva daremot hittade biblioteket och barnhalso-
varden snabbt sina former och pabérjade samordning
av gemensamma hembesok.

Ar2-2022

Kolsva

| Kolsva borjade bibliotekets bokstartare genomfora
hembesok i samarbete med BVC nar barnen ar cirka
8 ménader. Den lokala vardcentralens upptagnings-
omrade &r sa pass litet att det har varit mojligt att
folja med till alla barn i ratt alder. Darav har det inte
behovts ndgot specifikt prioriteringsomrade. Under
den forsta halvan av ar 2 blev hembesoken installda
pa grund av coronapandemin men de kunde aterupp-
tas igen under hosten. Kolsva biblioteks bokstartare
planerade for uppstarten av Pekboksklubben.

Képing

Under &r 2 borjade biblioteket i Képing att utveckla
samarbetet djupare med att ge ut bokgévor och informa-
tion via BVC. Arbetet med att etablera kontakter med
barnhalsovarden gick till en borjan trogt. Pa biblioteket
utformade bokstartarna en ny verksamhet, en sma-
barnstraff kallad Pekboksklubben pé biblioteket. Dar
pratade biblioteksmedarbetare inspirerande kring
lasning hemma och gav ut en gdvobok som lastes
tillsammans varje gang. Pekboksklubben blev under
aret valdigt uppskattad och de familjer som besokte
klubben kom verkligen i gdng med lasning for det lilla
barnet, bade pé biblioteket och hemma.

Under detta projektar paborjade bokstartarna plane-
ring for ett samarbete med en annan vardcentral infor
projektets ar 3 for att d& kunna genomfora hembesok
tillsammans med BHV-personalen vid 8-ménaders-
besoket. Denna vardcentral valdes for att dess upp-
tagningsomréde finns i stadsdelar med socioekonomiska
utmaningar och dar skéterskorna moter ménga fler-
sprakiga familjer. Ett arbete genomfordes for att hitta
lampliga bocker pé flera sprak och silent books for att
kunna erbjuda inspirerande bocker anpassade efter
malgruppen infor projektar 3. Silent books &r textlésa
bilderbocker som kan anvéandas for att trana sprék och
kommunikation pa det sprak som vardnadshavaren
talar. Bokstartarna informerar om vikten av att prata
"sitt hjartas sprak”, modersmalet, med det lilla barnet.

Ar3-2023

Kolsva

Ett valfungerande samarbete med BVC i Kolsva har
fortsatt under hela projekttiden. Under ar 3 startades
aven Pekboksklubben pa Kolsva bibliotek for att erbjuda
sma barn och vuxna i deras narhet en verksamhet
som inspirerar till sprakutveckling. Det &r samma
koncept som i Koping med lasning, sénger samt rim
och ramsor.

Region Vastmanland i samarbete med Bibliotek i Vastmanland och med stéd frén Kulturrédet



18

Bokstart Vastmanland

Kdping

| borjan av projektaret kunde biblioteket anstalla

ny personal som fick som huvuduppdrag att arbeta
med Bokstart. | och med denna satsning utvecklades
samarbetet med BHV mycket snabbare. Under detta
ar kunde Bokstart Képing tillgodose att alla inskrivna
barn hos den stérsta vardcentralen gavs ett erbjudande
om hembesok som de flesta familjer tackade ja till.

Bokstart Kdping prioriterade hembesok for att skapa
laslust. Parallellt med detta har medarbetarna fortsatt
att utveckla den populéra Pekboksklubben. Under &ret
har bokstartare genomfort bokstunder pa familje-
centralerna och evenemang for att locka vuxna med
sma barn till biblioteket. Vid dessa biblioteksbesok
finns mojlighet att visa upp bibliotekets verksamhet
och locka till lasning tillsammans.

En rutin utarbetades under aret for att be om sprak-
preferens pa de medgivandeblanketter som foraldrarna
fylleri pa BVC. Det gors for att bokstartaren vid hem-
bestket ska kunna ta med inspirerande bokgavor och
tips pa familjens sprak.

Vad har fokus varit?

Fokus for Bokstart i Koping och Kolsva har legat pé att
fa till ett stabilt samarbete mellan BVC och biblioteken
och att genom det erbjuda och genomfora hembesok till

de sma barnen. Aven samarbetet med familjecentralen

har vart viktigt for att na ut till manga familjer.

Ullvi-Tunas BVC har varit projektets storsta samarbets-
partner. Det ar en vardcentral med ett brett upptag-
ningsomréde. Bokstart Képing far dar kontakt med
vardnadshavarna for att boka in hembesok. Familje-
centralen ar ockséa en viktig motesplats dar bokstart-
arna traffar vuxna med sma barn.

Envaldig viktig satsning i projektet har varit att bygga
upp och genomfora Pekboksklubben pd kommunens
bibliotek.

Lardomar fran projektet

Det ar ett kontinuerligt arbete att f& tag pa vardnads-
havare och att f& alla medarbetare inom BHV att ge

ut information om Bokstart. Det ar viktigt att standigt
fortsatta hélla kontakten med alla parter i samarbetet

och att fortsatta marknadsfora Bokstart for det
arbetet blir aldrig klart. Det kravs standiga paminnelser
kring Bokstart. Samtidigt finns det en sddan kraft
detta arbete och det ar valdigt positivt att s méanga
familjer tackar ja till hembesok och att Pekboksklubben
ar sé populéar. Andra smabarnsaktiviteter som biblio-
teket genomfort i samband med de inspirerande informa-
tionstillfallena har ocksa varit valbesokta och manga
foraldrar gar hem med bocker att lasa tillsammans.
Det visar vilket starkt intresse och foraldraengagemang
som det finns for detta att bygga vidare pa. | arbetet
med projektet har en bra metod varit att fora loggbok
och dokumentera mycket av det som har genomforts.

Méjligheten att delta pad kommunala natverkstraffar
dar fragor kring vikten av sprékutveckling kan lyftas
och dar det gar att resonera tillsammans med de
professioner som finns runt smé barn for att forankra
se att alla arbetar gemensamt mot samma mal har
varit en stor fordel. | natverket gar det att sprida kunskap,
erfarenhet och utveckla arbetet kring Bokstart.

Inom bokstartsarbetet finns ett tatt samarbete med
kollegorna pa biblioteket men det skulle kunna ga att
informera hela personalgruppen mer om bokstarts-
verksamheten.

Vad hander i fortsattningen?

Bokstart i Koping har presenterats i bade Kultur- och
fritidsforvaltningen samt i Kultur- och Fritidsnamnden
vid ett flertal tillfallen under projektéren och dar finns
ett starkt stod for projektet. Bokstart Koping har nu sokt
medel frén Kulturradet for att fortsatta att arbeta med
Bokstart i ett kommunalt projekt under kommande ér.

Vissa delar av verksamheten som utvecklades under
Bokstart Vastmanland projektaren sdsom Pekboks-
klubben och fler familjeaktiviteter pa biblioteket som
till exmpel babymaélning finns nu integrerat i ordinarie
verksamhet. Det kravs fortfarande mer resurser for
att utveckla Bokstart, enligt kommunens intention,
fullt utiverksamheten och den fortsatta utvecklingen
mojliggdrs nu genom det kommunala projektet.

Planen framat ar att utveckla samarbetet med de
andra tva barnavardscentralerna i kommunen under
2024 och 2025 for att erbjuda alla familjer i kommunen
samma mojlighet.
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Bokstart Vastmanland

Om kommunen och de

lokala férutsattningarna

Sala ar en till ytan stor kommun med cirka 23 000
invanare. Dar fods det cirka 300 barn per ar. | Sala
kommun finns 14 kommunala forskolor, varav sju i
tatorten och sju pé landsbygden. | tatorten finns &ven
fem fristdende forskolor och en fristdende forskola
som ligger pa landsbygden. | kommunen finns tva
barnavardscentraler. Bibliotekets verksamhet finns
pé stadsbibliotek och vid filialerna (med meréppet
och bemanning viss tid en dag i veckan), i Ransta

och Véasterfarnebo samt genom bokbussen. Det har
framst varit tva medarbetare med fokus péa barn-
biblioteksverksamhet som har kunnat arbeta med
Bokstart i Sala. De medel biblioteket har fatt har varit
nodvandiga for att satta in vikarier for att frigora tid
for att ge medarbetarna mojlighet att arbeta med
projektet.

Ar1-2021

Under forsta aret startade Bokstart i Sala upp med ett
samarbete med tva forskolor, dar flersprakiga barn ar
i klar majoritet. Under aret genomférdes forelasning
och workshop med samtliga pedagoger pa bada for-
skolorna. P& den ena férskolan provade bibliotekets
bokstartare att narvara vid samtliga inskolnings-
samtal med nya féréldrar som skolade in sitt barn pa
forskolan. Det gav en stor mojlighet att samtala om
spréakutveckling och lasning med foraldrarna. P& dessa
forskolor ordnades lasstunder med barnen. Dessa
fungerade bade for att ge personalen tips, idéer och
energi och for att mota forskolans barn. | samarbete
med forskolorna bemannade bokstartarna ocksa under
vissa dagar ett kapprumsbibliotek och en "infopunkt”,
bada utomhus, i anslutning till férskolan. Det blev
utomhus eftersom det var coronapandemi under aret
och regler om att inte ses for manga i samma rum
inomhus. Under aret startade Bokstart i Sala aven upp
ett samarbete med barnhalsvardssjukskéterskorna.
Dér testades att traffa smébarnsféraldrar i vantrummet
pé vardcentralen under en heldag. Aven en utveckling
av ett vantrumsbibliotek paborjades under &ret.

Ar2 -2022

Under projektar 2 utvecklades samarbetet ytterligare
med forskolorna. Bokstartarna traffade bade foraldrar,
barni1-3-arséaldern och personalen. Bokstartare
medverkade i inskolningssamtal p& forskolan och i
samband med det delades en bokgéva och bokstarts-
material ut. Foraldrarna blev aven inbjudna till biblio-
teket och i samtalet handlade det mycket om att inspirera
de vuxna att lasa tillsammans med sina barn. Under
aret var bokstartare med pé tre personaltraffar pa
olika forskolor och berattade om lasning, hur barn och
familjer kan uppmuntras till lasning samt gav tips pa hur
lasningen kan bli en tydligare del av barnens vardag.

| samband med forskolebestken har det arrangerats
eftermiddagar med bokutléning samt tid till information.

Samverkan med barnhalsovarden fortsatte med att
bokstartare motte barn under ett ar och deras foraldrar
i vardcentralens lokaler. Bokstartare har varit i vant-
rummet p& BVC under tva dagar och pratat med foraldrar,
delat ut material och bokgévor. B&de BVC och forskolan
har aven bokstartsmaterial att dela ut tillgangligt
sina lokaler.

Bokstart Sala har valt att genomfora arbetet genom
att satsa pa kontakt via BVC och forskola. P& BVC har
personalen bjudit in extra manga foraldrar i malgruppen
de dagar Bokstartarna fanns i lokalen. P& férskolan
har projektet arbetat pa tva fronter, dels med att traffa
foraldrarna direkt, dels genom att ge personalen mer
inspiration for att arbeta annu mer med lasning och
uppmuntra till lasning i familjerna. P4 dessa sam-
arbetsforskolor har en majoritet av barnen svenska
som andrasprak.

"Under forsta aret startade Bokstart i
Sala upp med ett samarbete med tva

forskolor, dar flersprékiga barn ar
i klar majoritet.” J
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Ar3-2023

Under aret fortsatte arbetet med att etablera strukturer
for samarbetet med forskolan och BVC. Darutover
startades det dven upp en verksamhet pa biblioteket
for foraldralediga. P& forskolan arbetade bokstartarna
under varen med att lamna 6ver arbetet med inskol-
ningssamtal om lasning till forskolepersonalen for att
f& det l&ngsiktigt och hallbart och for att ge forskolans
personal en naturlig ingang till att prata om lasning
med familjerna. P4 BVC fortsatte Bokstart Sala att
genomfora besok i vantrummet under ett antal tillfallen.

"I Bokstart Sala har det handlat
mycket om att sanka trosklarna for
de vuxna, sa att de vagar lasa med
sitt barn pa sitt satt.”

J

Under &ret utdkades antalet bestk sé att det nu finns
ett etablerat samarbete med de b&da BVC-mottag-
ningarna i Sala. Under hosten genomfordes tre tillfallen

med babyséng och boktips for foraldralediga och deras
smébarn pa biblioteket. Dessa var valbesokta och
uppskattade. Det marks att det finns ett stort behov
for foraldrar att motas pa biblioteket eftersom det inte
finns nédgon oppen forskola i Sala.

Under Bokstartsprojektaren har bokstartarna bland
annat valt att arbeta med en forskola som har manga
flersprékiga familjer. | kontakten med familjerna har
bokstartarna varit mycket tydliga med att flersprékighet
aren tillgdng. P& BVC traffar bokstartarna olika typer
av familjer och har dar arbetat med inspiration for att
"sanka trosklarna for lasning”. Inom Bokstart Sala
finns en medvetenhet om att skapa verksamhet med
sa laga trosklar som mojligt for att fa deltagande frén
alla familjer med sméa barn i Salas kommun.

| projektet Bokstart har det funnits med en medvetenhet
kring att valja litteratur med olika karaktarer och

Bokstart Vastmanland

miljoer sé att barn med olika bakgrunder och forut-
sattningar kan kanna sig inkluderade. | samtal med
familjerna pratade bokstartarna om att det gér lika bra
att prata om bilder som att lasa bokens text. | dialogen
med forskolans personal och familjerna samtalade
bokstartarna ocksé om vikten av att minska yttre stimulli
vid l&sning och att poangterat att barn laser pé olika satt
och att en del deltar a&ven om de inte sitter stilla.

Lardomar

| Bokstart Sala har det handlat mycket om att sanka
trosklarna for de vuxna, sé att de vagar lasa med sitt
barn pa sitt satt. Bokstartarna undersoker alltid vilket
sprék informationen bast gar fram pa. En viktig del i
arbetet har varit att uppmuntra flersprékiga familjer att
lasa pa det sprak de kanner sig bekvamast med och
bokstartarna berattar om att flersprékighet ar en rike-
dom. For foraldrar som &r ovana lasare (kan vara pé grund
av egna las- och skrivsvarigheter osv.) poangterar
Salas bokstartare att det gar bra att lasa bocker pa
olika satt.

Aktérerna som har samarbetat under Bokstartstiden ar
BVC (de tva som finns i Sala) och férskolan. Samverkan
har skett framfor allt genom besok pa BVC och forskola
och via samtal med familjer. Dessa familjer &terkommer
sedan i stor utstrackning med besok pa biblioteket.
Besoken fran forskolan till biblioteket har ocksé okat
under projekttiden. Samarbetet mellan aktérerna har
fungerat val, men det har ibland varit svart att fa till
tider som passar alla inblandade samarbetspartner.

Bokstart Sala har deltagit i regionens traffar for med-
arbetare inom Bokstart.

Framtiden

Nu kommer Sala att fortsatta arbeta med Bokstart i
det kommunala projektet "Lat sma barn lasa!” Sala
stadsbibliotek kommer att fortsatta utveckla befintliga
arbetsséatt och komplettera med fler aktiviteter pa
biblioteket for foraldrar och barn i malgruppen.
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Hallstahammar

Om kommunen och de

lokala férutsattningarna

Hallstahammars kommun har cirka 16 700 invanare.

I kommunen féds cirka 150 barn per ar. Runtom i
kommunens tre tatorter, Hallstahammar, Kolback och
Stromsholm finns det nio forskolor i kommunal regi
och tvé fristdende forskolor. Det finns en barnavards-
central. | kommunen finns ett huvudbibliotek och en
biblioteksfilial i Kolback. Det &ar en liten kommun med
f& medarbetare pa biblioteket. Det finns en barnbiblio-
tekarie och en biblioteksassistent som har sarskilt fokus
pa att arbeta med att méta barn och unga. Arbetet med
projektet har fungerat som en del av det ordinarie
arbetet. Under projekttiden har en barnbibliotekarie
arbetat med Bokstart som en av alla dvriga arbets-
uppgifter som ingér i uppdraget.

Ar1-2021

Bokstart Hallstahammar borjade det forsta projektaret
med kartlaggning och inventering av vilka kontakter och
professioner som kunde vara lampliga att samarbeta
med kring sméa barns sprakutveckling i kommunen.
Barnhalsovarden blev projektets forsta samarbets-
partner eftersom de var viktiga for att tillhandahélla
kontaktuppgifter till vardnadshavarna. BVC:s personal
var valdigt intresserade av samarbetet och ett beslut
togs att anvanda samma blankett och metod som
Bokstart Vasterds hade utvecklat dar blanketten delas
ut och fylls i vid 4 mé&naders besoket pa BVC. Efter
sommaren 2021 startade samarbetet genom att
blanketten samt informationsmaterial kring Bokstart
lamnades till personalen pd BVC. Det var en viss troghet
i uppstarten, men i slutet av aret bérjade samtyckes-
blanketter, for att Bokstart Hallstahammar skulle kunna
borja kontakta familjerna, komma in till biblioteket.

Under en del av forsta projektaret kunde Bokstart
Hallstahammar losgora tid for barnbibliotekarien och
en biblioteksassistent att arbeta med Bokstart cirka
3 timmar/vecka, genom att ta in en vikarie. Denna tid
anvandes till att lasa in material och texter kring forsk-
ning om smé barns sprakutveckling och lagga upp en
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plan for hur hembesoken skulle gé till. Bokstartarna
skapade ett lokalt informationsmaterial som tillsammans
med redan befintligt bokstartsmaterial lades med i
bokstartskassen. Allt dokumenterades valdigt tydligt
sé att det skulle vara latt for ny personal att satta sig
in i projektet och enkelt komma i gdng med arbetet.
Forsta aret skedde aven arbete med att nd ut med
information till allmanheten kring Bokstart i bibliotekets
olika kommunikationskanaler. Innan arets slut inleddes
dessutom ett samarbete med forskolorna tillsammans
med kommunens sprékpedagog.

Ar2-2022

| mars genomfordes den forsta traffen med bebis och
vardnadshavare. Traffen skedde pé biblioteket och dar
och d& blev bokstartarna tvungna att tdnka om géllande
hembesdtken. P& grund av tidsbrist och coronapandemi
fanns det inte mojlighet att &ka i vag tva medarbetare
pa hembesdk. Arbetssattet fick anpassas till att genom-
fora traffar pé biblioteket i stallet dar det var mojligt
attvara en medarbetare per tillfalle. Redan i slutet av
ar 2 var det tydligt att det inte var mojligt att genomfora
hembesok, pa grund av tidsatgadngen och déarefter fick
personalen pa BVC fraga vardnadshavarna om de ville
ses pa biblioteket eller f& hembesok. Alla de tillfragade
familjerna svarade biblioteket och darfor fortsatte
projektet att arbeta vidare pa den linjen.

Ganska snart upptackte bokstartarna att det fanns stora
fordelar med att ses péa biblioteket. Nu kunde smébarns-
hornan visas upp for vardnadshavare som aldrig tidigare
besokt biblioteket (eller som inte bestkt platsen pa
manga ar). Det var dven latt att ordna bibliotekskort for
dem som sé 6nskade och inte redan hade det. Det blev
ocksé snabbt tydligt att flera av de vardnadshavare som
besokte biblioteket vid dessa traffar snart kom tillbaka igen.

En foljd av detta blev att bokstartarna nu fick begransa
tiden till en traff/bebis och vadrdnadshavare i stéllet for
tva som var tankt fran borjan. Fokus fick ligga pa att
traffa s& manga foraldrar och barn som mojligt, i alla
fall en gang, nar barnen ar fran cirka 6— 9 ménader.
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Vid bokstartstraffen delades en tygkasse ut med
bokstartsmaterial, 3 pekbdcker och en liten nallebjorn.
Bockerna som ingick i kassen var Muu, sager kon,
Tittut huset (eller annan del i bokserien) och en pekbok
med lite mera text. | kassen finns aven en folder om
biblioteken i Hallstahammars kommun, boktips och
lite ytterligare kortfattad information om sma barns
sprakutveckling och vikten av hoglasning.

En rutin finns for att erbjuda tolk till de familjer som
behover det. Om familjen har fler sprék an svenska sé
far de en extra bok pa det spraket vid traffen. Det &r
en stor fordel och mycket uppskattat att bokstarts-
materialet finns pé flera sprak och det anvands myck-
et inom Bokstart Hallstahammar.

| dessa motet har det blivit tydligt att vardnadshavarna
sarskilt tagit till sig just detta med att man kan borja
ldsa med sin bebis fran start, att det inte gor nagot att
de tuggar pa bockerna, att det &r sé de smé barnen
laser. P4 traffarna skapas det bra samtal kring fler-
sprékighet och att det bara ar positivt att [asa bocker

"Pa traffarna skapas det bra samtal
kring flersprakighet och att det bara
ar positivt att lasa bocker pa alla
sprak man pratar i hemmet”

J

pé alla sprédk man pratar i hemmet. M&nga som bok-
startarna traffar har redan boérjat lasa for sina barn
och tycker att bocker ar viktigt. Det har varit bra att
traffa aven dessa familjer da de fatt en bekréaftelse pa
att de gér ndgonting riktigt bra och viktigt.

Under &r 2 koptes vagghyllor in till bibliotekets barn-
avdelning s att det dar gick att skylta med bokstarts-
material och bocker. Det ar ett standigt pdgéende
projekt att informera om Bokstart till kommunens
invénare.

Sagolador gjordes i ordning i samarbete med kommunens
sprékpedagog pa forskolorna och de anvands flitigt. De
innehaller en bok, rekvisita samt TAKK, tecken som stéd.

Med hjalp av Kulturradets inképsstod kopte biblioteket
in boken Kom nu, Sickan som under aret borjade delas
ut till alla barn vid 18-méanaders besoket pa BVC till-
sammans med en lastipsfolder. Boken finns ocksé pa
kommunens samtliga forskolor tillsammans med de
andra bockerna som delas ut i Bokstartskassen.

Barnbibliotekarien som har drivit arbetet med Bokstart
Hallstahammar gick pa foraldraledighet i maj och
biblioteksassistenten var tjanstledig under hosten. Da
var det en fordel att en stor del av forankringsarbetet
skett under ar 1 eftersom del blev annan personal som
fick ta Over arbetet under andra halvan av ar 2 samt
bérjan av ar 3.
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Ar3-2023

Ar 3innebar ganska drastiska nedskarningar i personal-
styrkan pé biblioteket men tack vare bokstartsprojekt-
medel kunde vi behalla och utoka en tillfallig vikaries
tjanst. Hon kunde saledes hjalpa barnbibliotekarien
med bokstartstraffarna. Bokstartslappar ifyllda pa
BVC fortsatte komma in kontinuerligt under hela aret.

Detta ar fick biblioteket i ging ytterligare ett samarbete
inom projektet. P4 Oppna férskolan i Hallstahammar
placerades det ut bokstartsaffischer samt informa-
tionsmaterial om Bokstart for att finnas tillgangligt for
alla besokarna. P& dppna forskolan fardigstalldes ett
antal sagopasar med fem smébarnsbdcker i varje som
besokarna kan l&na och lamna tillbaka dar.

Biblioteket och forskolorna gjorde under aret en ny-
satsning pa de sagopasar som finns ute pa forskolorna
for utlan. Innehallet i sagopésarna uppdaterades och
forskolorna har forsokt att marknadsfora dem mer
under &ret. En del forskolor efterfrdgade bokstarts-
material som de kunde ha tillgangligt vid foraldramaten.

"Under projekttiden har biblioteket
fatti gang ett mycket valfungerande
samarbete med forskolorna som aven

det kommer att leva vidare” J

Bokstart Vastmanland

Detta var ett bra satt att n ut till de vardnadshavare
som inte hade haft en bokstartstraff pa biblioteket.
Bokstart Hallstahammar nar annu inte ut till alla sma
barn i kommunen. Det ar frivilligt om familjen vill bli
kontaktade av Bokstart eller inte. Just detta aren

av de storsta utmaningar att arbeta vidare med i
Hallstahammar: Nar vi verkligen dem som behéver oss
allra mest?

Vad hander nu i fortsattningen?

Arbetet med Bokstart har skrivits in i bibliotekets
handlingsplan och kommer dven ingd i den kommande
reviderade lasframjandeplanen. Dessvarre ar det s att
personalstyrkan pa biblioteket kommer att krympa ytter-
ligare men det finns en tydlig viljeinriktning att prioritera
och arbeta vidare med Bokstart for kommande ér.

Under projekttiden har biblioteket fatt i gang ett mycket
valfungerande samarbete med forskolorna som aven
det kommer att leva vidare. Biblioteket erbjuder 4D-
lasning (dramatiserade sagostunder) for forskolegrupper
och erbjuder sagostunder dar en pensionar laser for
barnen. Detta har varit valdigt uppskattat!

Det har varit fantastiskt roligt att fa arbeta med Bokstart
och bibliotekets medarbetare har under arbetets gang
lart mycket nytt kring smé barns sprakutveckling, att
genomfora méten med familjer och att bedriva samverkan.

Region Vastmanland i samarbete med Bibliotek i Vastmanland och med stéd frén Kulturrédet

25



26

Bokstart Vastmanland

Arboga

Om kommunen och de

lokala férutsattningarna

Arboga kommun har cirka 14 000 invénare. Dar fods det
cirka 100 barn per ar. | kommunen finns det 10 forskolor
i kommunal regi och en fristdende férskola. Det ligger
tva barnavardscentraler i kommunen. Det finns ett
bibliotek i Arboga. Under projekttiden har en barn-
bibliotekarie arbetat med Bokstart som en av alla dvriga
arbetsuppgifter som ingér i det uppdraget. En person,
barnbibliotekarien, har jobbat aktivt med uppgifterna,
och en extra anstalld har tackt upp personalmassigt,
framfor allt i det yttre arbetet i biblioteket.

Fran starten tog det lite tid innan Bokstartsarbetet
borjade flyta pé, vilket delvis hangde ihop med sviterna
fran pandemin. De forsta projektaren blev darfor lite
trevande i utveckling av arbetssatt och nya metoder
for arbetet.

Ar1-2021

Det forsta aret blev nastan helt en planeringsfas for
att komma i gdng med bokstartsverksamheten. Har
behovde biblioteket fa tid till att hitta formerna och
skapa ratt kontakter i kommunen. Biblioteksverksam-
heten var anstrangd under hela coronapandemin. Inom
Bokstart Arboga provades nagra hembestk under
slutet av &ret.

Ar2 -2022

En del personalférandringar och ombyggnad av biblio-
teket gjorde det svart att f& in Bokstart i det ordinarie
arbetet. Dartill var spridningen av RS-virus stor, vilket
omojliggjorde moten med de minsta.

Under aret utvecklades ett fint samarbete med personal
frén Svenska kyrkan. Biblioteket deltog med Bokstart
i deras babycafé ett par gdnger under aret. Det ledde
pa ett otvunget séatt till kontakt med méanga foraldrar
med sma barn, 0-3 &r, och till fina méten och naturliga
samtal om sprak och bocker. Detta samarbete kommer
definitivt att fortsatta. Bibliotekets regelbundna besok

med BVC:s foraldragrupper fortsatte likasé. BVC mot-
tagningarna i Arboga forségs med bocker och skylt-
material kring Bokstart och vikten av att lasa tillsam-
mans. Nagra hembestk har genomforts.

Ar3-2023

| samarbete med Svenska kyrkan arrangerades ett
tillfalle med Sago-Yoga som foljdes av regelbundna
besok p& Oppna férskolan. P& biblioteket ordnades

ett tiotal pekbokstraffar. Dessa traffar har varit ett satt
att ocksa fa barnen och deras vuxna till biblioteket och
uppmuntra till att upptacka nya pekbocker och biblio-
teket som en plats att aterkomma till. Bibliotekarien har
tipsat om bocker och fika for alla aldrar har serverats.

"BVC mottagningarna i Arboga
forségs med bocker och skyltmaterial
kring Bokstart och vikten av att lasa
tillsammans.” J

Fokus for projektet

Tanken med bokstartsarbetet i Arboga har varit att
mota sé& manga som mojligt av kommunens sméabarns-
foraldrar med barn 0-3 ar. Detta for att stottademii
deras viktiga arbete att ge sina barn ett bra sprak.
Tanken var fran borjan att motena skulle ske genom
hembesok, men framfor allt svarighet med att f& tiden
attracka till har fatt biblioteket att finna nya former
for detta arbete. Det fungerar battre i Arboga med

att erbjuda personliga méten pé biblioteket eller pa
babycaféet. Samtal sker ocksa i aktiviteten Pekboks-
klubben pé biblioteket.

Lardomar
Att arbete med metoden Bokstart tar tid. Det kravs
en hel del forberedelser infor traffar med familjer och
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tidsbokningen med foraldrar krénglar ofta pa grund
av barnens sjukdomar mm. Samtidigt har projekttiden
lart bokstartarna att detta ar en otroligt viktig grupp
att fortsatta arbeta emot, och darfor méaste biblioteket
fortsatta hitta vagar att fa in bokstartsarbetet i den
ordinarie verksamheten.

Vad hander nu?

Arboga bibliotek har fran &r 2024 stkt eget bokstarts-
bidrag som beviljats fran Kulturradet. Verksamheten
kommer att fortsatta i ungefar samma spar under
ettfjarde ar. Nu med en ny bibliotekarie som ansvarig
samtidigt som tidigare bokstartare finns med i bak-
grunden och stottar. Arbetet forstarks genom att den
personalen mer kommer att arbeta med forskolorna
och bland annat erbjuda sagostunder till barn och
personal.

Barnhalsovarden och Svenska kyrkan ar de aktorer
som samverkat med biblioteket i Bokstart Arboga.
Som alltid ger enskilda moten och traffar mycket storre
tyngd vid genomforandet av ett uppdrag. Barnens
sprékutveckling forutsatter att s& manga vuxna som

Bokstart Vastmanland

mojligt bidrar med stdd och engagemang. Det som
varit tydligt for projektet ar att BHV verkligen har upp-
skattat Bokstart nar det kom i gang. BHV-personalen
uttryckte tydligt for bokstartaren, att de i sin vardag
ser stora behov av att samspelet mellan vardnads-
havare och barn ska far ta storre plats och hogre status
ivardagen. Darav framgick det hur viktigt Bokstart ar
och att verksamheterna fortsatter att samarbeta kring
barnen under hela deras uppvaxt.

Det finns en forhoppning om att utoka satsningen pa
Bokstart i Arboga infor 2025. Om ansékan om storre
bidrag beviljas av Kulturradet ar det en ambition att
utveckla arbetet med att nd de sméa barnen och deras
vardnadshavare i 6kad omfattning i framtiden.

"Det som varit tydligt for projektet
ar att BHV verkligen har uppskattat
Bokstart nar det kom i gang”

J
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Fagersta

Om kommunen och de

lokala forutsattningarna

Fagersta ar en kommun med cirka 13 200 invanare. Dar
fods det cirka 100 barn per &r. Fagersta har 10 forskolor
och en sarskild verksamhet, Nattugglan, for barn-
omsorg pé obekvam arbetstid. Det ligget tva BVC i
Fagersta. Bibliotekets personalgrupp ar liten och den
finns en barnbibliotekarie som har sarskilt fokus pé barn
och unga. Ordinarie personal har arbetat med Bokstart
inom sin tjanst som en av dvriga arbetsuppgifter.

Ar1-2021

Under projektets forsta ar samarbetade tva bibliotekarier
med uppstarten av Bokstart. Projektet borjade med
olika maten: traffar med kollegor frén andra bibliotek
och planeringsmoten med personal frdn BVC och med
specialpedagoger inom forskola/skola. Det var viktigt att
informera dem om Bokstart i Fagersta. Bokstartarna
skapade en samtyckesblankett for att kunna dela
information mellan BVC och biblioteket kring familjernas
kontaktuppgifter. Biblioteket trodde inte att personalen
skulle ha mojlighet att hinna med att traffa alla barn

i malgruppen som finns i Fagersta och beslét darfor
redan fran borjan att fokusera pé ett utvalt bostads-
omréde i kommunen. Skéterskorna pa BVC delade ut
blanketter till de vardnadshavarna som bodde i det
valda omradet nar barnet kom till 4-manaders besoket.
Pandemin paverkade dock mojligheterna att kommai
gang. Det visade sig vara svart att na ut till familjer som
bokstartarna kunde besoka. Att ses utomhus blev ett
alternativ och négra barnvagnspromenader med bok-
startsamtal prévades under aret. | andra hand genom-
fordes traffar pa biblioteket. Ett mindre antal hembesok
genomfordes under ar 1.

Ar2 -2022

| borjan av aret gjordes tva kapprumsbibliotek i ordning
pa en forskola i det omrade som valts ut som fokus for
bokstartsarbetet. P4 grund av pandemin kunde bok-
startaren inte traffa nadgra familjer alls under arets tva
forsta manader. | mars bérjade arbetet pa nytt med

Bokstart Vastmanland

Bokstart. Nu gjordes inte hembesdk, utan motet agde
rum pa biblioteket istéllet. En del hembestk hos négra
familjer genomfordes fran maj och framat. Familjer
som hade fatt ett besok erbjods dven ett andra besok
fran Bokstart. Ettviktigt informationsarbete blev att
besdka familjecentralen och informera om Bokstart
Fagersta. | juni samordnades ett mote med BVC-
personalen eftersom bokstartarna hade upplevt att
det var svart att na ut till nya familjer som kunde
bestkas. | samrad med personalen inom barnhélso-
varden beslots d& att arbeta mot hela Fagersta, men
att bara traffa forstagangsforaldrar. De bokstartspasar
som fanns placerade i kapprumsbiblioteken férnyades
och utokade med bokpasar pé flera sprak. Under hosten
borjade arbetet mer koncentrerat for att traffa forsta-
gangsforaldrar. Merparten av traffarna har varit pa
biblioteket. En aktivitet for familjerna nar barnen ar cirka
tva ar har ocksa varit en teaterforestallning pé biblioteket.

Det blev tydligt att de tillfragade foraldrarna foredrog att
komma till biblioteket sé det blev det vanligaste arbets-
séttet inom projektet. Fréan och med &r 2 prioriterade
Bokstart i Fagersta att arbeta med familjer dar for-
aldrarna ar forstagdngsforaldrar. Det har under éret
varit kontinuerlig kontakt med BVC-personal och med
forskolepersonal pa den forskola dar kapprumsbiblio-
teken finns. Det har genomforts regelbundna méten med
Fagerstas kommunala spréaknatverk, dar forutom BVC-
personalen aven specialpedagoger inom forskolan och
personal fran 6ppen forskola och familjecentralen ingar.

Ar3-2023

| kommunen har det under hela projekttiden funnits
ett aktivt spraknatverk som bestéar av personal fran
biblioteket, BHV, 6ppna forskolan, familjecentralen
samt forskolekonsulent och specialpedagog inom for-
skolan. Detta natverk traffas en till tva gdnger per ér.
Intentionen med bokstartprojektet i Fagersta har varit
att traffa barn och vuxnaideras narhet vid personliga
moten for att etablera kontakt med biblioteket och
betona vikten av tidig sprékstimulans. Enligt planen
ska Bokstart Fagersta traffa familjerna vid tre tillfallen
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under aren nar barnet ar 0-3 ar. Vid tredje tillfallet
inbjuds familjerna att se en teaterférestallning pa bib-
lioteket. Intresserade familjer bjods aven in till en traff
med yogaberattande just under projektéar 3.

Projektet har fortsatt att underhélla och utveckla ett
kapprumsbibliotek pa en forskola i kommunen. Dar har
bibliotekspersonal bestkt forskolans personalmate
samt familjecentralen for att informera om Bokstart.
En nyoppnad vardcentral i kommunen har dven knutits
till Bokstart Fagersta.

Under dessa projektar har det skapats ett kontinuerligt
samarbete med barnhélsovarden och forskolan. Det
genomfors arliga méten i kommunens lokala sprak-
natverk och natverket har dessutom manga kontakt-
tillfallen under aren. Vid dessa tillfallen har Bokstart-
aren informerat om vad som hander i projektet och
hamtat blanketter med information om vilka familjer
som vill f& besok av Bokstart. Samarbetet med BHV
omfattar inte bara Bokstart, utan dven gdvobocker frén
Regionen och kommunen som delas ut till barn vid 8
méanader och till 3-aringar. BHV ordinerar aven sprak-
vaskor till de barn som bedéms behdéva mer spréktraning
och dessa kan vardnadshavarna lana pé biblioteket.

"Projektet har genom att valja att
arbeta med forstagdngsforaldrar
natt en grupp som har stort behov

av kunskap om sprakstimulans.” J

Bokstart Fagersta har fortsatt att utveckla en kontinu-
erlig kontakt med forskolorna i kommunen. De bestaller
boklador, blir inbjudna pé sagostunder och teater- och
musikforestallningar. Bibliotekspersonalen byter med
jamna mellanrum utinnehéllet i bokpésarna som finns
i kapprumsbiblioteket pé en forskola i ett omrade med
stor andel flersprékiga familjer. Projektet har genom att
vélja att arbeta med forstagéngsforaldrar natt en grupp
som har stort behov av kunskap om sprakstimulans.

Lardomar

De personliga motena med familjerna har varit mycket
givande. Det har varit bade roligt och intressant att
mota barn och foraldrar och ivissa fall har det varit
dessa familjers forsta kontakt med biblioteket. En
svarighet har varit att komma i kontakt med de familjer
som Bokstart verkligen vill n& ut till. Stor personal-
omsaéttning pa BVC har forsvérat arbetet och det har
gjort att bibliotekspersonalen far informera om Bok-
start om och om igen. Skéterskorna har haft svart att
komma ihag att fraga vardnadshavarna om de vill traffa
en medarbetare fran biblioteket vilket resulterade i
att det periodvis, inte funnits nagra familjer att traffa.
Under projektets forsta ar forsvarade coronapandemin
arbetet patagligt. Under en period erbjods digitala
moten, vilket inte motte ndgot intresse. Barnvagns-
promenader funkade battre.

"En svarighet har varit att komma i
kontakt med de familjer som

Bokstart verkligen vill né ut till.” J

En viktig kalla till stod och erfarenhetsutbyte under
projekttiden har varit att fa tid till att dela erfarenheter
av Bokstart med ovriga arbetskamrater pa biblioteket
och satta arbetet med smé barn och deras vuxna i fokus,
for att kunna ge basta mojliga bemotande till denna
malgrupp. Vid de &terkommande traffarna med det
kommunala spréaknatverket delas ocksé professionella
erfarenheter med varandra. Aven vid traffarna med
kollegor fran andra bibliotek runt om i regionen finns
bra stod for att utbyta idéer och tar del av varandras
arbete med sprékstimulans och lasframjande verk-
samhet. Det har varit ett stort stod i Bokstartsarbetet.

Framtiden

Fagersta bibliotek har sékt bidrag, till kommunen, frén
Kulturradet for att kunna fortsatta arbeta med Bokstart.
Med det nya kommunala projektet ar tanken att utoka
arbetet och nd ut till alla barn i méalgruppen som finnsi
kommunen. Malsattningen ar att arbetet med Bokstart
ska finnas med i den lokala biblioteksplanen och att
kommunala medel ska anslés.
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Om kommunen och de
lokala férutsattningarna
Surahammars kommun har cirka 10 000 invanare.

Dar fods cirka 100 barn per ar. | kommunen finns atta
kommunala férskolor och en fristdende forskola. Dar
finns en barnavardscentral. Surahammar har tva sma
biblioteksfilialer i Ramnas och Virsbo och ett huvud-
bibliotek i centrum. En person, barnbibliotekarien, har
jobbat aktivt med bokstartsprojektet inom ordinarie tjanst.

Ar1-2021

Arbetet paborjades med att kartlagga och hitta formerna
for hur Bokstart kunde anpassas till de kommunala
forutsattningarna. Pandemisituationen och den tid som
personalen hade mojlighet att lagga pé arbetet gjorde
det till en ld&ngsammare process. Det var till en borjan
dven svart att hitta de ratta kontakterna for samarbeten.

Ar2 -2022

Projektet tog form och det genomférdes hembesok
tillsammans med BVC néar barnen var cirka 8 manader.
Vid dessa tillfallen gavs information om sprékutveck-
ling och bokstartaren berattade om de positiva effek-
terna och vardet av att lasa tillsammans samt delade
ut en bokgéava. Pa biblioteket genomférdes babymingel
med teater for de familjer som fatt hembesok under
aret. Under projektar 2 valdes att prioritera de allra
yngsta barnen, upp till cirka 1 &r. Under aret etablera-
des god kontakt med forskolorna och i samverkan med
forskolecheferna planerades att férskolan skulle
involveras mer under &r 3 genom att starta upp
forskolebibliotek.

| samarbetet med BVC fick barnbibliotekarien informa-
tion i forvag om det var sé att familjen som skulle bestkas
talade fler sprék. Vid bestket féljde information och
bokgéva pa det aktuella spréket. Nagon gang anvandes
tolk for att skapa basta mojliga mote med familjen.

Bokstart Vastmanland

Ar3-2023

Bokstartsverksamheten borjade forma sig mer tydligt
i kommunen under projektéar 3. Det var en fortsatt
satsning pa att genomfora hembesok i samarbete
med BVC, och bibliotekets medarbetare har foljt med
pa 8-manadersbesotket. Det visade sig dock vara svart
att hitta tider for att &ka pa hembesok tillsammans.
Den nara samverkan mellan BVC och biblioteket har
gett en positiv insikt om varandras verksamheter.

Pa grund av svarigheterna att avséatta tid for samord-
nade hembesok i samarbete med BVC sé valdes att
forandra inriktningen av Bokstart Surahammar under
&ret och atti huvudsak rikta in projektet mot forskolorna
i stallet. | samverkan utvecklades forskolebibliotek
pa tio av kommunens forskoleavdelningar.

For hemmavarande barn (upp till cirka 18 méanader)
och deras vuxna finns verksamheten Babycafé. Varje
Babycafé har innehallit en las- och sdngstund samt
samtal om lasning och bocker.

Under aret har de lite aldre barnen inom maélgruppen,
de som har fyllt 2 ar, prioriterats i bibliotekets verksam-
het. Dessa nas nastan samtliga genom férskolan och
det ar relativt enkelt for forskolan att komma med sina
2-3-aringarna till biblioteket for sagoskoj och pyssel.

Kommunens barnbibliotekarie deltar pa ett mote per
termin med spraknéatverket for forskolepedagogerna.
Dar finns ett forum for samarbeten, mojlighet att
resonera kring vilka behov som finns, till exempel
diskuterat utformningen av forskolebiblioteken. Detta
samarbete har varit mycket givande och har gett en
god inblick i forskolornas verksamhet.

Lardomar och framtiden

Tiden racker inte riktigt till for att fullt ut satsa pa
Bokstarti Surahammar, men samtidigt ar alla aktorer
i kommunen intresserade av att samverka och vill
verkligen gora sitt basta for att det ska fungera bra.
Vissa delar av projektet, som Sagoskoj och forskole-
biblioteken, har integrerats i ordinarie verksamhet.
Efter projekttidens test med hembesok har biblioteket
inulaget gett upp tanken pa det, pa grund av att det
helt enkelt ar for tidskravande.
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Bokstart Vastmanland

Om kommunen och de

lokala férutsattningarna

Kungsors kommun har cirka 8 650 invanare. Dar fods
cirka 100 barn per ar. Kungsor ar en liten kommun i

Vastmanland. Kungsor ar huvudorten i kommunen.
Det finns ytterligare en tatort i Valskog och tva kyrkbyar
Torpa och Kungs Barkaro. | Kungsor finns atta forskolor
och en BVC-enhet. Narheten till Arboga och Koping gor
att smébarnsforaldrar kan valja vilken BVC-enhet de vill
tillhora och en del véljer da ett BVC i dessa kommuner.
P& Kungsors bibliotek bestar personalgruppen av fyra
heltidsanstallda och tvé deltidsanstallda. Bokstart har
varit en avandra arbetsuppgifter for barnbibliotekarien.

Redan fran borjan bestamdes att fokus for Bokstart i
Kungsor skulle ligga pa aktiviteter pa biblioteket. Fokus
har varit att bjuda in smabarnsfamiljer till olika aktivi-
teter och darmed visa pé att biblioteket kan vara en
sjalvklar plats for kultur, litteratur och information.
Genom att "locka” till biblioteket med olika kultur-
evenemang och bokgévor finns mojligheten att upp-
muntra till lasning. P& sa satt knyts smabarnsfamiljer
till biblioteket och trosklarna sanks for familjer som inte
arvana att komma till biblioteket. Bokstart Kungsor har
satsat pé ett frivilligt och lustfyllt deltagande utan att
vara uppfostrande. Biblioteket har en liten arbetsstyrka
och det blev naturligt att det ar barnbibliotekarien som

ocksé fick arbeta med Bokstart. Eftersom barnbiblio-
tekarien har ménga ansvarsomraden, fanns inte mojlig-
heten att arbeta med Bokstart pa heltid. Sedan tidigare
fanns ett uppbyggt samarbete med BVC och det blev
enkelt att fortsatta och fordjupa det under projektaren.
Samverkan med studieforbundet Studieframjandet
visade sig vara en tillgdng nar det gallde att hittaen
bra ledare for rim- och ramsor och den organisationen
sponsrade aven inkop av bokgavor till smabarnsfamil-
jerna. Kommunens lokala forfattare Sarah Vegna har
ocksé anlitats i olika sammanhang genom aren och
det blev naturligt att ha med henne i projektet.

Ar1-2021

Bokstartsarbetet padborjades med samarbete med
BVC i Kungsor. BVC-personalen gav vid 6-ménaders-
kontrollen ut ett presentkort med inbjudan till familjen
att besoka biblioteket. Detta samarbete har fortsatt
under hela projekttiden och fortsatter aven nu efter
avslutat projekt. Vid bestket far familjerna en personlig
guidad tur av biblioteket. | samband med biblioteks-
bestket visas bland annat medier och bocker pé olika
sprék och bocker som fungerar bra for uttalstraning
for barn. Informationen anpassas efter de bestkande
familjernas behov. Framfor allt understryker biblioteks-
personalen vikten av hoglasning och uppmuntrar till
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lasning i tidig alder. Familjerna far en Bokstartskasse
vid besoket. | kassen finns den information om sma-
barns sprékutveckling och tva pekbocker till barnet.
Dessa gavobocker finansieras av biblioteket i samarbete
med Studieframjandet. Genom samarbetet med Studie-
framjandet anlitades en ledare som vid tre tillfallen
under &r 1 hade rim- och ramsaktiviteter pa l6rdagarna.
Malgruppen for aktiviteterna var familjer med barn
mellan 8 manader och 2 ar. Extra personal anlitades
for att tillsammans med barnbibliotekarien vid tre
tillfallen under hosten visa "Knattebio” for familjer
med barn mellan 1-3 ér.

Ar2 -2022

Biblioteket fortsatte att dela ut Bokstartspéasar till
smébarnsfamiljer som kom till biblioteket. Det har
under aret genomforts ndgra dans-, teater-, och musik-
forestéallningar for malgruppen 0-3 ar. | samarbete
med Studieframjandet fortsatte biblioteket att anordna
Rim- och ramsor-aktiviteter for familjer med barn upp
till 3 &r. Vid varje tillfalle delades det ut pekbdcker och
bade vuxna och barn bjods pa fika.

Pa biblioteket genomfordes foraldratraffar som BVC-
personalen bjod in till. Det ar alltid tva BVC-skéterskor
som narvarar vid dessa tillfallen och vid ett tillfalle var
det &ven en person fran socialtjansten med. Barn-
bibliotekarien informerade om bibliotekets arbete,
vilka medier som finns, ger boktips och informerar om
vikten av samtal och hoglasning for de sma barnen.
Traffarna avslutades med en gemensam fika. Forald-
rarna har mojlighet att stélla frégor och ocksé skaffa
bibliotekskort ifall de saknar det. Barnen far bokgévor.
Biblioteket fortsatte med "Knattebio” for familjer med
barn fréan 2 ar och uppat.

Ett samarbete paborjades med tva forskolor med
smabarnsavdelningar med att skriva en Rim- och
ramsbok. Pedagogerna valde tillsammans med barnen
ut barnens favoritramsor. De hjalpte barnen att gora
bilder till ramsorna i boken och dokumenterade hur
de jobbade med dem ute péa forskolorna. Forfattaren

Bokstart Vastmanland

Sarah Vegna anlitades for att inspirera bade barnen
och personalen. Sarah Vegna fick i uppdrag att
sammanstalla boken for att den sedan ska ges ut.
Det firades med ett festligt bokslapp pé biblioteket.

Ar3-2023

Smabarnsforaldrarna fortsatte att komma till biblioteket
for att hamta ut sina Bokstartskassar. Det ar ett bra
tillfalle att p& ett lattsamt satt narma sig familjerna och
prata om biblioteket, bocker och sprékutveckling.

P& grupptraffarna for smabarnsforaldrar visades

och berattades om bibliotekets barnavdelning. Det
formedlades information om barnens sprakutveck-
ling, vikten av héglasning, boktips till bade barnen och
foraldrarna. Informationsblad om kommande barnak-
tiviteter och bokgavor delades ut.

Lardomar fran projektet

Genom de forelasningar, kompetensutveckling och
den utbildning som Bokstartare i Vastmanland har
fatt under projekttiden har Kungsors barnbibliotekarie
fatt 6kade forstaelse kring sma barns sprakutveckling.

Erfarenhetsutbytet med andra Bokstartare i bade lanet
och andra delar av landet har gett nya idéer till aktivi-
teter som medarbetarna nu vill testa i Kungsor. Bok-
startsprojektet har gett ett starkt incitament for att
synliggora de yngsta barnen och deras behov av sprak-
utveckling, barnlitteratur och olika kulturaktiviteter.

Efter projektets slut kommer biblioteket att fortsatta
att ha malgruppen i fokus. Verksamheten fortsatter
att satsa pa rim och ramsor och olika barnforestall-
ningar riktade till malgruppen.

En plan finns for att utveckla samarbeten med for-
skolorna, BVC och foraldrarna. I samverkan ar biblio-
tekets medarbetare lyhorda for BVC-personalens och
forskolelararnas idéer till forbattring och utveckling av
arbetssatt kring litteraturen och sprakutvecklingen.
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Norberg

Om kommunen och de

lokala férutsattningarna

Norbergs kommun har 5 500 invanare. | kommunen
fods cirka 50 barn per ar. | Norbergs kommun finns
det fyra kommunala férskolor. Det finns en BVC.

Det finns ett bibliotek som har fyra medarbetare som
tillsammans arbetar for att bemanna 6ppettiderna och
samtidigt arbeta med lasframjande verksamhet och
na ut till alla barn i kommunen.

Ar1-2021

Bokstartsarbetet inleddes genom att kontakter med
BVC och Familjecentralen etablerades och bibliotekets
medarbetare utvecklade samarbetet med forskolorna
i kommunen.

Pa grund av pandemin fick biblioteket dock stélla om
planerna och téanka nytt da fysiska méten inte var mojliga.
D& foddes idén med "Pia i Stora skogen”, som ar ett antal
filmer fér smé barn, med ramsor, sénger och rorelser
som finns tillgangliga pa bibliotekets Youtube-kanal
(lank i Referenser). Dessa filmer kunde barnen ta del av
och aktivt delta med sénger och rérelser fran sina hem.

Ar2 -2022

Tidigt under varen 2022 slutade en medarbetare pa
biblioteket som varit med och utvecklat planeringen
for Bokstart i Norberg samtidigt som det fortfarande
radde ménga restriktioner med anledning av corona-
pandemin. Norbergs bokstartsprojekt lag darmed
vilande under en tid detta projektar. Till hosten tilltradde
en ny medarbetare som kunde géra en omstart med
BokstartiNorberg. Kontakten med BVC och Familje-
centralen aterupptogs, och en ny strategi tog form. Det
blev tydligt att verksamheten méaste forsoka integrera
Bokstart med det ordinarie arbetet och lata bade nya
och gamla projekt arbeta sida vid sida.

Bokstartsinformationen delades ut till de yngsta barnen
och deras familjer med hjalp av BVC:s hembesok.
Tillsammans med gavoboken Knacka pd! (som ges till

Bokstart Vastmanland

alla barn som fods i Vastmanland genom regionens
satsning, Sprakfré Vastmanland) fick familjerna en
bokstartspase med information och en inbjudan till
personliga Bokstartstraffar. Vid dessa traffar sker
samtal om lasandets betydelse for de minsta barnen.
| detta personliga mote far vardnadshavarna en intro-
duktion till biblioteket och erbjuds moéjlighet att fa ett
bibliotekskort. Under denna traff delades aven boken
Smdsprékarna ut som en gava till familjen for inspiration
och uppmuntran till att lasa, rimma och ramsa med
sina barn.

2-ars boken finns som en annan satsning i Norberg.
Det innebar att alla 2-aringar far en gdvobok frén
biblioteket. Nu integrerades satsningen med Bokstart
och boken Ut och gd av Anna-Clara Tidholm, valdes
utisamrad med forskolans pedagoger. Forskole-
avdelningarna borjade arbeta sjalvstandigt kring
boken och det foljdes sedan upp med en lasframjande
interaktiv workshop med rekvisita i samband med ett
bokstartsbesok av Pdrlan, barnens rullande bibliotek,
under varen.

Pdrlan som kom pé plats i Norberg under sommaren
2022 aren husvagn, ett rullande bibliotek, fylld med
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lasframjande verksamhet som kan besdka barn i deras
egna hemmakvarter. Parlan ar anpassningsbar for att
mota barn i olika &ldrar. Dar genomfordes program for
de minsta s& som sagostunder, boktips och evenemang
som till exempel forestallningen "Pia i stora skogen”.

Forestallningen "Babysalong” med dockteatern Tittut,
genomfordes ocksé under 2022 &rs Bokstart i Norberg.

Ar3-2023

Under &r 3 borjade verksamheten hitta sin form, biblio-
teket har fortsatt pa den inslagna vagen och utvecklat
och forbattrat verksamheten. Barnhalsovarden lagger
grunden for relationen med de nyfédda barnen och
deras familjer med inplanerade hembesdk, de fort-
satter att dela ut information och bjuder in till vidare
bokstartssamtal pa biblioteket.

Familjecentralen, foljer upp med 6ppna forskole- och
babyverksamhet dar barnen och vardnadshavarna

"Slutligen knyter bibliotekets-
verksamhet an med bokstartstraffar
och besok av Parlan, barnens rullande

bibliotek | barnens narmiljo.” /

traffas varje vecka for olika aktiviteter, s& som lasning,
rim, sdngstunder och babymassage.

Slutligen knyter bibliotekets verksamhet an med bok-
startstraffar och besok av Pdrlan, barnens rullande
bibliotek i barnens narmilj6. Med Pdrlan kan bibliotekets
medarbetare besoka kommunens forskolor, gora besdk
i bostadsomraden, parker och vid bad och lekplatser.
Pdrlan spelar en viktig roll for Bokstarti Norberg. Har
genomfors verksamhet kring att asa, sjunga, mala och
dansa tillsammans. Bokprat och temaarbeten varvas med
information om lasandets betydelse for de allra minsta.

Det mobila biblioteket har utvecklats kontinuerligt
och innehéllet fornyas standigt. Under projektéaret har
verksamheten kopt in bocker och pedagogiskt material
och genomfort forbattringar pa vagnens funktioner.

2023 &rs 2-arsbok var Hej till alla djuren av Julia Wiberg
och Hanna Granlund. Boken delades ut och kammer
under varen 2024 att foljas upp med en workshop ute i
naturen, i narheten av kommunens forskolor.

Under &ret har Bokstart erbjudit teaterforestallningen
Ludde med Teater Pero for kommunens 2-3 aringar
och "Pia i stora skogen”s s&ngprogram samt Sagoyoga
for de mindre barnen.

Bokstartsarbetets organisering

| Norberg finns ett litet folkbibliotek med hoga ambitioner
trots att verksamheten har begransade medel och
darfor ar det viktigt att samarbeta och hitta l6sningar
som fungerar dver projektgranserna. Bokstart har
genomforts av bibliotekets personal med hjalp av
gastande pedagoger, och har vavts samman med verk-
samheten pa Familjecentralen och BVC. Vikarier har
satts in for att frigora personal fran ordinarie sysslor
for att kunna genomfora Bokstart.

Pdrlan &r ett utmarkt exempel pé en satsning som
kan anvandas i manga sammanhang, som bas for
Bokstart, men aven till bibliotekets ovriga barn och
ungdomsverksamhet.

Genom att alla bibliotekets projekt krokar arm och
stoder varandra sa &r det mojligt att genomfora verk-
samhet med sméa medel och en liten personalgrupp.
En medarbetare pa biblioteket har haft huvudansvaret
for upplagg och planering av Bokstart, och vid de olika
evenemangen s& som Pdrlans besok har ytterligare
medarbetare deltagit. Familjecentralen har tva med-
arbetare och barnhalsovarden har 1-2 skéterskor som
kan delta i samarbetet. Alla dessa personer har arbe-
tat med Bokstart parallellt med alla dvriga ordinarie
arbetsuppgifter.

Vad har fokus varit?

Det huvudsakliga fokuset i Bokstart Norberg har
varit lasframjande arbete, att med kreativitet och
skapande vacka barnens och vardnadshavarnas lust
till lasning och 6ka forstéelse for dess betydelse

for de allrayngsta.

Integration, tillganglighet och jamstalldhet har varit
grundstenen i verksamheten. Ett tydligt aktivt arbete
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for att ha en méangfald i verksamheten och for att
satta genusperspektivet i fokus. Tid har lagts pé att
bestka de omraden i Norberg som ligger l&ngt ifran
biblioteket och som tidigare haft egna biblioteksfilialer.
Pa sa satt har tillgadngligheten 6kat och Bokstart har
kunnat né de barn som har svért att beséka biblioteket.
Kommunens socioekonomiskt utsatta omréaden med
hog andel familjer frén andra lander har ocksé haft en
hogre prioritet.

Bokstart Norberg vill att Pdrlan skall vara en trygg
plats som valkomnar alla enligt devisen: "Med ratt for-
utsattningar, kan det minsta sandkorn bli en PARLA”.

Lardomar fran projektet

| Bokstart Norberg finns lardomar kring att det tar tid
att arbeta fram en fungerande form som blir hallbar
med de resurser som kommunen har. Projektperioden
har varit en mojlighet for att testa nya vagar och hitta
satt att lagga tid pé aktiviteter som &r genomforbara
inom ramen for bibliotekets ordinarie verksamhet.

Att kroka arm och lata verksamheterna pé biblioteket,
Familjecentralen och BVC bli en integrerad del av
bokstartsarbetet har blivit vagen framéat for Norberg.
Ett sddant samarbete &r den enda mojligheten for en
liten kommun for att d& med sméa medel och en liten

Bokstart Vastmanland

personalgrupp kunna driva ett framgangsrikt Bokstarts-
arbete. Bokstart fyller ett stort behov och bibliotekets
medarbetare kanner sig uppskattade 6verallt vid
besdk runt om i kommunen.

Projektstodet frdn Regionen, samarbetet, mojligheten
till erfarenhetsutbyte och inspirationsforelasningarna
har starkt Norbergs bokstartsarbete. De regelbundna
natverkstraffarna, fortbildningen och studiebesoken
har varit mycket viktiga for personalens utveckling.

Vad hander i fortsattningen

Norbergs bibliotek har beviljats ett nytt tredrigt ut-
vecklingsstod for "Bokstart Parlan” fran Kulturrédet for
aren 2024-2026. Det innebar att Bokstart i Norbergs
egen form, till stor gladje, kommer att finnas kvar och
utvecklas under de kommande aren. Planen ar att med
de erfarenheter som erhéllits under dessa projektar
nu fortsatta med Bokstart och dar kommer Pdrlan,
barnens rullande bibliotek, fortsatta att dyka upp och
jobba med lasframjande insatser for Norbergs barn.
Den senaste utlaningsstatistiken visar att utl&ningen
av barn- och ungdomslitteratur i Norberg nu har dkat
med cirka 48 procent sedan Parlan har inforts i verk-
samheten.
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Skinnskatteberg

Om kommunen och de

lokala férutsattningarna

Skinnskattebergs kommun har 4 350 invanare. Dar fods
cirka 40 barn per ar. Kommunen har fem férskolor och
ett bibliotek. Det finns en barnavardscentral i Skinn-
skatteberg. Skinnskattebergs bibliotek har under Bok-
startsatsningen skapat ett natverk for att framja sma
barns sprakutveckling och stédja familjer i kommunen.
Natverket bestér av personal frdn kommunal och regi-
onal verksamhet samt Svenska kyrkan. Natverket har
fungerat som arbetsgrupp for att planera arbetet med
Bokstart och samordnaren har funnits pa biblioteket.

En overenskommelse for Bokstart i Skinnskatteberg har
aven tagits fram mellan fyra parter; Den kommunala
sektorn Kultur-och fritid, Skinnskattebergs bibliotek,
Den kommunala sektorn Barn- och utbildning, Skinn-
skattebergs forskolor och familjecentralen Stacken,
den regionala biblioteksverksamhet Kulturutveckling
samt Barnhalsovérden i Skinnskatteberg. Overens-
kommelsen finns bifogad till rapporten som bilaga 2.

P& biblioteket arbetar samordnaren for Bokstart i
Skinnskatteberg med 20 procent arbetstid som del i
sin tjanst. Bibliotekspersonal har &ven arbetat med
uppsokande Bokstartmoten och bibliotekets "Baby-
babbel”. | dvrigt har projektmedel anvants for vikarier.

Under projekttiden har bibliotekets samverkan med
BVC och med familjecentralen Stacken, vuxit och
utvecklats med tiden. Det samarbetet har varit av stor
betydelse for projektets framgéng. Fokus under de
tre aren har varit att starka samverkan mellan yrkes-
grupper i kommunen som arbetar med smé barns
sprakutveckling samt att na fler barn och familjer.

Ar1-2021

Bokstartarbetet padbdrjades med att skapa ett natverk,
Féresprdkarna, med olika yrkesgrupper som arbetar
med smé barns sprakutveckling i kommunen. | nat-
verket ingér personal fran bibliotek, forskola, BVC,
familjecentralen Stacken och Svenska kyrkan.

Bokstart Vastmanland

Tillsammans arbetade natverket fram en idé om
boktorn, som placerades ut pa tio platser i kommunen
med bocker som vander sig till barn 0-3 &r, litteratur
om sprakutveckling och rim och ramsor som vander
sig till den vuxne samt broschyrer och information
fran Bokstart. For boktornen finns lasombud som har
kontakt med samordnaren for Bokstart.

Under natverkets traffar har alla deltagare delgivit
varandra om olika arbetssatt, situationer och hur dessa
yrkesgrupper moter och samtalar med smé barn och
familjer samt vilka utmaningar som finns. Detta var
valdigt stodjande sarskilt under coronapandemin.

"Biblioteket borjade sina uppsokande
bokstartmaoten i samverkan med

Oppen forskola och BVC, dar tva

personal fran biblioteket motte

familjer med 6 manaders barn.” J

Tillsammans genomforde natverket en gemensam
digital forelasning om sprékutveckling. Biblioteket
borjade sina uppsokande bokstartmoten i samverkan
med Oppen forskola och BVC, déar tva personal fran
biblioteket motte familjer med 6-manaders barn. Vid
motet fick familjen en gdvobokspase med material
och information om sprékutveckling samt information
om olika verksamheter och aktiviteter som finns som
kan starka sprékutveckling och kan fungera familje-
stodjande. Familjen far aven syskonbocker. | materialet
erbjuds ocksa material med tecken som sttd vid behov.

Ar2 -2022

Natverket Foresprékarna fortsatte att ha regelbundna
traffar. Bokstartsverksamheten och de bokstartméten
som genomfordes i samarbete med BVC och forskola
fortsattes att utvecklas under aret. | samverkan med
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finskt forvaltningsomrade delades bocker och material
pa finska ut férutom de material som fanns framtaget
sedan &r 1.

De utplacerade Bokstarttornen med material och
bocker for mélgruppen underhélls och uppdaterades
under &ret. Boktornen kompletterades, i samverkan
med forskolan, med bdcker pa fler sprak &n svenska.
Nu kunde de aktiviteter som pausats under pandemin
aterupptas. Det var verksamheten med Babybabbel
som riktade sig till barn cirka 0-10 man och féraldrar
och sagostunder péa familjecentralen. Samverkan med
familjecentralen utvecklas, sa babybabbel genomférdes
med en personal fran biblioteket och en personal fran
familjecentralen. Under &ret borjade Bokstart aven med
"Pekboksklubben” pa biblioteket, d& malgruppen var

0-2 ar, men aldre syskon var ocksa valkomna att delta.

Biblioteket arrangerade en forestallning med fokus for
3-aringar. Da delades ocksé gévobokspése ut for att
stérka sprakutveckling.

Arbetet med Bokstart integrerades alltmer i bibliotekets
ordinarie verksamhet och i Skinnskattebergs biblio-
teksplan (2023-2026) beskrivs bokstartméten pa BVC

som en del av bibliotekets uppsokande verksamhet.
Skinnskatteberg tog ockséa fram en dverenskommelse
for Bokstart mellan kommunala och regionala parter.

Ar3-2023

Arbetet med Bokstart har fortsatt att utvecklas och
arbetsgruppen fortsatte att arbeta utifran den verens-
kommelse for kommunens bokstartsarbete som finns,
Overenskommelsen for Bokstart. (se bilaga 2). Biblio-
teket och familjecentralen har en gemensam planering.

| "&rshjulet” finns bland annat en regelbunden Pekboks-
klubb varje vecka som fungerar som motesplats for
sprakstimulans samt foraldraskapsstod samt en
bokcirkel for foraldralediga.

Biblioteket hittade under aret en ny samverkan med
forskolan och genomforde tvéa forestéallningar pa
biblioteket vid tillfallen d& forskolan hade stangt.
Den ena med malgruppen 2-aringar, dd material som
stimulerar till sprakutveckling delads ut. Biblioteket
arrangerade aven en forestallning pa familjecentralen
for bebisar, Gosedjurskalas pa biblioteket med 6ver-
nattande gosedjur, ett flertal Pekboksklubbar pa
biblioteket med sagoberattande och boktips samt en
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forelasning pa biblioteket om "Skarmtid”. Verksamheten
med babybabbel har utvecklats med efterfoljande fika/
foraldraskapsstod. Utbver de bokpasar som finns for
familjer att l&na fran forskolan har biblioteket &ven gjort
nya fargglada bokpésar utifran Kulturrddets material
om sprakutveckling, dessa finns for familjer att l&na
fran biblioteket och familjecentralen. Personalen fran
biblioteket och familjecentralen har gjort gemensamt
studiebesok, for att fylla pa med inspiration och idéer.

Bokstart och bibliotekets verksamhet har omskrivits

i lokala medier och sociala medier. Ofta ar Bokstart-
motet pa BVC en kontaktyta att formedla bibliotekets
aktiviteter sdsom Babybabbel och férestéallningar.
Bibliotekets utlan for barn och ungdomsmedier har
Okat markant under 2023, och det ar tydligt att det ar
att Bokstartverksamheten som varit en bidragande
orsak till det.

Lardomar och utmaningar

Under tiden med Bokstart har en gemensam grund
uppnatts att falla tilloaka pé& och den kan alla nu
inspireras av och anvanda som gemensam kunskaps-
bank i natverket Foresprakarna.

Under &ren med Bokstart har de aktiviteter som biblio-
teket redan arbetade med for den yngre mélgrupp inte-
grerats och utvecklats s& Bokstart numera kédnns somen
sjalvklar delav bibliotekets arbetssatt och verksamhet.

Samverkan mellan familjecentralen och biblioteket
har utvecklats och fatt manga positiva effekter och
nya arbetsmetoder.

Ibland har Bokstartmaoten blivit installda med kort
varsel, utmaningar har funnits i planering, bade vad

Bokstart Vastmanland

galler organisation mellan verksamheter och vikarier
inom den egna verksamheten.

Det har varit utmanade att arbeta med flera olika sprak,
vid till exempel bokcirkel och foraldrafika. Manga
tillfallen blir en blandning av sprék. Det har varit svart
att hitta en samverkan med Asylhalsan. Kommunens
bokstartmaoten blir begransade av de som valjer BVC/
Narvarden i Skinnskatteberg och inte alla i kommunen
gor det. | arbetet har Bokstart natt fler kvinnor/modrar
an man/fader det ar tydligt att fler kvinnor ar hemma
med barnen da de ar sma.

Framtid

For framtiden planerar biblioteket att gora mer upp-
sokande verksamhet, till omraden i kommunen som
inte verkar delta eller nds av verksamheten i s stor grad.

Det finns en plan att utveckla Pekboksklubben med
mer dramatik, rorelse och stimulera olika sinnen.

For kommande ar vill verksamheten utveckla arbetet
kring bemétande och hur det gar att géra en sagostund
mer inkluderande for barn med olika funktionsned-
séttningar. Det kan vara genom att ha bade en start-
och en sluttid. Genom att beskriva en aktivitet sdsom
lugn/aktiv snarare &n att satt ut en given alder samt
att arbeta mer med AKK och TAKK vid sagostunder
och att sammanfatta det som man har last.

En annan plan som utformas nu ar att ha lasombud
pa alla kommunens forskolor samt starta och utveckla
forskolebibliotek med medier som personalen och
barnen pé forskolorna kan anvanda. Det blir en ut-
veckling av de boktorn med bocker som familjer har
kunnat lanat med sig hem som har varit populara ute
pa kommunens forskolor.

"Bibliotekets utlan for barn och
ungdomsmedier har okat markant
under 2023, och det ar tydligt att det
ar att Bokstartverksamheten som

varit en bidragande orsak till det.” /
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Vastmanland

— lardomar fran projekttiden

Det viktiga arbetet med att méta och inspirera smé
barn och vardnadshavare med sprakutvecklande
moten och barnbocker har verkligen tagit flera steg
framéat under denna projekttid. Alla kommuner vittnar
om nya arbetssatt och fornyad samverkan kring de
sma barnen. Fér medarbetarna inom BiV har arbetet
med Bokstart gett en starkt sjalvbild och statusen for
att arbeta med sma barn har hojts.

Under projekttiden har det genomforts méanga kunskaps-
hojande insatser regionalt for alla bokstartare. Det har
varit olika gastande forelasare som digitalt inspirerat
med olika forelasningar, till exempel forfattarna till
boken Smésprékarna. Det har skett erfarenhetsutbyte
med Bokstartare fran andra regioner som Géteborg och
Gotland. Ar 3 genomférdes en inspirationsresa tillsam-
mans till Géteborg for besok pa Bok- och biblioteks-
massan samt mote med bokstartare fran Goteborg.

Bokstart Vastmanland har bidragit till att tillgdngen
och tillganglighet till bocker och information om sprék-
utveckling har 6kat i lanet. Det har skapats utrymme
och tid for moten med foraldrar i lanets alla tio kom-
muner. Nu ar arbetet med de yngsta barnen och deras
foraldrar en mer sjalvklar del av bibliotekens ordinarie
verksamhet. Alla folkbibliotek i Vastmanland fort-
satter att arbeta med Bokstart pa olika satt efter det
regionala projektets slut.

Bokstart fortsatter vidare!
Metoden Bokstart finns efter projektperioden etablerad
i alla kommuner i Vastmanland. P& olika satt arbetar

folkbiblioteken nu i samverkan for att framja smé barns
sprakutveckling med ett familjecentrerat arbetssatt.
Dessutom har sju kommuner sokt och beviljats statligt
bidrag for att kunna fortsatta utveckla Bokstart. Det
viktiga arbetet med sma barns sprékutveckling och
samverkan mellan bibliotek, barnhalsovard och for-
skola kommer att fortsatta i Vastmanland. Genom
projekten Bokstart Arboga, Bokstart Fagersta,
Bokstart Koping, Bokstart Parlan Norberg, L&t smé
barn lasa! Sala, Smésprakarna Skinnskatteberg och
Bokstart Vasteras. Tillsammans utvecklas biblioteken
i samverkan med barnhalsovard och forskola for att fa
foraldrar och vuxna i smé barns narhet, att stimulera
barnens sprak.

Foraldrarna uppmuntras nu fran flera hall med samma
budskap, att prata, lasa, sjunga, rimma och ramsa
tillsammans med barnet. Spraket utvecklas i samspel
med andra och darfor ar det viktigt att vardnadshavare
har tiden att vara tillsammans med de sma, att umgas,
uppleva, svara, samtala och spréaka tillsammans.

Bibliotekens roll blir att ge inspiration och incitament
till lasning och spréklek. Har betonas de roliga stund-
erna med bocker och sprak i fokus. For att bibehélla
det nara samarbetet kommer insatser for kompetens-
utveckling, det regionala spraknatverket, kunskaps-
dagar och Bokstartsnarverket fortfarande att sam-
ordnas av den regionala biblioteksverksamheten inom
Region Vastmanland.

Las tillsammans!
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Lankar
Bokstart
https:/www.bokstart.se/

Bibliotek i Vastmanland
https://bibliotekivastmanland.se/

Norbergs bibliotek

Pia i Stora skogen
https:/www.youtube.com/watch?v=6w5dh2VoG-
kg&list=PLPxXl4JtbGPuWmz0BzA2EOMGIFhD6OG7B

Vasteras stadsbibliotek
Bokstart i Vidsterds
https://youtu.be/G_SD_UA3KsI|?si=_TdgCplsBKAXxZ60qg

Bokstart — hembescket (Vasteras)
https://youtu.be/C-4AxalVFAE?si=0_qgJ9fvKX_j 0DzR

Om Bokstart Vasteras i lokala nyheter
Lasprojekt for bebisar ska fa fler att lasa: "Bara fatt

positiv respons”. SVT Nyheter

https://www.svt.se/nyheter/lokalt/vastmanland/farah-
och-ali-fick-hembesok-av-biblioteket-det-var-givande
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Bilagor

Bilaga 1 Bilaga 2

Exempel pa de lankar och tips som har anvants for Exempel pa Skinnskattebergs 6verenskommelse
intern fortbildning for personalgruppen inom Vasteras mellan kommunen, biblioteket, forskolorna, familje-
stadsbibliotek: Lankar och lastips fran Bokstart centralen, barnhélsovarden och Region Vastmanland.

Vasteras fran 2023. Det ar material som tagits tagit
fram for fortbildning till kollegorna frén de lokala
biblioteksverksamheterna.
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Lankar och lastips Bokstart Vasteras 2023

ob'igatorisk!

Tolkanvandning

Onlineutbildning

https://Itv.luvit.se/Extern/activities/onlinecoursedetails_ext.aspx?inapp=1&courseid=6162

Barnets generella utveckling.
Lasning

https://www.1177.se/Halland/barn--gravid/sa-vaxer-och-utvecklas-barn/barnets-utveckling/

Bokstart i Sverige?
Lasning

https://www.kulturradet.se/globalassets/start/publikationer/bokstart-i-sverige.pdf

Lastekniker
Video

https://www.youtube.com/watch?v=1ukJZkmxdhY

Sprakutveckling & flersprakighet

Barnets sprakutveckling

Lasning

https://www.1177.se/Halland/barn--gravid/sa-vaxer-och-utvecklas-barn/barnets-
sprakutveckling/

Video

https://media.medfarm.uu.se/play/video/14881/0ok

Flersprakighet
Lasning

https://www.bokstart.se/globalassets/flersprakighet_andra_spraksutveckling.pdf

Lasning

https://www.isof.se/lar-dig-mer/kunskapsbanker/lar-dig-mer-om-flersprakighet/det-
flersprakiga-samhallet



https://ltv.luvit.se/Extern/activities/onlinecoursedetails_ext.aspx?inapp=1&courseid=6162
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https://www.kulturradet.se/globalassets/start/publikationer/bokstart-i-sverige.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=1ukJZkmxdhY
https://www.1177.se/Halland/barn--gravid/sa-vaxer-och-utvecklas-barn/barnets-sprakutveckling/
https://www.1177.se/Halland/barn--gravid/sa-vaxer-och-utvecklas-barn/barnets-sprakutveckling/
https://media.medfarm.uu.se/play/video/14881/ok
https://www.bokstart.se/globalassets/flersprakighet_andra_spraksutveckling.pdf
https://www.isof.se/lar-dig-mer/kunskapsbanker/lar-dig-mer-om-flersprakighet/det-flersprakiga-samhallet
https://www.isof.se/lar-dig-mer/kunskapsbanker/lar-dig-mer-om-flersprakighet/det-flersprakiga-samhallet
https://www.isof.se/lar-dig-mer/kunskapsbanker/lar-dig-mer-om-flersprakighet/det
https://media.medfarm.uu.se/play/video/14881/ok
https://www.youtube.com/watch?v=1ukJZkmxdhY
https://www.kulturradet.se/globalassets/start/publikationer/bokstart-i-sverige.pdf
https://www.1177.se/Halland/barn--gravid/sa-vaxer-och-utvecklas-barn/barnets-utveckling
https://ltv.luvit.se/Extern/activities/onlinecoursedetails_ext.aspx?inapp=1&courseid=6162
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Lasning

https://www.isof.se/lar-dig-mer/kunskapsbanker/lar-dig-mer-om-flersprakighet/den-
flersprakiga-individen

Barnperspektiv & orosanmalan

Foraldrars roll
Lasning

https://www.barnombudsmannen.se/contentassets/d13aeecb529¢414394fc166a0f762390/
viktigast-av-allt-folder.pdf

Barnkonventionen
Onlineutbildning

https://barnkonventionen-utb.barnombudsmannen.se/oversikt/vad-ar-barnkonventionen

Orosanmalan
Lasning

https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-
dokument/artikelkatalog/ovrigt/2022-6-7951.pdf

Genus & Bemotande

Genus

Lasning

https://www.bokstart.se/hitta-kunskap/sma-barns-sprakutveckling/forvantningar-pa-flickor-

och-pojkar/

Obligatoriskg

Bemotande

Lasning

https://barnrattsbyran.se/ett-gott-bemotande/
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https://barnkonventionen-utb.barnombudsmannen.se/oversikt/vad-ar-barnkonventionen
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2022-6-7951.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2022-6-7951.pdf
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Mer tips

https://www.kulturradet.se/globalassets/start/publikationer/bokstart-i-varlden.pdf

Bjar & Liberg - Barn utvecklar sitt sprak.

Salameh - Sprakutveckling och sprakstorning hos barn 3
Hallin & Reuterskiold - Vart att veta om sprakstorning
Lindo - Det tidiga sprakbadet

Tonér - Tecken : ett verktyg for okad kommunikation
Smasprakarna - Babytecken

https://www.skolverket.se/getFile?file=3905



https://www.kulturradet.se/globalassets/start/publikationer/bokstart-i-varlden.pdf
https://www.skolverket.se/getFile?file=3905

Exempel pa Skinnskattebergskommunala éverenskommelse mellan kommunen, biblioteket,

forskolorna, familjecentralen, barnhélsovarden och Region Vastmanland.

Skinnskattebergs
AmeiEemmun

Kulhurriet © Bergilagen

Overenskommelse Bokstart

Mellan parter:

Skinnskattebergs kommun
Sektorn Kultur- och fritid, Skinnskattebergs bibliotek
Sektorn Barn- och utbildning, Skinnskattebergs forskolor och familjecentralen Stacken

Region Véstmanland
Kulturutveckling, regional biblioteksverksamhet

Barnhalsovarden i Skinnskatteberg

Genom Bokstart Skinnskatteberg arbetar vi évergripande och samverkar for att starka sma barns
sprakutveckling framfor allt med insatser och samtal med deras vardnadshavare. Med gemensamma
mal och metoder, gemensam planering och kommunikation vill vi na alla vardnadshavare i
Skinnskatteberg for att starka dem i deras uppgift att tidigt stimulera sina barns sprak och
kommunikationsférmaga. Genom denna 6verenskommelse tydliggors ansvars- och arbetsfordelningen

i var samverkan.

Gemensamt ansvar

Bokstart star pa fyra ben och de fyra parterna ansvarar for att utveckla och géra Bokstart tillsammans.
Styrgruppen, som bestar av Kultur-och fritidschef och Barn- och utbildningschef fattar beslut om
strategiska och ekonomiska fragor samt mal och uppféljning. I arbetsgruppen som bestar av natverket
Foresprakarna (med representanter fran biblioteket, forskoleverksamheten, BVC och kyrkan) planeras
operativa insatser, fortbildning, aktiviteter och utvecklingsfragor m m. Samordnaren haller ihop den

overskridande samverkan pa operativ niva.



e Varje part mojliggor for sin personal att pa arbetstid delta i styrgruppen och arbetsgruppen,
genomfdra aktiviteter och delta i fortbildning.

e  Styrgruppen tréffas vid behov.

e Arbetsgruppen sammankallas av samordnaren och traffas ca 2-4 ganger/ar.

e Varje part ansvarar for kostnader som uppkommer i den egna verksamheten. Kostnader for
tex. gemensamt informationsmaterial, gemensamma fortbildningsinsatser for personal delas
mellan sektorn for Kultur- och fritid och sektorn for Barn- och utbildning.
Utbildningssatsningar som planeras av den regionala biblioteksverksamheten star Region
Véastmanland for.

e Inkop av gavobocker till familjerna vid tex. 6 manaders Bokstartbesok och till boktorn inom
Bokstart bekostas av Kulturradets inkopsstod som folkbiblioteket soker och redovisar varje ar.
Inkopsstodet kan bara sékas om Skinnskattebergs folk- och skolbiblioteks anslag till
medieinkdp inte minskar.

o Inkdp av gavobacker till familjerna vid tex. 8 manaders BVC besok bekostas av Region
Véastmanland och administreras via den regionala biblioteksverksamheten och folkbiblioteket
till BVC.

e Inkdp av gavobacker till familjerna i samband med forskolans inskolningssamtal bekostas av
forskolan.

e Varje part ansvarar for att informera om Bokstart i sina verksamheter och sektorer samt att

beskriva Bokstartinsatser i sina respektive verksamhetsplaner och verksamhetsberéttelser.

Samordnare

Samordnare for Bokstart finns placerad pa Skinnskattebergs bibliotek pa 20 % som del av sin tjanst.

e Adjungeras till styrgruppsméten vid behov.

e Planerar, sammankallar och genomfor arbetsgruppsméten.

e Genomfor Bokstartbesok samt sammankallar personal som genomfor Bokstartbesck pa BVC
for samtal och utvecklingsfragor.

e Kontakt med barnhalsovarden och barnhalsovardssjukskoterskor pa Skinnskattebergs BVC.

e Kontakt med forskolerektor och forskolepersonal samt 6vergripande ansvar for boktornen pa
forskolorna.

e Ansvar for évriga boktorn i kommunen, som finns pa biblioteket, BVC, allaktivitetshuset
Sture och S:t Davidsgarden.

o Kontakt med familjecentralen Stacken.

o Kontakt med Asylhélsan.

e Ansvarar for att administrera informationsmaterial och utskick om Bokstart fran exempelvis

Kulturradet och Region Véstmanland till 6vriga verksamheter och ut i samhallet.



e | samarbete med folkbibliotekets IT-bibliotekarie och kommunens kommunikatdr uppdatera
webbplats och sociala medier angaende Bokstart.
e Natverkar med andra Bokstartregioner/kommuner och deltar i nationella Bokstarttraffar.

e Haller styrgruppen uppdaterad.
Ansvar Region Vastmanland, Kulturutveckling, den regionala biblioteksverksamheten

e Sammankallar och haller i natverkstraffar for Bokstartande kommuner i Region Vastmanland.

e Natverkar med andra Bokstartsregioner/kommuner, deltar i nationella Bokstarttraffar,
omvarldsbevakar med fokus pa utveckling av verksamheten.

e Arrangerar utbildningstillfallen for personalgrupper som tex. bibliotekarier,
barnhalsovardssjukskoterskor, logopeder, specialpedagoger, forskollarare med flera som
arbetar med malgruppen for Bokstart, dvs. sma barn och vuxna i deras narhet.

e Soker och redovisar projekthidrag fran Kulturradet som rér malgruppen.

e Fungerar som stdd for att utveckla samordnarens arbete.
Ansvar folkbiblioteken

e Administrerar, planerar och genomfor Bokstartbesok pa BVC for familjer med barn vid 6
manader och 2,5 ar samt familjehemsplacerade barn.

e Underhaller Bokstarttorn pa biblioteket.

e Genomfor Babybabbel/pekboksklubb for sma barn pa biblioteket.

e Genomfor sagostunder pa familjecentralen Stacken.

e Erbjuder kontaktperson pa biblioteket for de bokpasar som finns pa alla férskolor och som
familjer kan lana med hem samt ser till att de regelbundet byts ut pa forskolorna.

e All bibliotekspersonal ser sig som Bokstartare i kontakt med smabarnsfamiljer pa biblioteket.
Ansvar barnhéalsovarden

e Samarbetar med biblioteket om information om Bokstart till familjer och samtycken infor
Bokstartbesoken.

e Samarbetar med biblioteken infor Bokstartbesoken pa BVC vid 6 manader och 2,5 ar.

e Delar ut gavobocker vid 8 manadershbesok samt lapp som uppmuntrar till biblioteksbesok vid
1ar.

e Underhaller boktorn i vantrummet pa BVC och meddelar samordnaren om det behévs fyllas
pa/bytas ut material.

e Alla barnhalsovardssjukskoterskor ser sig som Bokstartare i kontakten med familjerna.



Ansvar forskolan

e Mojliggor for personal pa familjecentralen Stacken att genomféra Babybabbel/pekboksklubb i
samverkan med bibliotekets personal.

e Samarbetar med biblioteket om statistik 6ver antalet nyfodda och aktuella Bokstartbarn.

e Underhaller Boktornen pa forskolorna och Stacken och meddelar samordnaren om det behdvs
fyllas pa/bytas ut material.

e Marknadsfér och informerar om bibliotekets bokpasar och material pa boktornen till
familjerna bland annat i samband med inskolningen.

o All forskolepersonal ser sig som Bokstartare i kontakten med familjerna.



Overenskommelsen galler tills vidare.

Om andringar behover goras i denna dverenskommelse ska styrgruppen meddelas sa att konsekvenser

kan behandlas och nédvandiga atgarder kan genomforas.

Skinnskatteberg 2022-12-06

Kultur- och fritidschef i Skinnskatteberg
Birgitta Lovestedt

Barnhalsovarden i Skinnskatteberg

Sofia Enbom-Ldnnstrom

Skolchef i Skinnskatteberg

Henrik Junno

Biblioteksutvecklare Region Véstmanland

Cajsa Brostrém
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		24-0398 Bokstart Västmanland_HighRes.pdf






		Report created by: 

		Benjamin Huynh


		Organization: 

		





 [Personal and organization information from the Preferences > Identity dialog.]


Summary


The checker found no problems in this document.



		Needs manual check: 0


		Passed manually: 2


		Failed manually: 0


		Skipped: 0


		Passed: 30


		Failed: 0





Detailed Report



		Document




		Rule Name		Status		Description


		Accessibility permission flag		Passed		Accessibility permission flag must be set


		Image-only PDF		Passed		Document is not image-only PDF


		Tagged PDF		Passed		Document is tagged PDF


		Logical Reading Order		Passed manually		Document structure provides a logical reading order


		Primary language		Passed		Text language is specified


		Title		Passed		Document title is showing in title bar


		Bookmarks		Passed		Bookmarks are present in large documents


		Color contrast		Passed manually		Document has appropriate color contrast


		Page Content




		Rule Name		Status		Description


		Tagged content		Passed		All page content is tagged


		Tagged annotations		Passed		All annotations are tagged


		Tab order		Passed		Tab order is consistent with structure order


		Character encoding		Passed		Reliable character encoding is provided


		Tagged multimedia		Passed		All multimedia objects are tagged


		Screen flicker		Passed		Page will not cause screen flicker


		Scripts		Passed		No inaccessible scripts


		Timed responses		Passed		Page does not require timed responses


		Navigation links		Passed		Navigation links are not repetitive


		Forms




		Rule Name		Status		Description


		Tagged form fields		Passed		All form fields are tagged


		Field descriptions		Passed		All form fields have description


		Alternate Text




		Rule Name		Status		Description


		Figures alternate text		Passed		Figures require alternate text


		Nested alternate text		Passed		Alternate text that will never be read


		Associated with content		Passed		Alternate text must be associated with some content


		Hides annotation		Passed		Alternate text should not hide annotation


		Other elements alternate text		Passed		Other elements that require alternate text


		Tables




		Rule Name		Status		Description


		Rows		Passed		TR must be a child of Table, THead, TBody, or TFoot


		TH and TD		Passed		TH and TD must be children of TR


		Headers		Passed		Tables should have headers


		Regularity		Passed		Tables must contain the same number of columns in each row and rows in each column


		Summary		Passed		Tables must have a summary


		Lists




		Rule Name		Status		Description


		List items		Passed		LI must be a child of L


		Lbl and LBody		Passed		Lbl and LBody must be children of LI


		Headings




		Rule Name		Status		Description


		Appropriate nesting		Passed		Appropriate nesting







Back to Top


