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Extra trygghet i arbetet





Säkerhetsberedskap
Medarbetarens trygghet är grunden för en trygg
arbetsplats
 
 

Bakgrund
 

Under de senaste åren har samhällsklimatet blivit mer oroligt och och
det har även märkts inom hälso- och sjukvården. Personalen i hälso-
och sjukvården måste känna sig trygga på sin arbetsplats och kunna
få hjälp när som helst på dygnet om en trygghetsskapande eller
säkerhetshöjande åtgärd behöver införas.
 
 

Trygghetsskapande åtgärder
 

För att väga upp den ökande otryggheten inom vården har Region
Västmanland beslutat att införa en Säkerhetsberedskap-funktion,
som regionens medarbetare kan kontakta dygnet runt för att få hjälp
med säkerhetsfrågor och åtgärder för att skapa en trygg arbetsmiljö.
Säkerhetsberedskapen bemannas av medarbetare från
Säkerhetsenheten som i sin tur har kontakt med ordningsvakter,
väktare, polis och interna funktioner inom Region Västmanland.
 
 

När ska säkerhetsberedskapen kontaktas
 

I en situation där en verksamhet märker av en oro bland medarbetare
eller besökare uppstår är det bra att kontakta säkerhetsberedskapen.
Tillsammans med verksamheten görs en bedömning av vad som
händer och vilka åtgärder som kan vidtas för att öka tryggheten igen. 
 
 

Vid akuta händelser
 

Uppstår det hot eller våldsamma situationer i eller utanför
verksamheten ska polisen alltid kontaktas i första hand.
 
 



Kontaktuppgifter
Dygnet runt 021-176999

sakerhetsenheten@regionvastmanland.se

Vid akuta händelser ring 112

Regionhuset, 721 89 Västerås
021-17 30 00

region@regionvastmanland.se
www.regionvastmanland.se
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