
Projekt - Ökad tillgänglighet och resurser till 
operation –avslut och nästa steg

Medarbetarkommunikation Q3 2025

→ Från projekt till strategi för ökad tillgänglighet och operationskapacitet

2025-11-201



Bakgrund
• Under 2025 har Region Västmanland genom projektet Ökad tillgänglighet och 

resurser till operation arbetat för att stärka den egna operationskapaciteten 

• Syftet har varit att minska köer, förbättra tillgängligheten och minska 
kostnaderna för köpt vård



Resultat tom Q3 2025

2025-11-203

Trots begränsade resurser har projektet visat stor potential

• 177 operationer har genomförts i egen regi (varav 6 st kirurgiska ingrepp)

• Kostnad för köpt vård har minskat med över 14 mnkr

• Nya arbetssätt testade med goda resultat – mellanstäd och micromöten

• Uppdukningsrum planeras att införas 



Effekter

2025-11-204

• Ökad produktivitet 

• Bättre arbetsmiljö och minskad etisk stress i samband med införande av mellanstäd 
och micromöten

• Högre patientsäkerhet 

• Nya arbetssätt som kan skalas upp och användas i NAV



Projektet avslutas – strategin tar vid

2025-11-205

• Projektet har lagt grunden – ökat produktionen, minskat köpt vård och förbättrat arbetsmiljön

• För att nå full effekt behövs ett långsiktigt och mer strategiskt arbetssätt

• Projektet avslutas och det fortsatta arbetet går in i en långsiktig fas för att öka operationskapaciteten 
ytterligare och förbereda inför NAV 2029



Nästa fas: Teambaserade arbetssätt för 
högvolymsingrepp – Fas 2 Av ökad tillgänglighet

2025-11-206

• Långsiktigt fokus på att öka operationskapaciteten ytterligare

• Fokusområden framåt:

• Bemanning och kompetensförsörjning

• Utveckling av framgångsrika arbetssätt

• Ökad produktion motsvarande 16 operationssalar

• Förbereda för flytten till NAV 2029



Effektmål för Fas 2

2025-11-207

• Vårdgaranti – över 90% ska få vård inom vårdgarantitiden

• Minska köpt vård – 40 mnkr lägre kostnad jämfört med 2024

• Ökad operationsvolym – Fler ingrepp med bibehållen kvalitet

• Tidigare knivstarter – fler starter mellan 8:00-9:00

➢ Målen följs upp genom projektets effekthemtagningsplan



Vad skall vi göra i praktiken?

2025-11-208

• Vi bygger vidare -  med fokus på flöde och effektivitet

• Det här gör vi framåt:

• Införa teambaserade arbetssätt 

• Skapa förutsättningar för högproduktionssalar

• Optimera processer för högvolymsingrepp ( ex gallor och bråck)

• Breddinföra mellanstäd, operationssalar

• Etablera separata uppdukningsrum

➢ Målet är att skapa smidiga flöden, bättre resursutnyttjande och högre kapacitet – 
utan att tumma på kvalitet



Vad innebär det för dig?

2025-11-209

• Fler verksamheter involveras i utvecklingen av teambaserade arbetssätt

• Nya rutiner och samarbeten testas och utvärderas gemensamt

• Fokus ligger på effektivt resursutnyttjande, patientsäkerhet och hållbar 
arbetsmiljö

• Alla berörda enheter får löpande information och möjlighet att bidra



Tillsammans framåt

2025-11-2010

• Projektet har lagt grunden för en starkare, mer tillgänglig operationsverksamhet
i egen regi

• Nu tar vi nästa steg där ytterligare enheter tar del av öka operationskapacitet

• Läs mer på intranätet: Uppdrag, projekt och riskanalyser - Region Västmanland

https://regionvastmanland.se/intranat/utveckling-och-projekt/hos2029/Utredningsuppdrag/
https://regionvastmanland.se/intranat/utveckling-och-projekt/hos2029/Utredningsuppdrag/
https://regionvastmanland.se/intranat/utveckling-och-projekt/hos2029/Utredningsuppdrag/
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