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Projekt - Okad tillggnglighet och resurser till
operation —avslut och nasta steg

Medarbetarkommunikation Q3 2025

— Fran projekt till strategi for 6kad tillgénglighet och operationskapacitet



Bakgrund

« Under 2025 har Region Vastmanland genom projektet Okad tillgdnglighet och
resurser till operation arbetat for att starka den egna operationskapaciteten

 Syftet har varit att minska koer, forbattra tillgangligheten och minska
kostnaderna for kopt vard
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Resultat tom Q3 2025

Trots begransade resurser har projektet visat stor potential

» 177 operationer har genomforts i egen regi (varav 6 st kirurgiska ingrepp)
» Kostnad for kopt vard har minskat med éver 14 mnkr

* Nya arbetssatt testade med goda resultat — mellanstad och microméten
* Uppdukningsrum planeras att inféras
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Effekter

 Okad produktivitet

* Battre arbetsmiljo och minskad etisk stress i ssmband med inférande av mellanstad
och micromoten

* Hogre patientsakerhet

* Nya arbetssatt som kan skalas upp och anvandas i NAV
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Projektet avslutas — strategin tar vid

* Projektet har lagt grunden — dkat produktionen, minskat kopt vard och forbattrat arbetsmiljon
e For att na full effekt behovs ett langsiktigt och mer strategiskt arbetssatt

* Projektet avslutas och det fortsatta arbetet gar in i en langsiktig fas for att Oka operationskapaciteten
ytterligare och torbereda infor NAV 2029
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Nasta fas: Teambaserade arbetssatt for
hogvolymsingrepp — Fas 2 Av okad tillganglighet

* Langsiktigt fokus pa att oka operationskapaciteten ytterligare

* Fokusomraden framat:
* Bemanning och kompetensforsorjning
» Utveckling av framgangsrika arbetssatt

 Okad produktion motsvarande 16 operationssalar
* Forbereda for flytten till NAV 2029



Effektmal for Fas 2

* Vardgaranti — over 90% ska fa vard inom vardgarantitiden
* Minska kopt vard —40 mnkr lagre kostnad jamfort med 2024
 Okad operationsvolym — Fler ingrepp med bibehallen kvalitet

* Tidigare knivstarter — fler starter mellan 8:00-9:00

» Malen foljs upp genom projektets effekthemtagningsplan
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Vad skall vi gora i praktiken?

* Vi bygger vidare - med fokus pa flode och effektivitet

* Det har gor vi framat:
* InfOra teambaserade arbetssatt
» Skapa forutsattningar for hdgproduktionssalar
* Optimera processer for hogvolymsingrepp ( ex gallor och brack)
* Breddinfora mellanstad, operationssalar
 Etablera separata uppdukningsrum

» Malet ar att skapa smidiga floden, battre resursutnyttjande och hogre kapacitet —
utan att tumma pa kvalitet
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Vad innebar det tor dig?

* Fler verksamheter involveras i utvecklingen av teambaserade arbetssatt
* Nya rutiner och samarbeten testas och utvarderas gemensamt

* Fokus ligger pa effektivt resursutnyttjande, patientsakerhet och hallbar
arbetsmiljo

* Alla berorda enheter far I[6pande information och mdjlighet att bidra

¢

Vastmanland



Tillsammans framat

* Projektet har lagt grunden tor en starkare, mer tillganglig operationsverksamhet
| egen regi

* Nu tar vi nasta steg dar ytterligare enheter tar del av 6ka operationskapacitet

* L3s mer pa intranatet: Uppdrag, projekt och riskanalyser - Region Vastmanland
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